
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この「しおり」は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

のしくみや申請
しんせい

の手
て

続
つづ

きについて、説明
せつめい

したもの

です。 

 生活
せいかつ

にお困
こま

りのことや、生活
せいかつ

保護
ほ ご

について分
わ

からないことがあれば、お気軽
き が る

に

久喜市
く き し

役所
やくしょ

生活
せいかつ

支援課
し え ん か

（本庁舎
ほんちょうしゃ

２階
かい

）または、各
かく

行政
ぎょうせい

センター内
ない

各
かく

福
ふく

祉
し

係
がかり

にご相
そう

談
だん

  

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久喜市
く き し

の花
はな

「コスモス」         久喜市
く き し

の木
き

「イチョウ」 

 

令
れい

和
わ

６年
ねん

６月
がつ

改
かい

訂
てい

  

保
ほ

護
ご

のしおり 

久喜市
く き し

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

（久喜市
く き し

福祉部
ふ く し ぶ

生活
せいかつ

支援課
し え ん か

） 

電話
で ん わ

：０４８０－２２－１１１１（代表
だいひょう

） 

く   き   し 
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 私
わたし

たちは、病気
びょうき

やケガ、高齢
こうれい

となったことなどで働
はたら

けなくなったり、働
はたら

き手
て

が

死亡
し ぼ う

したりして生活
せいかつ

に困
こま

ることがあります。 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、このように生活
せいかつ

に困
こま

っている方
かた

に対
たい

して、日本
に ほ ん

国
こく

憲法
けんぽう

第
だい

２５条
じょう

の

理念
り ね ん

に基
もと

づき、健康
けんこう

で文化的
ぶんかてき

な最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

を保障
ほしょう

するとともに、自分
じ ぶ ん

で自分
じ ぶ ん

の

くらしを支
ささ

えられるよう支援
し え ん

することを目的
もくてき

とした制度
せ い ど

です。 

 この制度
せ い ど

は、生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

（以下
い か

、「法
ほう

」という。）に基
もと

づいて行
おこな

われます。 

 生活に困
こま

っているときに生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けることは、「国民
こくみん

の権利
け ん り

」ですから、  

どなたでも申請
しんせい

することができます。 

 

 

 

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

には国
くに

が定
さだ

める、次
つぎ

の８種類
しゅるい

の扶助
ふ じ ょ

があります。 

① 生活
せいかつ

扶助
ふ じ ょ

 
食費
しょくひ

、水道
すいどう

光熱費
こうねつひ

、衣服
い ふ く

など日常
にちじょう

のくらしのための費用
ひ よ う

を

年齢
ねんれい

、世帯
せ た い

の人数
にんずう

などで算定
さんてい

します。 

② 住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

 
家賃
や ち ん

、地代
ち だ い

や住宅
じゅうたく

の補修
ほしゅう

などの費用
ひ よ う

を支給
しきゅう

します。 

賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

の更新料
こうしんりょう

も対象
たいしょう

です。 

③ 教育
きょういく

扶助
ふ じ ょ

 
義務
ぎ む

教育
きょういく

（小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

）に必要
ひつよう

な学用品
がくようひん

、教材費
きょうざいひ

、給
きゅう

食費
しょくひ

 

などの費用
ひ よ う

を支給
しきゅう

します。 

④ 介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

 
介護
か い ご

認定
にんてい

を受
う

けている方
かた

が介護
か い ご

サービスを受
う

ける際
さい

の費用
ひ よ う

で

す。自己
じ こ

負担
ふ た ん

は原則
げんそく

発生
はっせい

しません。 

⑤ 医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

 
病気
びょうき

やけがなどの治療
ちりょう

にかかる費用
ひ よ う

です。保険
ほ け ん

診療内
しんりょうない

は、原則
げんそく

自己
じ こ

負担
ふ た ん

は発生
はっせい

しません。治療
ちりょう

材料
ざいりょう

（装具
そ う ぐ

等
とう

）も支給対象。 

⑥ 出産
しゅっさん

扶助
ふ じ ょ

 
出産
しゅっさん

にかかる費用
ひ よ う

を支給
しきゅう

します。（産婦人科
さ ん ふ じ ん か

で必要
ひつよう

費用
ひ よ う

に対応
たいおう

できない場
ば

合
あい

は、助産
じょさん

制度
せ い ど

（生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

外
がい

）を案内
あんない

します） 

⑦ 生業
せいぎょう

扶助
ふ じ ょ

 
仕事
し ご と

に就
つ

くための技能
ぎ の う

・資格
し か く

習得
しゅうとく

のための費用
ひ よ う

や、高等
こうとう

学校
がっこう

就学
しゅうがく

のための費用
ひ よ う

などを支給
しきゅう

します。 

⑧ 葬祭
そうさい

扶助
ふ じ ょ

 
世帯員
せたいいん

が亡
な

くなった際
さい

に必要
ひつよう

な葬儀
そ う ぎ

費用
ひ よ う

などを支給
しきゅう

します。 

（葬儀
そ う ぎ

を執
と

り行
おこな

う際
さい

の費用
ひ よ う

が対象
たいしょう

です） 
 

 

 

※支給
しきゅう

方法
ほうほう

は、金銭
きんせん

で支給
しきゅう

される場合
ば あ い

と介護費
か い ご ひ

や医療費
いりょうひ

のように福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が代
か

わ 

って支
し

払
はら

いをする場合
ば あ い

があります。 

※このほかに、一時的
いちじてき

に必要
ひつよう

なものとして被服費
ひ ふ く ひ

や移送費
い そ う ひ

、転居
てんきょ

資金
し き ん

などが支給
しきゅう

さ

れる場合
ば あ い

があります。それぞれ条件
じょうけん

や、申請
しんせい

期限
き げ ん

がありますので、事前
じ ぜ ん

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に相談
そうだん

してください。 

１ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

とは 

 

２ 保護
ほ ご

の種類
しゅるい
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生活
せいかつ

保護
ほ ご

の相談
そうだん

は、生活
せいかつ

支援課
し え ん か

又
また

は各
かく

行政
ぎょうせい

センター内
ない

各
かく

福
ふく

祉
し

係
がかり

で

受
う

け付
つ

けています。 

また、相談
そうだん

したい方
かた

が病気
びょうき

などで来
こ

られない場合
ば あ い

は、電話
で ん わ

などで 

ご連絡
れんらく

ください。 

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

の申請
しんせい

意思
い し

のある方
かた

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の申
しん

請書
せいしょ

を提出
ていしゅつ

してくだ

さい。本人
ほんにん

が申請
しんせい

することができない場合
ば あ い

は、家族
か ぞ く

（扶養
ふ よ う

親族
しんぞく

）又
また

は

同居
どうきょ

の親族
しんぞく

による申請
しんせい

もできます。 

 また、急迫
きゅうはく

した状 況
じょうきょう

にあるときは、その方
かた

が申請
しんせい

をしなくても

保護
ほ ご

を開始することがあります。その後、急迫
きゅうはく

した状 況
じょうきょう

がなくなっ

たら、申請
しんせい

や調査
ちょうさ

にあたって必要
ひつよう

な書類
しょるい

（同意書
どういしょ

や各種
かくしゅ

申告書
しんこくしょ

など）

を提出
ていしゅつ

していただきます。なお、申請
しんせい

は口頭
こうとう

でも可能
か の う

です。 

 

 

 申請後
しんせいご

、原
げん

則
そく

１週
しゅう

間
かん

以
い

内
ない

に、調査
ちょうさ

担当
たんとう

（ケースワーカー）が家庭
か て い

訪問
ほうもん

を行
おこな

い、生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

や収 入
しゅうにゅう

・資産
し さ ん

状 況
じょうきょう

、その他
た

生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

を 

受
う

けるための要件
ようけん

などを調査
ちょうさ

します。 

 なお、正当
せいとう

な理由
り ゆ う

なく調査
ちょうさ

を拒否
き ょ ひ

されると、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の調査
ちょうさ

の継続
けいぞく

が不可能
ふ か の う

となるため、保護
ほ ご

の決定
けってい

ができない場合
ば あ い

があります。 

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

が受
う

けられるかどうかは、書面
しょめん

でお知
し

らせします。 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けられる場
ば

合
あい

は、「保護
ほ ご

決定
けってい

通知書
つうちしょ

」をお渡
わた

しします。 

生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

を受
う

けられない場
ば

合
あい

は、「保護
ほ ご

申請
しんせい

却下
きゃっか

通知書
つうちしょ

」をお渡
わた

し 

します。通知書
つうちしょ

には生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けられない理
り

由
ゆう

が書
か

かれています。 

※書類
しょるい

をお渡
わた

しする方法
ほうほう

は、手
て

渡
わた

し又
また

は郵
ゆう

送
そう

となります。 
 

 

※生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けられるかどうかは、申請
しんせい

のあった日
ひ

から原
げん

則
そく

１４日
にち

以内
い な い

（特別
とくべつ

な

理由
り ゆ う

で調査
ちょうさ

に時間
じ か ん

を要
よう

した場合
ば あ い

は最長
さいちょう

３０日
にち

まで）に通知
つ う ち

します。 

 

 

 

 

●調査
ちょうさ

で確認
かくにん

をすること 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
じゅ

給
きゅう

するためには、利用
り よ う

し得
う

る資産
し さ ん

、能力
のうりょく

、その他
た

のあらゆるもの

を生活
せいかつ

の維持
い じ

のために活用
かつよう

することが前提
ぜんてい

となります。 

このため、次
つぎ

の（１）から（４）の各
かく

項
こう

目
もく

について、調査
ちょうさ

で確認
かくにん

します。 

 

 

相談
そ う だ ん

 

申請
しんせい

 

調査
ちょうさ

 

決定
けってい

 

４ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

の調査
ちょうさ

と決
き

め方
かた

 

 

３ 保護
ほ ご

の申請
しんせい

（手
て

続
つづ

き）の流
なが

れ 
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（１）資産
し さ ん

の活用
かつよう

について 

① 保有
ほ ゆ う

する現金
げんきん

、預貯金
よちょきん

は生活費
せいかつひ

に充
あ

ててください。 

② 高価
こ う か

な貴金属
ききんぞく

、有価
ゆ う か

証券
しょうけん

などは売却
ばいきゃく

して、生活費
せいかつひ

に充
あ

ててください。 

③ 生命
せいめい

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

している場合
ば あ い

は、原則
げんそく

として解約
かいやく

し、その返戻
へんれい

金
きん

を活用
かつよう

する

必要
ひつよう

があります。ただし、保険料
ほけんりょう

が少額
しょうがく

で貯蓄性
ちょちくせい

が無
な

いものや、解約
かいやく

返戻
へんれい

金
きん

などが一
いっ

定額
ていがく

以下
い か

の場合
ば あ い

は、解約
かいやく

しなくてよい場合
ば あ い

があります。 

④ 自動車
じどうしゃ

、バイク（一定
いってい

の要件
ようけん

を満
み

たした１２５ＣＣ以下
い か

を除
のぞ

く）の保
ほ

有
ゆう

及
およ

び

運
うん

転
てん

（他人
た に ん

名義
め い ぎ

のものを含
ふく

む）は、原則
げんそく

として認
みと

められません。 

⑤ 土地
と ち

・家屋
か お く

（不動産
ふどうさん

）は、活用
かつよう

することが前提
ぜんてい

です。 

（２）能力
のうりょく

の活用
かつよう

について 

働
はたら

くことができる方
かた

は、その能力
のうりょく

に応
おう

じて働
はたら

いて収 入
しゅうにゅう

を得
え

る努力
どりょく

をしてくだ

さい。必要
ひつよう

に応
おう

じて仕事
し ご と

を探
さが

すことの支援
し え ん

も可能
か の う

です。 

また、病気
びょうき

や障
しょう

がいにより働
はたら

くことが難
むずか

しい方
かた

には、医師
い し

などの意見
い け ん

を参考
さんこう

に

して、その方
かた

に合
あ

った支援
し え ん

をしていきます。 

（３）ご親
しん

族
ぞく

への照会
しょうかい

について 

扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

（親
おや

、子
こ

ども、兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

など）から援助
えんじょ

を受
う

けられるときは、援助
えんじょ

を

受
う

けてください。仕
し

送
おく

りなどの援助
えんじょ

が受
う

けられる場合
ば あ い

は、その金額分
きんがくぶん

を収 入
しゅうにゅう

とし

て取
とり

扱
あつか

います。 

＜扶養
ふ よ う

照会
しょうかい

について＞ 

保護
ほ ご

申請
しんせい

があったときや保護
ほ ご

開始後
か い し ご

に、定期的
ていきてき

に扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

に対
たい

し、援助
えんじょ

の可否
か ひ

に

ついて照会
しょうかい

を行
おこな

います。照会
しょうかい

は、扶養
ふ よ う

義務
ぎ む

の履行
り こ う

が期待
き た い

できる方
かた

に行
おこな

います。 

※６ヶ月
かげつ

以内
いない

の就 労
しゅうろう

により、保護
ほ ご

からの脱 却
だっきゃく

が確実
かくじつ

に見
み

込
こ

まれ、保有
ほゆう

する自動車
じどうしゃ

の処分
しょぶん

価値
か ち

が少
すく

ない場
ば

合
あい

、また病気
びょうき

や 障
しょう

がいのある方
かた

などで、その世帯
せたい

の

状 況
じょうきょう

に応
おう

じ世
せ

帯
たい

の自立
じりつ

に向
む

けて必
ひつ

要
よう

である場合
ばあい

などは、保有
ほゆう

が認
みと

められること

があります。なお、この場合
ばあい

は、保有
ほゆう

を認
みと

めるものであって、使用
しよう

を認
みと

めるもの

では ありません。 

※現
げん

に居 住
きょじゅう

しているなど、活用
かつよう

されているものは、保有
ほゆう

が認
みと

められます。 

 ただし、処分
しょぶん

価値
か ち

が利用
りよう

価値
か ち

に比
くら

べて 著
いちじる

しく大
おお

きい場
ば

合
あい

は保有
ほゆう

が認
みと

められませ

ん。また、住 宅
じゅうたく

ローンなどの債務
さいむ

がある場合
ばあい

も、原則
げんそく

として認
みと

められません。 

※高齢者
こうれいしゃ

（６５歳
さい

以
い

上
じょう

）の方
かた

のみで構成
こうせい

される世帯
せたい

で、所有
しょゆう

する不動産
ふどうさん

が一定
いってい

以上
いじょう

の価値
か ち

がある場合
ばあい

には、要保護
よ う ほ ご

世帯向け
せ た い む け

不動産
ふどうさん

担保型
たんぽがた

生活
せいかつ

資金
しきん

の貸付制度
かしつけせいど

（リバースモーゲージ）を活用
かつよう

していただきます。 

 なお、この貸付制度
かしつけせいど

を活用
かつよう

するにあたっては、住 宅
じゅうたく

ローンなどの債務
さいむ

が 無
な

い

ことや、抵当権
ていとうけん

の設定
せってい

がされていないことなども条 件
じょうけん

となります。 
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扶養
ふ よ う

義務
ぎ む

の履行
り こ う

が期待
き た い

できない方
かた

や、扶養
ふ よ う

を求
もと

めることが明
あき

らかに自立
じ り つ

の妨
さまた

げと

なる方
かた

に対
たい

しては、基本的
きほんてき

には福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

からの照会
しょうかい

は行
おこな

いませんので、お申
もう

し

出
で

ください。 

 

 

（扶養
ふよう

義務
ぎ む

の履行
りこう

が期待
きたい

できない方
かた

の例
れい

） 

 〇生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている方
かた

、福祉
ふくし

施設
しせつ

入 所 中
にゅうしょちゅう

の方
かた

や長期
ちょうき

入 院 中
にゅういんちゅう

の方
かた

 

 〇 概
おおむ

ね７０歳
さい

以
い

上
じょう

の高齢者
こうれいしゃ

や未成年者
みせいねんしゃ

、専 業
せんぎょう

主婦
しゅふ

・主夫
しゅふ

等
とう

の非稼働者
ひかどうしゃ

の方
かた

 

 〇特別
とくべつ

な事情
じじょう

があって明
あき

らかに扶養
ふよう

ができないと 考
かんが

えられる方
かた

 

 〇交 流
こうりゅう

が断絶
だんぜつ

している方
かた

（例
たと

えば１０年
ねん

程
てい

度
ど

音
おん

信
しん

不
ふ

通
つう

など） 

（扶養
ふよう

を求
もと

めることが明
あき

らかに自立
じりつ

の 妨
さまた

げとなる方
かた

の例
れい

） 

 〇家
か

庭内
ていない

暴 力
ぼうりょく

を受
う

けて逃
に

げている相手
あいて

 

 〇過去
か こ

に虐 待
ぎゃくたい

を受
う

けたことがある相手
あいて

 

※ これは例示
れ い じ

です。これ以外
い が い

にも事情
じじょう

のある方
かた

は、お申
もう

し出
で

ください。 

 

（４）生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

以外
い が い

の制度
せ い ど

の活用
かつよう

について 

 年金
ねんきん

や各種
かくしゅ

手当
て あ て

など、他
ほか

の制度
せ い ど

で利用
り よ う

できるものがあれば、生活
せいかつ

保護
ほ ご

に優先
ゆうせん

して

活用
かつよう

していただくことになります。 

 

●生活
せいかつ

保護
ほ ご

の決
き

め方
かた

について 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、世帯
せ た い

（同一
どういつ

の住居
じゅうきょ

に居住
きょじゅう

し、生計
せいけい

を一
ひと

つにしている方
かた

は、原則
げんそく

と

して同
おな

じ世
せ

帯
たい

となります）を単位
た ん い

として、その世帯
せ た い

全員
ぜんいん

の収 入
しゅうにゅう

の額
がく

と国
くに

が定
さだ

めた

最
さい

低
てい

生
せい

活
かつ

費
ひ

を比較
ひ か く

し、不足
ふ そ く

する場合
ば あ い

にその不足
ふ そ く

する額
がく

を生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

として支給
しきゅう

され

るしくみになっています。 

 

〇最低
さいてい

生活費
せいかつひ

とは 

  最低
さいてい

生活費
せいかつひ

は国
くに

が定
さだ

めた基
き

準
じゅん

で、衣食
いしょく

に関
かか

わる生
せい

活
かつ

費
ひ

や、家賃
や ち ん

などの住宅費
じゅうたくひ

、

義務
ぎ む

教育
きょういく

に必要
ひつよう

な教育費
きょういくひ

や給食費
きゅうしょくひ

、介護
か い ご

保険
ほ け ん

サービスが必要
ひつよう

な場合
ば あ い

の介護費
か い ご ひ

、

医療費
いりょうひ

などを世帯
せ た い

の状 況
じょうきょう

に応
おう

じて計
けい

算
さん

した額
がく

です。 

 

〇収 入
しゅうにゅう

とは 

  働
はたら

いて得
え

た収
しゅう

入
にゅう

、年金
ねんきん

・手当
て あ て

など他
た

の法律
ほうりつ

などにより支給
しきゅう

される金銭
きんせん

、親
おや

や

兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

などからの仕
し

送
おく

り援助
えんじょ

、資産
し さ ん

を貸
か

したり売
う

ったりして得
え

た収
しゅう

入
にゅう

など、

世帯
せ た い

全体
ぜんたい

の収 入
しゅうにゅう

を合計
ごうけい

したものです。 

 

例
れい

：国民
こくみん

年金
ねんきん

や厚生
こうせい

年金
ねんきん

等
とう

の公的
こうてき

年金
ねんきん

、企業
きぎょう

年金
ねんきん

、雇用
こよう

保険
ほけん

（失 業
しつぎょう

手当
てあて

など）、

労災
ろうさい

保険
ほけん

、児童
じどう

手当
てあて

、児童
じどう

扶養
ふよう

手当
てあて

、特別
とくべつ

児童
じどう

扶養
ふよう

手当
てあて

、介護
かいご

保険
ほけん

、 障
しょう

がい者
しゃ

福
ふく

祉
し

サービスなど 
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【生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

できる場合
ば あ い

（保護
ほ ご

開始
か い し

）】 

 

 

 

 

世帯
せたい

の全 収 入
ぜんしゅうにゅう

が最低
さいてい

生活費
せいかつひ

より少
すく

ない場合
ばあい

、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の対 象
たいしょう

となります。 

この場合
ばあい

、不足分
ふそくぶん

のみ保護費
ほ ご ひ

を支給
しきゅう

します。 

 

【生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

できない場合
ば あ い

（申請
しんせい

却下
きゃっか

）】 

 

 
 

 

※世帯
せたい

の全 収 入
ぜんしゅうにゅう

が最低
さいてい

生活費
せいかつひ

を超
こ

える場
ば

合
あい

、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の対 象
たいしょう

になりません。 

 

 

 

（１）正当
せいとう

な理由
り ゆ う

が無
な

ければ、すでに決定
けってい

された生活
せいかつ

保護
ほ ご

を変更
へんこう

されることはあり

ません。 

（２）生活
せいかつ

保護
ほ ご

により支給
しきゅう

されたお金
かね

などに税金
ぜいきん

はかかりません。 

（３）生活
せいかつ

保護
ほ ご

により支給
しきゅう

されたお金
かね

や生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

ける権
けん

利
り

を差
さ

し押
お

さえること

はありません。 

（４）生活
せいかつ

保護
ほ ご

の決定
けってい

処分
しょぶん

（申請
しんせい

却下
きゃっか

、変更
へんこう

、停止
て い し

、廃止
は い し

など）に不服
ふ ふ く

がある場合
ば あ い

は、決定
けってい

を知
し

った日
ひ

の翌日
よくじつ

から３ヶ
か

月
げつ

以内
い な い

に埼玉県
さいたまけん

知事
ち じ

に対
たい

して、審査
し ん さ

請求
せいきゅう

 

（不服
ふ ふ く

の申
もう

し立
た

て）をすることができます。 

 

 

 

（１）届
とど

け出
で

の義務
ぎ む

（法
ほう

第
だい

６１条
じょう

） 

 届
とど

け出
で

をもとにして保護
ほ ご

の内容
ないよう

を決
き

めますので、生活
せいかつ

の状 況
じょうきょう

に変化
へ ん か

があった

場合
ば あ い

は、すぐに福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に届
とど

け出
で

てください。（詳
くわ

しくは、７ページ『９このよ

うなときは必
かなら

ず届
とど

け出
で

てください』を参
さん

照
しょう

） 

（２）指導
し ど う

・指示
し じ

に 従
したが

う義務
ぎ む

（法
ほう

第
だい

６２ 条
じょう

） 

生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

に応
おう

じて、適切
てきせつ

な保護
ほ ご

をするために、指導
し ど う

・指示
し じ

をすることがあり

ます。指導
し ど う

・指示
し じ

に従
したが

わない場合
ば あ い

は、保護
ほ ご

を受
う

けられなくなることがあります。 

（３）生活
せいかつ

向上
こうじょう

の義務
ぎ む

（法
ほう

第
だい

６０条
じょう

） 

  働
はたら

ける人
ひと

はその能力
のうりょく

に応
おう

じて働
はたら

き、計画的
けいかくてき

なくらしをするなど、生活
せいかつ

の

維持
い じ

・向上
こうじょう

に努力
どりょく

しなければなりません。 

（４）譲渡
じょうと

禁止
き ん し

（法
ほう

第
だい

５９条
じょう

） 

 保護
ほ ご

を受
う

ける権
けん

利
り

を他人
た に ん

に譲
ゆず

り渡
わた

すことはできません。  

最低
さいてい

生活費
せいかつひ

 
  

   

世帯
せたい

の全 収 入
ぜんしゅうにゅう

 保護費
ほ ご ひ

（不足分
ふそくぶん

） 
 

 

５ 守
まも

られていること 

６ 守
まも

っていただくこと 

最低
さいてい

生活費
せいかつひ

 
 

   

世帯
せ た い

の全 収 入
ぜんしゅうにゅう
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〇 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けられる場
ば

合
あい

は、「生活
せいかつ

保護
ほ ご

開始
か い し

決定
けってい

通知書
つうちしょ

」をお渡
わた

しします。 

  また、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の開始
か い し

にあたっては、様々
さまざま

な制度
せ い ど

の減免
げんめん

や免除
めんじょ

の手続き
て つ づ き

が

必要
ひつよう

になりますから、担当
たんとう

のケースワーカーから手
て

続
つづ

きの案内
あんない

について連絡
れんらく

が

あります。 

  生活
せいかつ

保護
ほ ご

受給
じゅきゅう

開始後
か い し ご

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

ける権
けん

利
り

とともに、各種
かくしゅ

法律上
ほうりつじょう

の

義務
ぎ む

が発生
はっせい

しますから、担当
たんとう

のケースワーカーから改
あらた

めて制
せい

度
ど

の説明
せつめい

を行
おこな

い

ます。制度
せ い ど

の説明
せつめい

をする際
さい

には、この保護
ほ ご

のしおりを使
つか

って説
せつ

明
めい

をします。

説明
せつめい

を受
う

けられましたら、しおりはご自宅
じ た く

で保管
ほ か ん

してください。 

 

 

 

 

（１）生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている方
かた

が、定
さだ

められた手
て

続
つづ

きをすれば、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けて

いる期間
き か ん

は次
つぎ

のものの減免
げんめん

などを受
う

けることができます。 

種
しゅ

   類
るい

 手
て

続
つづ

きをするところ 

市
し

・県民
けんみん

税
ぜい

 市民税課
しみんぜいか

 

固定
こてい

資産税
しさんぜい

 資産税課
しさんぜいか

 

国民
こくみん

年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

 市民課
し み ん か

（総合
そうごう

窓口
まどぐち

） 

ＮＨＫ受 信 料
じゅしんりょう

 所定
しょてい

の減免
げんめん

申
しん

請書
せいしょ

を郵送
ゆうそう

 

保育料
ほいくりょう

 保
ほ

育
いく

幼稚園
ようちえん

課
か

 

（２）次
つぎ

の保険証
ほけんしょう

や医療費
いりょうひ

助成
じょせい

資格証
しかくしょう

などは使
つか

えなくなりますので、交付
こ う ふ

を受
う

けた

窓口
まどぐち

に返
かえ

すなど手
て

続
つづ

きをしてください。 

種
しゅ

   類
るい

 手
て

続
つづ

きをするところ 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

 国民
こくみん

健康
けんこう

保険課
ほ け ん か

 

重度
じゅうど

心身
しんしん

障 害 者
しょうがいしゃ

医療
いりょう

 障
しょう

がい者
しゃ

福祉課
ふ く し か

 

子
こ

ども医
い

療
りょう

費
ひ

 子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

課
か

 

ひとり親
おや

家庭
かてい

等
とう

医療
いりょう

 子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

課
か

 

就 学
しゅうがく

援助
えんじょ

 教 育
きょういく

総務課
そ う む か

 

 

  

８ 保護
ほ ご

開始
か い し

となる場
ば

合
あい

には、次
つぎ

の手
て

続
つづ

きをしてください。 

７ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

が開始
か い し

となったら 
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（１）収 入
しゅうにゅう

が増
ふ

えたり、減
へ

ったりしたとき 

  〇給与
きゅうよ

収 入
しゅうにゅう

額
がく

が変
か

わったとき 

  〇年金
ねんきん

などの受
じゅ

給
きゅう

手
て

続
つづ

きをしたときや、受給
じゅきゅう

額
がく

が変
か

わったとき 

  〇年金
ねんきん

などが 遡
さかのぼ

って、まとめて支給
しきゅう

されたとき 

  〇仕
し

送
おく

り金
きん

額
がく

が変
か

わったとき 

  〇臨時的
りんじてき

な収 入
しゅうにゅう

があったとき 

   （保険
ほ け ん

金
きん

、見舞
み ま い

金
きん

、慰謝料
いしゃりょう

、国民
こくみん

健康
けんこう

保険税
ほけんぜい

や介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

の還付
か ん ぷ

金
きん

、国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

等
とう

の高額
こうがく

療養費
りょうようひ

、各
かく

種
しゅ

過
か

払
ばら

い金
きん

の戻
もど

り、物品
ぶっぴん

を販売
はんばい

した場合
ば あ い

など

の売上金
うりあげきん

、宝
たから

くじの当選
とうせん

金
きん

、動画
ど う が

配信
はいしん

などの収 入
しゅうにゅう

 など） 

 

（２）世帯
せ た い

の中
なか

で、就労
しゅうろう

している方
かた

がいる場合
ば あ い

 

  〇毎月
まいつき

、収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

をしてください。 

  〇新た
あ ら た

に働
はたら

くことなった場合
ば あ い

は、次
つぎ

の内容
ないよう

などについて報告
ほうこく

してください。 

   ①就労先
しゅうろうさき

（会
かい

社名
しゃめい

や仕事
し ご と

の内容
ないよう

、仕事
し ご と

の場所
ば し ょ

など） 

②雇用
こ よ う

条件
じょうけん

（正社員
せいしゃいん

、アルバイト、パートなど） 

②勤務
き ん む

日数
にっすう

 

③給与
きゅうよ

について（月給
げっきゅう

、日給
にっきゅう

、時給
じきゅう

の額
がく

、締
し

め日
び

、支払
しはらい

日
び

など） 

④社会
しゃかい

保険
ほ け ん

の有無
う む

や、ある場
ば

合
あい

はその内
ない

容
よう

 

⑤通勤
つうきん

方法
ほうほう

（徒歩
と ほ

、自転車
じてんしゃ

、バス、電車
でんしゃ

など） 

⑥いつから働
はたら

き始
はじ

めるか 

 

  〇仕事
し ご と

を辞
や

めたときは、次
つぎ

の内容
ないよう

などについて報告
ほうこく

してください。 

   ①いつ仕
し

事
ごと

を辞
や

めたか 

   ②最後
さ い ご

の給 料
きゅうりょう

はいつに支給
しきゅう

されるか 

   ③社会
しゃかい

保険
ほ け ん

がある場合
ば あ い

は、いつまで使
つか

えるか 

  

９ このようなときは必
かなら

ず届
とど

け出
で

てください 

【注意
ちゅうい

してください】 

◇ 収 入
しゅうにゅう

の届
とど

け出
で

は、「詳
くわ

しく・正
ただ

しく・速
すみ

やか」に届
とど

け出
で

てください。 

◇ 借入金
かりいれきん

（知人
ちじん

・親族
しんぞく

からの借 金
しゃっきん

、カードローン、キャッシングなど）や、現金
げんきん

と同様
どうよう

に使用
しよう

できる商品券
しょうひんけん

、電子
でんし

マネー、ポイント（商 品
しょうひん

を購 入
こうにゅう

した際
さい

に付
つ

く

ポイントなどを除く
のぞ 

）も、 収 入
しゅうにゅう

とみなします。 

◇ 届
とど

け出
で

が遅
おく

れた場
ば

合
あい

、生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

を追加
ついか

支給
しきゅう

ができなくなることや、 遡
さかのぼ

っ

て生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

費
ひ

を返
へん

還
かん

していただくことがあります。 
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 （３）生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

が変
か

わったとき 

  〇世帯
せ た い

の人数
にんずう

が変
か

わったとき（出産
しゅっさん

、死亡
し ぼ う

、転入
てんにゅう

、転出
てんしゅつ

など） 

  〇病気
びょうき

やけがで医療
いりょう

機関
き か ん

にかかりたいとき 

  〇入院
にゅういん

や退院
たいいん

したとき、妊娠
にんしん

したとき 

  〇介護
か い ご

サービスを利用
り よ う

したいとき 

  〇家賃
や ち ん

、地代
ち だ い

が変
か

わったときや契約
けいやく

更新
こうしん

するとき 

  〇引
ひっ

越
こ

しをしようとするとき 

  〇健康
けんこう

保険
ほ け ん

が使
つか

えるようになったとき、または使
つか

えなくなったとき 

  〇事故
じ こ

にあったとき（交通
こうつう

事故
じ こ

や仕事中
しごとちゅう

の事故
じ こ

など） 

  〇進学
しんがく

（小学校
しょうがっこう

、中学校
ちゅうがっこう

、高校
こうこう

）するときや、大学
だいがく

進学
しんがく

を検討
けんとう

するとき 

  〇卒業
そつぎょう

や休学
きゅうがく

、退学
たいがく

などをするとき 

  〇しばらく家
いえ

を留守
る す

にするとき、遠
とお

くに出
で

かけるとき 

  〇その他
ほか

、生活
せいかつ

の状 況
じょうきょう

が変
か

わったとき（結婚
けっこん

や離婚
り こ ん

も含
ふく

む） 

 

（４）正
ただ

しく収
しゅう

入
にゅう

申
しん

告
こく

を行
おこな

えば、次
つぎ

のような控除
こうじょ

が検討
けんとう

できます。 

就 労
しゅうろう

収 入
しゅうにゅう

に対
たい

する控
こう

除
じょ

 

基礎
き そ

控除
こうじょ

 
 就 労

しゅうろう

収 入
しゅうにゅう

がある場合
ばあい

、受
う

け取
と

った額
がく

に応
おう

じて、国
くに

が定
さだ

めた

金
きん

額
がく

が 収 入
しゅうにゅう

から控除
こうじょ

されます。 

新規
しんき

就 労
しゅうろう

控除
こうじょ

 

 中 学校
ちゅうがっこう

・高等
こうとう

学校
がっこう

を卒 業
そつぎょう

した者
もの

や、入
にゅう

院
いん

その他
た

やむを得
え

な

い事
じ

情
じょう

のためおおむね３年
ねん

以
い

上
じょう

の 間
あいだ

、職 業
しょくぎょう

に従事
じゅうじ

すること

ができなかった方
かた

が継続性
けいぞくせい

のある 職 業
しょくぎょう

に従事
じゅうじ

し、 収 入
しゅうにゅう

を得
え

るために特別
とくべつ

の経費
けいひ

を必要
ひつよう

とする場合
ばあい

、国
くに

が定
さだ

めた金額
きんがく

が

収 入
しゅうにゅう

から控除
こうじょ

されます。（６か月
げつ

間
かん

に限
かぎ

ります。） 

20歳
さい

未満
みまん

控除
こうじょ

 
 20歳

さい

未満
みまん

の方
かた

が就 労
しゅうろう

した場合
ばあい

、基礎
き そ

控除
こうじょ

のほかに国
くに

が定
さだ

めた

金額
きんがく

が 収 入
しゅうにゅう

から控除
こうじょ

されます。 

その他
た

の必
ひつ

要
よう

経
けい

費
ひ

 
 社会

しゃかい

保険料
ほけんりょう

、所得税
しょとくぜい

、通勤
つうきん

交通費
こうつうひ

などの必要
ひつよう

経費
けいひ

が控除
こうじょ

され

ます。 

高校生
こうこうせい

のアルバイト 収 入
しゅうにゅう

 

 高校生
こうこうせい

のアルバイト 収 入
しゅうにゅう

の内
うち

、私
し

立
りつ

高校
こうこう

における授 業 料
じゅぎょうりょう

の不足分
ふそくぶん

や修 学
しゅうがく

旅行費
りょこうひ

、学 習
がくしゅう

塾 代
じゅくだい

、大学
だいがく

・専門
せんもん

学校
がっこう

の入 学
にゅうがく

金
きん

や前期
ぜんき

授 業 料
じゅぎょうりょう

などの費用
ひよう

に充
あ

て

ることを、事前
じぜん

に福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

が認
みと

めた場
ば

合
あい

には 収 入
しゅうにゅう

として認定
にんてい

しない取
とり

扱
あつか

いとす

ることができます。 
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生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、生活
せいかつ

・住宅
じゅうたく

・教育
きょういく

・医療
いりょう

・介護
か い ご

・出産
しゅっさん

・生業
せいぎょう

・葬祭
そうさい

の８種類
しゅるい

の

扶助
ふ じ ょ

(「２保護の種類」ｐ１参照)と、臨時的
りんじてき

な需要
じゅよう

に応
おう

じた一時
い ち じ

扶助
ふ じ ょ

があります。 

一時
い ち じ

扶助
ふ じ ょ

は事前
じ ぜ ん

の申請
しんせい

が原則
げんそく

で、必要
ひつよう

に応
おう

じて支給
しきゅう

されます。また、一定
いってい

の条件
じょうけん

や申請
しんせい

期限
き げ ん

がありますので、事前
じ ぜ ん

に担当
たんとう

ケースワーカーに相談
そうだん

してください。 

 

 

 

被
ひ

服
ふく

費
ひ

 布団
ふとん

や被服
ひふく

、常時
じょうじ

失禁者
しっきんしゃ

の紙
かみ

おむつ など 

移
い

送
そう

費
ひ

 転居
てんきょ

の際
さい

の家具
か ぐ

の運搬費
うんぱんひ

、通院
つういん

の際
さい

の必要
ひつよう

最 小 限
さいしょうげん

の交通費
こうつうひ

 など 

家
か

具
ぐ

什
じゅう

器
き

費
ひ

 保護
ほ ご

開始
か い し

時
じ

等
とう

に最低
さいてい

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な炊事
すいじ

用具
ようぐ

、食器
しょっき

、冷暖房
れいだんぼう

器具
き ぐ

購入費
こうにゅうひ

など 

入
にゅう

学
がく

準
じゅん

備
び

金
きん

 小 学 校
しょうがっこう

・中 学 校
ちゅうがっこう

・高校
こうこう

に入 学
にゅうがく

する際
さい

の費用
ひよう

 
 

 

※一時
い ち じ

扶助
ふ じ ょ

の項目
こうもく

は上記
じょうき

以外
い が い

にもありますので、まずはご相
そう

談
だん

ください。 

 

 

 

 安定
あんてい

した職 業
しょくぎょう

に就
つ

いたことなどにより、保護
ほ ご

を必要
ひつよう

としなくなった世帯
せ た い

につい

て、生活
せいかつ

保護
ほ ご

廃止後
は い し ご

に、就労
しゅうろう

自立
じ り つ

給付
きゅうふ

金
きん

として一時
い ち じ

金
きん

を支給
しきゅう

する制度
せ い ど

です。 

 

〇支給
しきゅう

対象
たいしょう

 安定
あんてい

した職 業
しょくぎょう

に就
つ

いたことで生活
せいかつ

保護
ほ ご

が廃止
は い し

となった世帯
せ た い

 

〇給付
きゅうふ

額
がく

  上限
じょうげん

額
がく

は単身
たんしん

世帯
せ た い

10万円
まんえん

、複数
ふくすう

世帯
せ た い

15万円
まんえん

。 

 

 

 

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

世帯
せ た い

の子
こ

どもが本人
ほんにん

の希望
き ぼ う

を踏
ふ

まえた選
せん

択
たく

に基
もと

づく進
しん

学
がく

又
また

は就 職
しゅうしょく

によ

る自立
じ り つ

の助長
じょちょう

に資
し

する支
し

援
えん

を図
はか

ることを目的
もくてき

とし、進学
しんがく

・就 職
しゅうしょく

準備
じゅんび

給付
きゅうふ

金
きん

として

一時
い ち じ

金
きん

を支給
しきゅう

する制度
せ い ど

です。  

※１： 「おおむね６か月
げつ

以
い

上
じょう

の雇用
こよう

であること」と「最低
さいてい

限度
げんど

の生活
せいかつ

を維持
い じ

するための

収 入
しゅうにゅう

が得
え

られること」の両 方
りょうほう

が見
み

込
こ

まれるもの。 

※２： その者
もの

又はその者
もの

が属
ぞく

する世
せ

帯
たい

全
ぜん

体
たい

が、おおむね６か月
げつ

以
い

上
じょう

最
さい

低
てい

限
げん

度
ど

の生活
せいかつ

を維持
い じ

するために必要
ひつよう

な 収 入
しゅうにゅう

の見
み

込
こ

みがあり、保護
ほ ご

が不要
ふよう

（廃止
はいし

）となる場合
ばあい

が対 象
たいしょう

。 

 

 

 

 

詳
くわ

しい支
し

給
きゅう

要
よう

件
けん

や申請
しんせい

方法
ほうほう

などは、担当
たんとう

のケースワーカーにご相
そう

談
だん

ください。 

  

 進学
しんがく

準備
じゅんび

給付
きゅうふ

金
きん

 就 職
しゅうしょく

準備
じゅんび

給付
きゅうふ

金
きん

 

支給
しきゅう

対 象
たいしょう

 
特定
とくてい

教 育
きょういく

訓練
くんれん

施設
しせつ

（大
だい

学
がく

、短
たん

大
だい

、

専門
せんもん

学校
がっこう

等
とう

）に進学
しんがく

する者
もの

 

高校
こうこう

を卒 業
そつぎょう

し安定
あんてい

した 職
しょく

業
ぎょう

 

（※１）に就
つ

くと見
み

込
こ

まれる者
もの

 

支給
しきゅう

額
がく

 
転居
てんきょ

する者
もの

（自宅外
じたくがい

通学
つうがく

）：30万
まん

円
えん

 

転居
てんきょ

しない者
もの

（自宅
じたく

通学
つうがく

）：10万
まん

円
えん

 

転居
てんきょ

する者
もの

 （※２） ：30 万円 

転居
てんきょ

しない者
もの

（※２） ：10 万円 

１０ 一時的
いちじてき

な扶助
ふ じ ょ

を必要
ひつよう

とする場合
ば あ い

 

１１ 就労
しゅうろう

自立
じ り つ

給付
きゅうふ

金
きん

 

１２ 進学
しんがく

・就 職
しゅうしょく

準備
じゅんび

給付
きゅうふ

金
きん
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（１）保護費
ほ ご ひ

の返還
へんかん

（法
ほう

第
だい

６３条
じょう

） 

  ①生活上
せいかつじょう

の変化
へ ん か

や収 入
しゅうにゅう

の増加
ぞ う か

により、月
つき

の始
はじ

めに支給
しきゅう

した保護費
ほ ご ひ

が結果
け っ か

と 

して多
おお

くなったときは、多
おお

い分
ぶん

だけ返
かえ

していただきます。 

  ②急迫
きゅうはく

した事情
じじょう

などのため、資力
しりょく

があるにもかかわらず保護
ほ ご

を受
う

けた場
ば

合
あい

に

は、その受
う

けた金
きん

品
ぴん

に相当
そうとう

する金額
きんがく

の範囲内
はんいない

で返還
へんかん

していただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例
たと

えば） 

  〇生命
せいめい

保険
ほけん

などの保険
ほけん

金
きん

や解約
かいやく

返戻
へんれい

金
きん

を受
う

け取
と

ったとき 

  〇年金
ねんきん

や手当
てあて

などをさかのぼって受
う

け取
と

ったとき 

  〇交通
こうつう

事故
じ こ

などの賠 償
ばいしょう

金
きん

を受
う

け取
と

ったとき 

  〇土地
と ち

や家屋
かおく

、自動車
じどうしゃ

、バイクなどを売 却
ばいきゃく

したとき 

  〇市
し

県民
けんみん

税
ぜい

や健康
けんこう

保険料
ほけんりょう

などの還付
かんぷ

金
きん

を受
う

け取
と

ったとき 

  〇高額
こうがく

療養費
りょうようひ

や高
こう

額
がく

介
かい

護
ご

サービス費
ひ

などを受
う

け取
と

ったとき 

  〇その他
た

、金銭
きんせん

を受
う

け取
と

ったときで法
ほう

第
だい

６３ 条
じょう

に該当
がいとう

するとき 

（２）不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

の費用
ひ よ う

徴 収
ちょうしゅう

と罰則
ばっそく

（法
ほう

第
だい

７８条
じょう

、法
ほう

第
だい

８５条
じょう

） 

  事実
じ じ つ

と違
ちが

う申
しん

請
せい

や不正
ふ せ い

な手段
しゅだん

により保護費
ほ ご ひ

を受
う

け取
と

ったときは、返
かえ

していただ

きます。また、不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

で特
とく

に悪質
あくしつ

であった場合
ば あ い

には、支給
しきゅう

した額
がく

に４０％を上
うわ

乗
の

せした額
がく

以下
い か

の金額
きんがく

を返していただくほか、３年
ねん

以下
い か

の懲役
ちょうえき

または１００万
まん

円
えん

以
い

下
か

の罰金
ばっきん

となることもあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１３ 保護費
ほ ご ひ

を返
かえ

していただく場合
ば あ い

 

◇ 預貯金
よちょきん

・生命
せいめい

保険
ほけん

・土地
と ち

・家屋
かおく

・交通
こうつう

事故
じ こ

の賠 償
ばいしょう

金
きん

・手当
てあて

や年金
ねんきん

の受給権
じゅきゅうけん

などの

資力
しりょく

のうち、現金化
げんきんか

に時間
じかん

を必要
ひつよう

とし、すぐに生活
せいかつ

に活用
かつよう

できず、やむを得
え

ず保
ほ

護
ご

を

開始
かいし

（継続
けいぞく

）することがあります。 

  この場合
ばあい

は、いったん保護
ほ ご

を開始
かいし

（継続
けいぞく

）しますが、資力
しりょく

が換金
かんきん

されたときは、そ

れまでに支給
しきゅう

した保護費
ほ ご ひ

（医療費
いりょうひ

・介護費
か い ご ひ

などの現物
げんぶつ

給付
きゅうふ

を含む
ふくむ

）をさかのぼって返還
へんかん

していただきます。 

  このとき、世帯
せたい

の自立
じりつ

の観点
かんてん

から、一部
いちぶ

が返還
へんかん

免除
めんじょ

される場合
ばあい

もあります。 

福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

は 収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

額
がく

が正確
せいかく

かどうかの調査
ちょうさ

（課税
かぜい

調査
ちょうさ

）を 行
おこな

っています。 

◇ あなたやあなたの世帯員
せたいいん

が提 出
ていしゅつ

した 収 入
しゅうにゅう

申告書
しんこくしょ

の内容
ないよう

と課税
かぜい

台 帳
だいちょう

（※）に記載
きさい

された 収 入
しゅうにゅう

が一致
いっち

しているか、調査
ちょうさ

をしています。 

  一致
いっち

しなかった場合
ばあい

には、不正
ふせい

受 給
じゅきゅう

とみなされることがあります。 

  生活
せいかつ

保護
ほ ご

を廃止
はいし

した後
あと

も、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けていた期間
きかん

について、同様
どうよう

に調査
ちょうさ

を実施
じっし

し

ます。 

 ※課税
かぜい

台 帳
だいちょう

とは、給与
きゅうよ

や年金
ねんきん

などの 収 入
しゅうにゅう

の情 報
じょうほう

が記載
きさい

されている台 帳
だいちょう

です。 

（給与
きゅうよ

などの支
し

払
はら

い主
ぬし

は、源泉
げんせん

徴 収 票
ちょうしゅうひょう

と同
おな

じ 情
じょう

報
ほう

を自治体
じ ち た い

に報告
ほうこく

しています。） 
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 生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

で指定
し て い

されている病院
びょういん

や診療所
しんりょうじょ

を受診
じゅしん

することができます。 
 

【マイナンバーカードを利用
り よ う

して受診
じゅしん

する場合
ば あ い

】 

 医療
いりょう

機関
き か ん

の窓口
まどぐち

において、医療券
いりょうけん

や調剤券
ちょうざいけん

の代
か

わりにマイナンバーカードを提示
て い じ

して受診
じゅしん

することができます。このマイナンバーカードの提示
て い じ

による受診
じゅしん

の場合
ば あ い

、

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に電話
で ん わ

連絡
れんらく

や電子
で ん し

申請
しんせい

していただければ、来所
らいしょ

する必要
ひつよう

はありません。 

 このマイナンバーカードを利用
り よ う

した受診
じゅしん

であっても、月
つき

が変
か

わって受
じゅ

診
しん

するとき

は、改
あらた

めて福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

に電話
で ん わ

連絡
れんらく

や電子
で ん し

申請
しんせい

をしていただく必要
ひつよう

があります。 

 

 

 

 
 

【医療券
いりょうけん

を医療
いりょう

機関
き か ん

に提出
ていしゅつ

して受診
じゅしん

する場合
ば あ い

】 

 医療
いりょう

機関
き か ん

を受診するときは、受診
じゅしん

する前
まえ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

（生活
せいかつ

支援課
し え ん か

）で申請
しんせい

して

ください。医療券
いりょうけん

や調剤券
ちょうざいけん

をお渡
わた

しします。 

また、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に来
き

て申請
しんせい

することが難
むずか

しい場
ば

合
あい

は、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に電話
で ん わ

連絡
れんらく

、

又
また

はスマートフォンやパソコンで電子
で ん し

申請
しんせい

してください。後日
ご じ つ

、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

から

医療
いりょう

機関
き か ん

などに、郵便
ゆうびん

で医療券
いりょうけん

等
とう

をお送
おく

りします。この場合
ば あ い

、日数
にっすう

がかかりますの

で、医療
いりょう

機関
き か ん

から医療券
いりょうけん

等
とう

の提出
ていしゅつ

を求
もと

められた場合
ば あ い

は、申請
しんせい

していることを伝
つた

え、

必要
ひつよう

に応
おう

じて福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に相談
そうだん

してください。 

 医療券
いりょうけん

は、月
つき

単位
た ん い

で医療
いりょう

機関
き か ん

ごとに提出
ていしゅつ

していただきます。月
つき

が変
か

わって受
じゅ

診
しん

 

するときには、新
あら

たに医療券
いりょうけん

が必要
ひつよう

です。 

 

 

 

 

※電子
で ん し

申請
しんせい

については、（別紙
べ っ し

）制度
せ い ど

説明
せつめい

チラシをご覧
らん

ください。 

マイナンバーカードを利用
り よ う

して受診
じゅしん

する場合
ば あ い

 

 

 

 

 

 

 

医療券
いりょうけん

を医療
いりょう

機関
き か ん

に提出
ていしゅつ

して受診
じゅしん

する場合
ば あ い

 

 

 

 

 

 

 

１４ 医療
いりょう

機関
き か ん

などにかかりたいときは 

病気
びょうき

やけがをしたので 

病院
びょういん

に行
い

きたい 

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に医療券
いりょうけん

を申請
しんせい

 

（電話
で ん わ

連絡
れんらく

、電子
で ん し

申請
しんせい

）する 

病院
びょういん

の窓口
まどぐち

に医療券
いりょうけん

を提出
ていしゅつ

 

（福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

から送付
そ う ふ

）する 
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原則
げんそく

として、できるだけ近隣
きんりん

の医療
いりょう

機関
き か ん

を受診
じゅしん

してください。また、同一
どういつ

の疾病
しっぺい

（けが）は、一
ひと

つの医療
いりょう

機関
き か ん

で受診
じゅしん

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ● 施術
せじゅつ

の給付
きゅうふ

について 

  柔道
じゅうどう

整復
せいふく

（※）、あん摩
ま

マッサージ指圧
し あ つ

、はり、きゅうの施術
せじゅつ

を受
う

ける場
ば

合
あい

は、医師
い し

の同意
ど う い

が必要
ひつよう

となります。 

  また、施術
せじゅつ

を受
う

けるときは「給付
きゅうふ

要否
よ う ひ

意見書
いけんしょ

」が必要
ひつよう

となりますので、あらか

じめ担当
たんとう

のケースワーカーに相談
そうだん

してください。 

 （柔道
じゅうどう

整復師
せいふくし

が、打撲
だ ぼ く

または捻挫
ね ん ざ

の患部
か ん ぶ

に手当
て あ て

をする場
ば

合
あい

及
およ

び脱
だっ

臼
きゅう

又
また

は骨折
こっせつ

の

患部
か ん ぶ

に応急
おうきゅう

手当
て あ て

をする場合
ば あ い

は、医師
い し

の同意
ど う い

は不要
ふ よ う

です） 

 

 ● 小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

で、修学
しゅうがく

旅行
りょこう

や林間
りんかん

学校
がっこう

などに参加
さ ん か

するとき 

 福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が発行
はっこう

する生活
せいかつ

保護
ほ ご

の受 給 証
じゅきゅうしょう

は、原則
げんそく

として世帯
せ た い

に対して１枚
まい

し

か発行
はっこう

することができません。ただし、修学
しゅうがく

旅行
りょこう

や林間
りんかん

学校
がっこう

などに参加
さ ん か

する際
さい

に

は、その旅行
りょこう

に参加
さ ん か

する児童
じ ど う

・生徒用
せいとよう

の受 給 証
じゅきゅうしょう

を臨時
り ん じ

に発行
はっこう

することができま

す。あらかじめ担当
たんとう

のケースワーカーにご相
ご そ う

談
だん

ください。 

 期
き

間中
かんちゅう

に病気
びょうき

やけがで病院
びょういん

を受
じゅ

診
しん

したときは、後
ご

日
じつ

速
すみ

やかに福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

にご

連
れん

絡
らく

ください。 

  

〇 会社
かいしゃ

などの健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

（社会
しゃかい

保険
ほけん

）や自立
じりつ

支援
しえん

医療
いりょう

受 給 者 証
じゅきゅうしゃしょう

、指定
してい

難 病
なんびょう

医療
いりょう

受 給 者 証
じゅきゅうしゃしょう

をお持
も

ちの方
かた

は、医療券
いりょうけん

とともに提示
ていじ

して受診
じゅしん

してください。 

〇 医師
い し

が後発医
こうはつい

薬品
やくひん

（ジェネリック）の使用
しよう

を認
みと

めている場合
ばあい

は、原則
げんそく

として後発医
こうはつい

薬品
やくひん

を使用
しよう

していただきます。 

〇 休 日
きゅうじつ

や夜間
やかん

など福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

が閉
し

まっているときや 急 病
きゅうびょう

になったときで、福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

に連絡
れんらく

が取
と

れない場
ば

合
あい

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の受 給 証
じゅきゅうしょう

を受
じゅ

診
しん

窓口
まどぐち

に提示
ていじ

して治療
ちりょう

を受
う

けてください。福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

と連絡
れんらく

が取
と

れるようになったら、すぐに連絡
れんらく

してく

ださい。 

〇 通院
つういん

にあたって交通費
こうつうひ

が必要
ひつよう

な場合
ばあい

は、福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

に相談
そうだん

してください。 
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（１）介護
か い ご

サービスを利用
り よ う

できる方
かた

 

 「介護
か い ご

保険
ほ け ん

の被
ひ

保険者
ほけんしゃ

（６５歳
さい

以
い

上
じょう

の方
かた

など）」と「特定
とくてい

の病気
びょうき

にかかっている

４０歳
さい

から６４歳
さい

までの方
かた

（医療
いりょう

保険
ほ け ん

（社会
しゃかい

保険
ほ け ん

）に未加入
みかにゅう

の方
かた

）」で寝
ね

たきりや、

身体
か ら だ

が不自由
ふ じ ゆ う

なため食事
しょくじ

、入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、身
み

支
じ

度
たく

などに介
かい

護
ご

が必
ひつ

要
よう

な方
かた

です。 
 

（２）サービスの利用
り よ う

方法
ほうほう

 

 介護
か い ご

が必要
ひつよう

かどうかの審査
し ん さ

を受
う

けるための手
て

続
つづ

きを行
おこな

います。また、手
て

続
つづ

き方
ほう

法
ほう

は、「被
ひ

保険者
ほけんしゃ

の方
かた

」と「４０歳
さい

から６４歳
さい

までの方
かた

」で異
こと

なります。 

なお、手
て

続
つづ

きの方法
ほうほう

がわからないときや、手
て

続
つづ

きを済
す

ませたときなどは、必
かなら

ず担
たん

当
とう

のケースワーカーにご連
れん

絡
らく

ください。 

 
介護保険被
か い ご ほ け ん ひ

保険者
ほけんしゃ

 ４０歳
さい

から６４歳
さい

までの方
かた

 

申請先
しんせいさき

 住 民
じゅうみん

登録地
とうろくち

の介護
かいご

保険
ほけん

の担当
たんとう

 保護
ほ ご

を受
う

けている福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

 

留意
りゅうい

事項
じこう

（※） 介
かい

護
ご

サービスが優
ゆう

先
せん

 障
しょう

がい者
しゃ

サービスが優先
ゆうせん

 

※ 障
しょう

がい者
しゃ

サービスと介護
か い ご

サービスで、同様
どうよう

のサービス（デイサービスや  

ヘルパーなど）が受
う

けられる場
ば

合
あい

の留意
りゅうい

事項
じ こ う

です。 

 

 

 

 

この貸付制度
かしつけせいど

は、一定
いってい

の居住用
きょじゅうよう

不動産
ふどうさん

があり、将来
しょうらい

もそこに住
す

み続
つづ

けることを

希望
き ぼ う

される場合
ば あ い

に、その不動産
ふどうさん

を担保
た ん ぽ

にして生活
せいかつ

資金
し き ん

を貸
か

し付
つ

ける制
せい

度
ど

です。 

事業
じぎょう

の主体
しゅたい

（貸付
かしつけ

の実施
じ っ し

や審査
し ん さ

）は、都道府県
と ど う ふ け ん

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

が行
おこな

います。 

該当
がいとう

となる不動産
ふどうさん

を所有
しょゆう

する場合
ば あ い

は、貸付制度
かしつけせいど

の利用
り よ う

が生活
せいかつ

保護
ほ ご

に優先
ゆうせん

します。 

この貸付制度
かしつけせいど

は法
ほう

に定
さだ

める資
し

産
さん

活
かつ

用
よう

となりますから、特別
とくべつ

な理由
り ゆ う

がなく貸
かし

付
つけ

制
せい

度
ど

の利用
り よ う

を拒否
き ょ ひ

する場合
ば あ い

は、保護
ほ ご

の開始
か い し

（継続
けいぞく

）が困難
こんなん

となる場合
ば あ い

があります。 

なお、この要
よう

保
ほ

護
ご

世
せ

帯
たい

向
む

け不
ふ

動
どう

産
さん

担
たん

保
ぽ

型
がた

生
せい

活
かつ

資
し

金
きん

の対象
たいしょう

は、下記
か き

の条件
じょうけん

を全
すべ

て

満
み

たしている場合
ば あ い

です。 
 

対 象
たいしょう

世帯
せたい

 対 象
たいしょう

不動産
ふどうさん

 

①生活
せいかつ

保護
ほ ご

が必要
ひつよう

であると保護
ほ ご

の実施
じっし

期間
きかん

が認
みと

めた世
せ

帯
たい

。 

②借入
かりいれ

申込者
もうしこみしゃ

の親
おや

、または配偶者
はいぐうしゃ

以外
いがい

の

同居人
どうきょにん

がいないこと。 

③借
かり

入
いれ

申
もうし

込
こみ

者
しゃ

及
およ

び同
どう

居
きょ

の配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

が 65歳
さい

以
い

上
じょう

であること。 

①不動産
ふどうさん

の鑑定
かんてい

評価
ひょうか

額
がく

（土
と

地
ち

のみ）が 

５００万円
まんえん

以上
いじょう

であること。 

②借入
かりいれ

申込者
もうしこみしゃ

が単独
たんどく

で所有
しょゆう

し、抵当権
ていとうけん

や借地権
しゃくちけん

等
とう

が設定
せってい

されていないこと。 

１５ 介護
か い ご

サービスを利用
り よ う

したいときは 

１６ 要
よう

保
ほ

護
ご

世
せ

帯
たい

向
む

け不
ふ

動
どう

産
さん

担
たん

保
ぽ

型
がた

生
せい

活
かつ

資
し

金
きん

貸
かし

付
つけ

制
せい

度
ど

 
リバースモーゲージともいいます 
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福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

には、各地域
かくちいき

を担当
たんとう

するケースワーカーがいます。 

ケースワーカーは、定期的
ていきてき

に家庭
か て い

訪問
ほうもん

を実施
じ っ し

するほか、世帯
せ た い

の状 況
じょうきょう

把握
は あ く

、保護
ほ ご

決定
けってい

に必要
ひつよう

な調査
ちょうさ

などを行
おこな

います。 

ケースワーカーが家庭
か て い

訪問
ほうもん

をする際
さい

には、日常
にちじょう

の生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

や健康
けんこう

状態
じょうたい

をお聞
き

きします。また、生活面
せいかつめん

でのお困
こま

りごとや心配
しんぱい

ごと、生活
せいかつ

保護
ほ ご

のしくみなどについ

て分
わ

からないことがありましたら、ケースワーカーにご相
そう

談
だん

ください。 

なお、お聞
き

きした内容
ないよう

などの秘密
ひ み つ

は守
まも

られます。 

 

 

 

 

民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

は、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

と連携
れんけい

し、生活
せいかつ

に困
こま

っている方
かた

をはじめとし

て、子
こ

ども、高齢者
こうれいしゃ

、障害
しょうがい

のある方
かた

、ひとり親
おや

家庭
か て い

の方
かた

などの相談
そうだん

に応
おう

じるほか、

地域
ち い き

福祉
ふ く し

の推進
すいしん

、さらに関係
かんけい

行政
ぎょうせい

機関
き か ん

との連携
れんけい

・協 力
きょうりょく

などを行
おこな

っております。 

 

 

 

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

の受 給 中
じゅきゅうちゅう

は、担当
たんとう

のケースワーカーが定期的
ていきてき

な家庭
か て い

訪問
ほうもん

などにより

生活
せいかつ

の状 況
じょうきょう

や健康
けんこう

状態
じょうたい

などをお聞
き

きし、あなたや世帯員
せたいいん

の状 況
じょうきょう

や希望
き ぼ う

に沿
そ

った

支援
し え ん

の方針
ほうしん

を立
た

てて、支援
し え ん

していきます。 

 また、仕事
し ご と

ができる方
かた

の仕
し

事
ごと

探
さが

しの支援
し え ん

や、中学生
ちゅうがくせい

・高校生
こうこうせい

の学習
がくしゅう

の支援
し え ん

も行
おこな

っております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１９ 福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

で行
おこな

っている支援
し え ん

 

◇就 労
しゅうろう

支援
しえん

 

 仕事
しごと

を探
さが

している方
かた

については、就 労
しゅうろう

支援員
しえんいん

がお仕
し

事
ごと

探
さが

しの支援
しえん

を 行
おこな

います。 

 就 労
しゅうろう

支援員
しえんいん

は、求 職 者
きゅうしょくしゃ

情 報
じょうほう

の提 供
ていきょう

やハローワークの同行
どうこう

、面接
めんせつ

の準備
じゅんび

などの

支援
しえん

をします。 

 

◇学 習
がくしゅう

支援
しえん

事業
じぎょう

 

 久喜市
く き し

が学 習
がくしゅう

教 室
きょうしつ

を設置
せっち

し、生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

世
せ

帯
たい

及
およ

び生
せい

活
かつ

困
こん

窮
きゅう

世
せ

帯
たい

の中学生
ちゅうがくせい

と高校生
こうこうせい

に学 習
がくしゅう

支援
しえん

を 行
おこな

っています。 

 高校
こうこう

進学
しんがく

や大学
だいがく

進学
しんがく

など、それぞれの方
かた

の目 標
もくひょう

に向
む

かって勉 強
べんきょう

のお手
て

伝
つだ

いをしま

す。また、教室
きょうしつ

での学習
がくしゅう

に抵抗
ていこう

のある中高生
ちゅうこうせい

には、家庭
か て い

訪問
ほうもん

で相談
そうだん

にのるなど、でき

るだけ希望
き ぼ う

に沿った
そ っ た

支援
し え ん

をしています。 

１７ ケースワーカーについて 

１８ 民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん
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【定例
ていれい

支給
しきゅう

】 

〇 基本的
きほんてき

な生活
せいかつ

扶助費
ふ じ ょ ひ

などの生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

は、１
いっ

か
か

月
げつ

分
ぶん

を５日
い つ か

に、原則
げんそく

として 

口座
こ う ざ

振
ふ

り込
こ

みで支給
しきゅう

します。ただし、５日
い つ か

が土
ど

・日
にち

曜日
よ う び

や祝日
しゅくじつ

等
とう

の場合
ば あ い

、その

前日
ぜんじつ

の開庁
かいちょう

日
び

となります。 

臨時
り ん じ

の出費
しゅっぴ

にも対応
たいおう

できるよう、計画的
けいかくてき

な生活
せいかつ

（消費
しょうひ

）に努
つと

めてください。 
 

【随時
ず い じ

支給
しきゅう

】 

〇 一時
い ち じ

扶助費
ふ じ ょ ひ

などの追給
ついきゅう

支給
しきゅう

分
ぶん

の生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

については、「本庁舎
ほんちょうしゃ

での窓口
まどぐち

支給
しきゅう

」又は「受給者
じゅきゅうしゃ

の口座
こ う ざ

振
ふ

り込
こ

み」のいずれかで支給
しきゅう

します。 

実際
じっさい

の支
し

払
はら

いに関
かん

する日
にっ

程
てい

や時間
じ か ん

ついては、受給者
じゅきゅうしゃ

に個別
こ べ つ

にご案
あん

内
ない

します。 
 

【代理
だ い り

納付
の う ふ

】 

〇 介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

や家賃
や ち ん

、小・中学校
しょう・ちゅうがっこう

の教育費
きょういくひ

や給
きゅう

食費
しょくひ

などは、それぞれの

支払先
しはらいさき

に、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が受給者
じゅきゅうしゃ

に代
か

わって支
し

払
はら

います。 
 

【現物
げんぶつ

給付
きゅうふ

】 

〇 業者
ぎょうしゃ

が紙
かみ

おむつ代
だい

などについて、請
せい

求
きゅう

書
しょ

で支払
し は ら

いを求
もと

めてきた場
ば

合
あい

は、

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が受給者
じゅきゅうしゃ

に代
か

わって支
し

払
はら

います。 

 

 

 

〇 暴力
ぼうりょく

団員
だんいん

は、原則
げんそく

として生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

することができません。 

〇 生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

は、日本
に ほ ん

国民
こくみん

を対象
たいしょう

としています。ただし、在留
ざいりゅう

資格
し か く

などの

要件
ようけん

を満
み

たす外
がい

国
こくせき

籍
せき

の方
かた

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

に準
じゅん

ずる取
と

り扱
あつか

いをします。 

 

 
 

収
しゅう

入
にゅう

申
しん

告
こく

や資産
し さ ん

申告
しんこく

といった様々
さまざま

な届
とど

け出
で

につきまして、スマートフォンや 

パソコンからも申請
しんせい

等
とう

の手
て

続
つづ

き（電子
で ん し

申請
しんせい

）ができるようになりました。 

電子
で ん し

申請
しんせい

には、次
つぎ

のようなメリットがあります。 

◇電子
でんし

申請
しんせい

なら、２４時
じ

間
かん

、３６５日
にち

いつでも申請
しんせい

可能
かのう

！ 

 電子
でんし

申請
しんせい

で届
とど

け出
で

をした場合
ばあい

は、書類
しょるい

の郵送
ゆうそう

や来 庁
らいちょう

での手
て

続
つづ

きは不要
ふよう

です。 

 ただし、資料
しりょう

が足
た

りない場合
ばあい

や手
て

続
つづ

きに不備
ふ び

がある場合
ばあい

などは、電子
でんし

申請
しんせい

とは別
べつ

に手
て

続
つづ

きが必要
ひつよう

になることがあります。 

◇個人
こじん

情 報
じょうほう

の持
も

ち運
はこ

びが不要
ふよう

！ 

 電子
でんし

申請
しんせい

で申
しん

告
こく

手
て

続
つづ

きをする場合
ばあい

は、資料
しりょう

を画像
がぞう

データとして送付
そうふ

することとなりま

すので、個人
こじん

情 報
じょうほう

を持
も

ち運
はこ

んだり、郵送
ゆうそう

したりすることが不要
ふよう

となり、個人
こじん

情 報
じょうほう

保護
ほ ご

の観点
かんてん

から安全性
あんぜんせい

が高
たか

まります。 

２０ 保護費
ほ ご ひ

の支給
しきゅう

について 

２２ 電子
で ん し

申請
しんせい

をご活用
かつよう

ください 

２１ その他
ほか
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【現在、生活保護に関係する電子申請が可能な手続き】 

保護変更申請書 
収 入 申 告 書  

（ 通 常 の 申 告 ）  

収 入 申 告  

（ 簡 易 な 申 告 ）  
（ 就 労 収 入 の み 、 １ 人 １ 職 場 用 ）  

資 産 申 告 書  

    

傷 病 届 （ 医 療 機 関 に か か り た い と き ）  
求 職 活 動 状 況 ・ 収 入 申 告 書  

 

【 マ イ ナ カ ー ド 利 用 】  【 医 療 券 ・ 調 剤 券 の 発 行 依 頼 】  

   

パソコンでは、 

久喜市ＨＰ⇒「電子申請・届出」⇒「久喜市電子申請・届出サービス」でアクセスできます。 

 

・スマートフォンで、簡単に手続き！ 

・市役所に来なくても届け出できます！ 

・２４時間、３６５日、いつでも！ 

（別紙）制度説明チラシ（令和６年６月時点） 


