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晴れの日も、雨の日も。

見守り続けて30年
栢間小学校の児童を見守る交通指導員



　

交
通
事
故
は
普
段
生
活
す
る
上
で
、
自
分

に
も
起
こ
り
う
る
身
近
な
問
題
で
す
。

　

ま
た
、
ひ
と
た
び
事
故
が
起
き
て
し
ま
う

と
、
被
害
者
、
加
害
者
だ
け
で
な
く
、
周
り

の
人
た
ち
に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

　

昨
年
久
喜
市
で
は
、
５
７
５
件
の
交
通
事

故
が
発
生
し
、
１
人
の
尊
い
命
が
失
わ
れ
ま

し
た
。

　

事
故
は
、
自
転
車
乗
車
中
や
高
齢
者
が
被

害
者
と
な
る
ケ
ー
ス
が
多
く
、
中
学
生
以
下

の
子
ど
も
が
遭
遇
し
た
交
通
事
故
の
場
合
、

学
齢
が
上
が
る
に
つ
れ
て
、
自
転
車
乗
車
中

の
事
故
の
割
合
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
月
の
特
集
は
、
９
月
21
日
㈯
か
ら
30
日

㈪
ま
で
の
期
間
に
実
施
さ
れ
る
「
秋
の
全
国

交
通
安
全
運
動
」
に
併
せ
、
子
ど
も
た
ち
の

安
全
を
毎
日
支
え
て
く
れ
て
い
る
交
通
指
導

員
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
中
で
も
、
30
年
と
い

う
長
い
間
、
活
動
を
続
け
ら
れ
て
い
る
お
二

人
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

問
合
せ　

交
通
企
画
課
交
通
安
全
係
（
内
線

２
６
３
５
）

尊
い
命
を
失
わ
な
い
た
め
に

晴れの日も、雨の日も。

見守り続けて30年

広報くき　2019（令和元年）.9 ❷



　
菖
蒲
地
区
で
30
年
に
わ
た
っ
て
朝
の
小
学

生
の
通
学
を
見
守
る
ベ
テ
ラ
ン
交
通
指
導
員

が
い
ま
す
。

　
菖
蒲
小
学
校
を
担
当
す
る
根
岸
ひ
ろ
子
さ

ん
と
、
栢
間
小
学
校
を
担
当
す
る
野
口
あ
さ

子
さ
ん
の
お
二
人
で
す
。

　
雨
が
降
る
日
も
、
冬
の
寒
い
日
も
、
毎
日

児
童
を
見
守
っ
て
き
た
お
二
人
に
、
交
通
指

導
員
と
し
て
務
め
て
き
た
30
年
間
に
つ
い
て

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

⸺ 

交
通
指
導
員
は
ど
の
よ
う
な
活
動
を
さ

れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
︒

野
口
さ
ん　
毎
朝
、
子
ど
も
た
ち
が
登
校
す

る
時
間
に
合
わ
せ
て
、
通
学
路
に
立
っ
て
安

全
に
登
校
で
き
る
よ
う
見
守
っ
て
い
ま
す
。

場
所
は
学
校
と
決
め
て
い
て
、
交
通
量
が
多

い
と
こ
ろ
や
見
通
し
の
悪
い
と
こ
ろ
な
ど
、

曜
日
に
よ
っ
て
違
う
場
所
に
立
っ
て
い
ま
す
。

根
岸
さ
ん　
そ
れ
以
外
に
も
、
保
護
者
か
ら

「
あ
の
場
所
を
通
る
の
は
危
な
い
か
ら
通
学

路
を
変
え
て
ほ
し
い
」
と
い
う
よ
う
な
要
望

が
あ
る
と
、
学
校
に
伝
え
た
り
し
て
い
ま
す
。

⸺ 

交
通
指
導
員
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
︒

根
岸
さ
ん　
保
育
園
で
交
通
安
全
の
教
室
を

や
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
当
時
交
通
指
導
員
だ

っ
た
方
に
誘
わ
れ
ま
し
た
。
最
初
の
こ
ろ
は
、

制
服
を
着
て
道
路
に
立
つ
と
い
う
こ
と
が
と

て
も
恥
ず
か
し
か
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

野
口
さ
ん　
私
も
交
通
指
導
員
を
し
て
い
た

方
に
誘
わ
れ
て
始
め
ま
し
た
。
最
初
の
こ
ろ

は
先
輩
が
つ
い
て
教
え
て
く
れ
ま
す
が
、
専

門
的
な
知
識
が
あ
る
わ
け
で
も
な
い
の
に
、

制
服
を
着
て
道
路
に
立
っ
て
い
て
い
い
ん
だ

ろ
う
か
、
と
い
う
不
安
が
大
き
か
っ
た
で
す
。

⸺ 

交
通
指
導
員
に
な
っ
て
か
ら
変
わ
っ
た

と
思
う
こ
と
は
︒

根
岸
さ
ん　
朝
の
交
通
指
導
を
し
て
い
る
時

間
以
外
で
も
、
近
所
で
子
ど
も
た
ち
に
会
う

と
声
を
か
け
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
す
ね
。

交
通
指
導
員
に
な
っ
て
い
な
か
っ
た
ら
声
は

か
け
て
い
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

野
口
さ
ん　
自
分
が
車
を
運
転
す
る
と
き
に
、

事
故
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
、
よ
り
一
層
安

全
運
転
を
心
が
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

⸺ 

交
通
指
導
員
を
や
っ
て
い
て
嬉
し
か
っ

た
こ
と
は
︒

根
岸
さ
ん　
朝
道
路
に
立
っ
て
い
て
、
車
が

停
ま
っ
た
と
思
っ
た
ら
、
声
を
か
け
て
き
た

の
が
昔
そ
こ
を
通
っ
て
通
学
し
て
い
た
子
だ

っ
た
ん
で
す
。
「
免
許
取
っ
た
よ
！
」
と
教

え
て
く
れ
た
り
、
「
今
も
続
け
て
い
る
ん
で

す
ね
」
と
声
を
か
け
て
も
ら
え
る
こ
と
も
あ

っ
て
、
そ
れ
は
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
ね
。

野
口
さ
ん
　
毎
年
、
小
学
校
で
感
謝
の
会
を

開
い
て
く
れ
て
、
感
謝
の
作
文
を
い
た
だ
い

た
り
、
少
し
で
も
安
全
に
役
立
っ
て
い
る
と

感
じ
る
と
、
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

⸺ 

大
変
だ
っ
た
こ
と
は
︒

野
口
さ
ん　
雨
で
も
雪
で
も
関
係
な
く
、
毎

朝
立
つ
こ
と
で
す
ね
。
で
も
、
習
慣
と
し
て

毎
朝
必
ず
立
つ
の
で
、
時
間
に
な
る
と
気
が

引
き
締
ま
り
ま
す
。
少
し
の
風
邪
く
ら
い
で

あ
れ
ば
休
む
こ
と
も
な
い
で
す
し
、
規
則
的

な
生
活
を
続
け
て
い
る
の
で
と
て
も
健
康
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

根
岸
さ
ん　
雪
が
積
も
っ
た
日
の
朝
は
、
ス

コ
ッ
プ
で
雪
か
き
を
し
て
、
特
に
滑
り
や
す

い
横
断
歩
道
と
か
歩
道
橋
の
上
に
砂
を
撒
い

た
り
、
子
ど
も
た
ち
が
安
全
に
登
校
で
き
る

よ
う
に
気
を
配
り
ま
し
た
。

⸺ 

30
年
の
活
動
の
中
で
︑
昔
と
変
わ
っ
た

と
思
う
点
は
︒

野
口
さ
ん　
子
ど
も
の
数
は
本
当
に
減
り
ま

し
た
。
栢
間
小
学
校
は
昔
は
３
０
０
人
く
ら

い
児
童
が
い
ま
し
た
が
、
今
は
１
０
０
人
程

度
で
す
。
そ
の
分
子
ど
も
の
顔
と
名
前
は
覚

え
ら
れ
る
の
で
、
以
前
よ
り
一
人
ひ
と
り
を

気
に
掛
け
る
こ
と
は
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
菖
蒲
は
商
業
施
設
が
増
え
た
こ
と
も

あ
り
、
車
の
通
行
量
が
随
分
増
え
た
と
思
い

ま
す
。

根
岸
さ
ん　
私
は
毎
朝
子
ど
も
た
ち
に
「
お

は
よ
う
」
と
か
「
朝
ご
飯
何
食
べ
た
？
」
と

か
声
を
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
が
、
長

年
の
経
験
で
、
今
日
は
元
気
が
な
い
な
と
か

少
し
様
子
が
違
う
な
と
か
、
反
応
の
違
い
に

気
付
い
て
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
最
近
は
子
ど
も
が
被
害
者
に
な
る
悲
惨
な

交
通
事
故
が
多
く
、
ニ
ュ
ー
ス
を
見
る
と
自

分
の
こ
と
の
よ
う
に
胸
が
痛
み
ま
す
。

　
交
通
指
導
員
は
、
子
ど
も
や
交
通
に
関
す

る
こ
と
だ
け
で
な
く
、
地
域
全
体
の
安
全
を

見
守
る
縁
の
下
の
力
持
ち
の
よ
う
な
存
在
で

す
。

　
子
ど
も
の
笑
顔
を
原
動
力
に
、
あ
な
た
も

交
通
指
導
員
に
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

地
域
と
学
校
の
橋
渡
し
役

停
ま
っ
て
く
れ
た
車
は
、

卒
業
し
た
子
ど
も
で
し
た

根
ね

岸
ぎ し

　ひろ子
こ

さん

野
の

口
ぐ ち

　あさ子
こ

さん

地
域
全
体
の
縁
の
下
の
力
持
ち
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晴れの日も、雨の日も。
見守り続けて30年

…秋の全国交通安全運動出陣式…
　９月15日㈰　９時50分からアリオ鷲宮構内で出
陣式を実施します。
　出陣式では、クラシックカーによるパレードを
実施し、その後アリオ鷲宮南駐車場において、ク
ラシックカーを展示します。また、式典では県立
久喜北陽高等学校チアリーディング部による演技
などがあります。式典後は街頭啓発を行います。
問 合せ　交通企画課交通安全係(内線2635)／久喜

警察署交通課交通総務係　☎ 24-0110

…栗橋地区交通安全大会…
　栗橋地区では、交通事故の撲滅をめざし、「交
通安全大会」を実施します。
日 時　９月21日㈯　栗橋総合支所正面駐車場11時

開始～11時50分解散予定
問 合せ　栗橋総合支所総務管理課地域振興係（内

線218）

交通指導員募集中！
報酬　日額2,000円
勤務地　菖蒲地区
応 募資格　交通問題に理解と関心のある方

で、令和元年10月１日現在、20～73歳
の方。
募集人数　１人
申 込方法・問合せ　交通指導員登録申込書

（交通企画課および菖蒲総合支所総務管
理課にて配布。市ホームページからもダ
ウンロード可）に必要事項を記入の上、
直接または郵送で、菖蒲総合支所総務管
理課地域振興係(内線252)へ

交通指導員について
幼児、児童、高齢者等歩行者の安全を図るとともに、市

民の交通事故防止を目的として立哨指導、広報活動、イベ
ント時での街頭啓発活動などを行っています。
◆立哨指導
　通学時における児童生徒の交通安全指導を実施するため
に、通学路に指定されている主要な交差点において 7 時
から８時 30 分までの間の約 1 時間、立哨指導を実施して
います。
◆安全教育
　小学校で行われる交通安全教室や入学説明会において、
自転車乗車指導や児童の保護者に対する安全教育などを行
っています。
◆街頭啓発
　各季交通安全運動などの機会を通じて、啓発品やチラシ
を配布するなどし、交通安全思想の普及啓発活動を行って
います。
◆その他の活動
・イベント時の交通指導
　「久喜の提燈祭り（天王様）」や「久喜市民まつり」など
のイベント時に、参加者等の安全確保のため、交通指導・
整理を行っています。

交通指導員について交通指導員について
幼児、児童、高齢者等歩行者の安全を図るとともに、市

広報くき　2019（令和元年）.9 ❹



全国の重点目標
・子どもと高齢者の安全な通行の確保
・高齢運転者の交通事故防止
・夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
・全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
・飲酒運転の根絶

全国の重点目標
・子どもと高齢者の安全な通行の確保

久喜市の重点目標
重点１ 高齢者および子どもの安全確保
・信号機が青でも、左右の安全を確認して横断しましょう。
・カーブや見通しの悪い所の横断や斜め横断は止め、横断歩道や歩道橋を渡りましょう。
・市では、交通安全施設の整備や交通指導員の配置を推進します。

重点２ 自転車および歩行者の安全確保
・自転車乗用中の交通事故のうち、多くは自転車側にも違反があります。交通ルールを
　遵守しましょう。
・市では、自転車教室等の交通安全教室を通じて、交通安全意識の向上を推進します。
・ 道路を横断するときや交差点を通行するときは、「相手が止まるだろう」などと
　優先意識を持たず、自分の目でしっかり安全を確認しましょう。

重点３ 交差点および生活道路における交通事故防止
・市内の交通事故の多くは交差点付近で発生しています。しっかりと安全確
　認をして、停止線での安全な停止および正しい横断等を実践しましょう。
・市では、最高速度 30キロメートル毎時の区域規制を前提とした
　ゾーン30対策等を推進します。

久喜市の重点目標
重点１ 高齢者および子どもの安全確保

埼玉県の重点目標
交差点での自転車の交通事故防止
埼玉県の重点目標
交差点での自転車の交通事故防止

　「秋の全国交通安全運動」とは、交通安全の普及・浸透を図り、交通
ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣付けるとともに、皆さん
一人ひとりが道路交通環境の改善に向け、取り組んでいただくことによ
り、交通事故防止の徹底を図ろうとするものです。

秋の全国交通安全運動
　「秋の全国交通安全運動」とは、交通安全の普及・浸透を図り、交通

9月21日㈯～30日㈪

広報くき　2019（令和元年）.9❺



10月16日㈬　9時～12時　
  菖蒲保健センター
  食・栄養に関する相談（約1時間）

講 管理栄養士
市内在住者
3人（申込順）

申込開始　９月10日㈫　９時
申 込方法・問合せ　直接または電話で、菖蒲保健
センターへ

管理栄養士による栄養相談

運動講座
～継続は力なり！お家でできる簡単トレーニング～

中央保健センター 菖蒲保健センター 栗橋保健センター 鷲宮保健センター

日程

10月17日・24日・31日、
11月7日・21日・28日、
12月5日・12日
各木曜日　全8回
10時～11時30分

10月3日・10日・17日・
31日、11月7日・14日・
28日、12月5日
各木曜日　全8回
10時～11時30分

10月15日・29日、11月5
日・12日・19日・26日、
12月3日・10日
各火曜日　全8回
10時～11時30分

10月16日・30日、11月6
日・13日・20日・27日、
12月4日・11日
各水曜日　全8回
10時～11時30分

場所 東公民館集会室 農業者トレーニングセン
ター（アリーナ） 栗橋保健センター 鷲宮公民館大ホール

 運動習慣を身につけるための、自宅でもできる運動指導と実践
 74歳以下の市内在住者（運動制限のない方、運動器に痛み等の症状のない方）、全８回参加できる方
 各25人（申込順）　※重複参加不可
 運動のできる服装、汗拭きタオル、飲み物、筆記用具、室内用運動靴（栗橋会場は不要）

申込開始　９月10日㈫　９時
申込方法・問合せ　直接または電話で、各保健センターへ

栄養バランス講座
～レトルト、缶詰を使ってバランス食を作ろう～
10月11日㈮　10時～13時
  農業者トレーニングセンター
  レトルト食品、缶詰等を使っての調理実習と試食

講 久喜市食生活改善推進員協議会（菖蒲支部）
市内在住者
20人（申込順）
エプロン、三角きん、ふきん２枚、筆記用具

申込開始　９月11日㈬　９時
申 込方法・問合せ　直接または電話で、菖蒲保健セ
ンターへ

　歯周疾患は健康な歯を失ってしまうだけでなく、
生活習慣病などさまざまな疾患に関係しています。
　むし歯や歯周疾患の予防、早期発見および治療に
つなげていただくことを目的として、40･50･60･70
歳の節目の年齢の方を対象に実施医療機関で歯科健
診を無料で受診していただくものです。
　この機会に歯科健診を受診し、歯と口の健康を確
認しましょう！
９月１日～令和２年３月31日
  個別で受診券を送付します。今年度は令和２年
４月１日現在で40歳・50歳・60歳・70歳の方
  無料　※健診で治療が必要になった場合の治療
に要する費用は自己負担となります。
各保健センター

成人歯科健康診査 延ばそう健康寿命！
～糖尿病になりにくい生活習慣を身に着けよう～
  ①9月27日㈮　9時30分～12時30分　②10月
１日㈫　10時～11時30分
  中央保健センター
  ①講話、調理実習　②自宅でできる運動実践

講  ①久喜市食生活改善推進員協議会久喜支部
　 ②健康福祉村　健康運動指導士
74歳以下の市内在住者
30人（申込順）
  ①エプロン、三角きん、手拭きタオル、ふきん
２枚、筆記用具　②運動のできる服装、室内用
運動靴、飲み物、タオル

申込開始　9月10日㈫　９時
申 込方法・問合せ　直接または電話で、中央保健
センターへ
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中央保健センター☎21－5354 菖蒲保健センター☎85－7021
栗橋保健センター☎52－5577 鷲宮保健センター☎58－8521

・・・急な病気やけがのとき・・・

種別 日程 場所 対象者等
成人健康相談
【要予約】

毎週月～金曜日（祝日を除く）
９時～16時 各保健センター 市内在住者

食生活相談
【要予約】

毎週月～金曜日（祝日を除く）
９時～16時 中央保健センター 市内在住者

ウオーキング体操
10月３日㈭

①９時30分～10時30分
②10時40分～11時40分

栗橋保健センター 市内在住者

ダンベル体操
９月19日㈭

①９時30分～10時30分
②10時40分～11時40分

栗橋保健センター 市内在住者

　各保健センターで行う事業は、原則としてその地区の住民の方の参加・受診が主になります。ほかの地
区で参加や受診を希望される場合は各保健センターにお問い合わせください。
　保健センターの保健事業９月10日㈫～10月９日㈬（９月１日～９日は広報くき８月号に掲載）

健康コーナー

すでに申し込みを開始しているため、希望通り予約できない場合があります。
※ 個別がん検診（大腸がん検診、前立腺がん検診、肝炎ウイルス検査、乳がん検診、子宮頸がん検診）は6月1日から実施
しています。集団検診か個別検診のどちらか一方を選んで受診してください。重複受診はできません。
◎乳がん（マンモグラフィ）のみ実施します。
★30歳代で乳がん検診を受ける方も含まれます。

対象の方には、5月下旬にがん検診の個別通知を郵送しています。10月の集団がん検診情報

中央保健センター ふれあいセンター久喜
（申込みは中央保健センター） 菖蒲保健センター 栗橋保健センター 鷲宮保健センター

胃・肺・大腸・
前立腺がん検診、
肝炎ウイルス検診、
結核健康診断

10月３日㈭・
４日㈮・29日
㈫・30日㈬

10月11日㈮ 10月９日㈬

乳がん・
子宮頸がん検診

◎10月18日㈮
★10月19日㈯ 10月10日㈭ 10月８日㈫ ★10月25日㈮

10月28日㈪ ★10月１日㈫

電話相談・案内
●埼玉県救急医療情報センター（医療機関案内）
☎048－824－4199（24時間対応）
　☞歯科・精神科案内と医療相談は除く。
●救急電話相談（24時間対応）
　① 大人と小児を対象とする全国共通救急電話相談　♯7119
　② 大人を対象とする救急電話相談　　　　　　　　♯7000
　 ※①、②：ダイヤル回線・IP電話、PHSは　☎048-824-4199
　③ 小児救急電話相談　♯8000（☎048－833－7911）
●埼玉県精神科救急情報センター
（緊急的な精神科医療相談・医療機関案内） ☎048-723-8699
　受付時間　月～金曜日…17時～翌朝８時30分
　　　　　　土・日曜日、祝日…８時30分～翌朝８時30分

久喜市休日夜間急患診療所
診療科目　内科・小児科
所在地　本町５－10－47
　　　　　（中央保健センター併設）
問合せ　☎＆FAX21－9090
受付時間
○ 18時30分～21時30分…9月1日㈰・8日㈰・15日㈰・
22日㈰・29日㈰、10月6日㈰
○ 13時30分～16時30分、18時30分～21時30分…9月16日
㈷・23日㈷
診療時間　受付開始30分後から終了30分後まで
※ 輪番制診療のため、担当医師の専門外の病気には対応
出来ない場合がありますので、電話連絡の上お越し下
さい。お問い合わせは受付時間内にお願いします。
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月齢別健康診査
場所 実施日 受付時間 対象となる生年月日

４
か
月

中央 ９月25日㈬ 12時45分～13時45分 令和元年５月
栗橋 ９月24日㈫ 13時～13時30分 令和元年５月
鷲宮 ９月19日㈭ 13時～13時45分 令和元年５月

10
か
月

中央 ９月10日㈫ 12時45分～13時45分 平成30年10月1日～10月25日
鷲宮 ９月20日㈮ 13時～13時45分 平成30年11月

１
歳
６
か
月

中央 ９月18日㈬ 12時45分～13時45分 平成30年２月26日～３月31日
菖蒲 ９月11日㈬ 12時30分～12時50分 平成30年１月～２月
栗橋 ９月10日㈫ 13時～13時30分 平成30年2月1日～3月10日
鷲宮 ９月13日㈮ 13時～13時45分 平成30年２月

３
歳

中央 ９月11日㈬ 12時45分～13時45分 平成28年５月８日～６月15日
中央 10月９日㈬ 12時45分～13時45分 平成28年６月16日～７月10日
栗橋 ９月18日㈬ 13時～13時30分 平成28年４月21日～5月31日
鷲宮 ９月10日㈫ 13時～13時45分 平成28年５月

問合せ・予約　　各保健センター　　中央　☎21-5354　　菖蒲　☎85-7021
　　　　　　　　　　　　　　 　　　栗橋　☎52-5577　　鷲宮　☎58-8521

ママ ・ パパ教室 【要予約】
場所 実施日 対象者
菖蒲 ９月21日㈯

妊娠16週以降の方栗橋 ９月20日㈮
鷲宮 ９月28日㈯

離乳食のすすめ方教室 【要予約】
場所 実施日 時間 対象
中央 ９月10日㈫　 10時～11時30分

5～7か月児
鷲宮 ９月26日㈭　 10時～11時30分

乳幼児健康相談
場所 実施日 受付時間
中央 ９月17日㈫ ９時30分～11時
菖蒲 ９月27日㈮ ９時30分～11時
栗橋 10月７日㈪ ９時30分～11時

鷲宮 ９月18日㈬
10月８日㈫ ９時30分～10時30分

おやこでスキンシップ体操

こどもとよみたいえほんコーナー

夜空に浮かんだまーんまるお月さ
まが、にっこり笑顔で「こんばん
は」。そんな描写に子どもたちも
思わずにっこりしてしまいます。

おつきさまこんばんは
著者：林明子／さく
出版社：福

ふくいんかん

音館書店

さつまのおいも
著者：中川ひろたか／文
　　　村上康成／絵
出版社：童

どうしんしゃ

心社
おいも畑に子どもたちがやってき
て、おいもと子どもたちの綱引き
が始まりますが…。おいもが食べ
たくなるおすすめ絵本です。

場所 実施日 時間 対象

菖蒲
９月10日㈫ 10時～11時30分 市内在住者で１歳未満の

児とその親など
（兄弟参加可）９月26日㈭ 13時～14時30分

各施設のイベントはこちら

地域子育て支援センター・
つどいの広場

ファミリーサポートセンター

本部 ☎29-1900　菖蒲 ☎85-2015
栗橋 ☎ 55-1148　鷲宮 ☎59-6600

児童センター・児童館

児童センター ☎ 21-8181
鷲宮児童館　 ☎ 58-7054

◆９月10日㈫～10月９日㈬の保健事業

多胎児のつどい(双子・三つ子の保護者のつどい)
場所 実施日 時間
中央 10月７日㈪ 10時30分～11時30分
鷲宮 ９月12日㈭ 10時30分～11時30分

コアラ(障がいのある子どもの保護者のつどい)
場所 実施日 時間
栗橋 ９月18日㈬ 10時～11時30分
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市立幼稚園　親子で遊ぶ会
幼稚園 日程 共通事項

中央幼稚園（さくらんぼクラブ）
☎ 22-8547 ９月10日㈫ 対象　平成27年４月２日～平成29年４月１日生まれの未就園児とその保護者

内容　中央幼稚園：遊具遊び、スキンシップ遊び　栗橋幼稚園：園庭遊び
持物　中央幼稚園：上履き、汚れた場合の着替え
備考　当日、直接幼稚園へお越しください。

栗橋幼稚園（おひさまクラブ）
☎ 52-3346 ９月５日㈭

時間　10時30分（受付）～11時45分（終了）

市民生活課市民生活・防犯係（内線2629）

こどもレディース110番の家
街を歩いていると、あちこちでこの黄色い看板を見かけると思います。個人宅だけ
でなく、スーパーやコンビニエンスストアなど、地域ぐるみで子ども・女性の安全を
確保するため、緊急に避難できる「こどもレディース 110番の家」を設置しています。

保護者の方へ
☆ 「こどもレディース 110 番の家」 とは？
　子どもや女性を犯罪から守るため、自治体やPTA、
団体、企業などが活動主体となり、子どもや女性が危
険を感じた時や助けを求めてきたときに、保護して警
察への通報等に協力してくれる家や施設のことです。

☆とにかく逃げて、 助けを求めるように

　教えましょう
　お子さんには、怖いことや不安なことがあったら
迷わず「こどもレディース 110 番の家」に駆けこ
むように教えてください。不審者の特徴や車のナン
バーを覚えるために逃げ遅れるようなことがないよ
う指導しましょう。

☆どこにある？親子で確認しましょう
　「こどもレディース 110 番の家」のことは知って
いるけれど、どこにあるのかわからない、というこ
とでは、いざというときに素早く行動できません。

通学路や家の近所、よく遊びに行
く場所の近くなど、一度親子で確
認してみましょう。

★どんなときにいけばいいの？
あやしい人

ひと
に声

こえ
をかけられた／チカン被

ひがい
害にあった

車
くるま
に無

む り
理やり乗

の
せられそうになった／迷

まいご
子になった

知
し
らない人

ひと
に後

あと
をつけられた／急

きゅうびょう
病になった

交
こうつう
通事

じ こ
故にあった

…など、危
あぶ
ない目

め
にあった時

とき
や助

たす
けてほしいとき、

困
こま
ったことがあったときにかけこみましょう

★どんなことをしてくれるの？
・あなたを助

たす
けてくれます。

・ 警
けいさつ
察への110番

ばん
通
つうほう
報をするため電

でん わ
話を貸

か
してくれ

たり、あなたのかわりに110番
ばん
通
つうほう
報してくれます。

・警
けいさつかん
察官が来

く
るまで待

ま
たせてくれます。

★なにをはなしたらいいの？
・どんなことがあったのか
・ 時

じかん
間、場

ばしょ
所、犯

はんにん
人（不

ふしんしゃ
審者）の年

ねんれい
齢、身

しんちょう
長、体

たいかく
格、

髪
かみがた
型、服

ふくそう
装、車

くるま
・バイク・自

じてんしゃ
転車などの乗

の
り物

もの
の

ナンバー、色
いろ
、どちらに逃げていったのか

・自
じぶん
分の住

じゅうしょ
所、名

なま え
前、学

がっこう
校、電

でんわばんごう
話番号

☆警
けいさつかん
察官が来

く
るまで「こどもレディース

　110番
ばん
の家

いえ
」の人

ひと
が守

まも
ってくれますので、

　ゆっくり落
お
ち着

つ
いて話

はな
しましょう。

お子さんへ
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Photo News
まちのわだい

　平成30年度に完成した市発注の建設工事におい
て、優秀な成績で完成させた工事の受注者と技術者
を表彰しました。
受賞者（順不同）
①受注者　㈱小林建設　代表取締役　小

こばやし

林照
て る お

央さん
　監理技術者　安

あんどう

藤正
まさのり

紀さん
　工事名　（仮称）菖蒲運動公園多目的グラウンド他
　　整備工事
②受注者　神崎建設㈱　代表取締役　神

かんざき

崎誠
まこと

さん
　主任技術者　栗

くりばら

原芳
よしあき

明さん（代理　神
かんざき

崎孝
た か こ

子さん）
　工事名　市道栗橋19号線他下水道管布設工事（補助）
問合せ　契約検査課検査係（内線2483）

優秀建設工事受注者・技術者表彰

　新たに「91区　北小通り」（久喜北２丁目地区）の
皆さんに道路の里親として市道の清掃美化活動をし
ていただけることになりました。
　現在26団体の皆さんに道路の里親として活動を
していただいています。市では、これらの皆さんの
活動に必要な物品の給付等の支援をしています。活
動を希望される団体を随時募集していますので、さ
らに多くの皆さんの身近な道路の環境美化へのご協
力をお願いします。
問合せ　建設管理課管理係（内線4615）

　７月24日㈬、久喜市とコカ・コーラ　ボトラーズ
ジャパン株式会社は、包括連携に関する協定を締結
しました。
　この協定により、スポーツの振興をはじめとした
幅広い分野において、双方の資源を有効に活用した
協働による取り組みを推進します。

コカ・コーラ　ボトラーズジャパン
株式会社と包括連携協定を締結しました

「道路の里親」として認定しました

わがやのアイドル

「孫悟空が大好きっ！」
狩
か の う

野竜
りゅうせい

誠ちゃん
（ 2歳）

「はじめての寝返り」
木
き む ら

村環
か ん た

太ちゃん
（ 7か月）
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公民館だより

今月のイベント情報

＜共通事項＞
申込方法　直接またははがき・FAX・E メール（いずれも２人まで）に、事
業名・住所・氏

ふりがな

名・電話番号を明記の上、各公民館へ
※項目の記載がない場合は、定員…なし、費用…無料、申込み…不要です。

森下公民館　〒346-0113　菖蒲町下栢間5495-2
☎85-7811　FAX85-7815
Ｅメール　shobumorishita-kominkan@city.kuki.lg.jp

お月見茶会
  10月5日㈯　10時～15時
森下公民館　和室
  薄茶席一席　講 河

かわは ら

原宗
そうりょう

良さん
  市内在住・在勤者　 50人（当日会場先着順）
300円（お抹茶・菓子代）

西公民館まつり
  ９月28日㈯～29日㈰　９時～17時

　※29日は16時まで
 清久コミュニティセンター・西公民館
  作品展示、演技発表、企画展、模擬店など

ふれあい鑑賞会
 10月19日㈯　13時～14時30分
 清久小学校体育館
 久喜南中学校吹奏楽部の演奏ほか

西公民館　〒346-0038　上清久1489-2
☎25-5321　FAX25-5450
Ｅメール　kukinishi-kominkan@city.kuki.lg.jp

●●●各地区体育祭●●●
江面地区市民体育祭
  ９月29日㈰　８時40分～15時

　 （雨天中止。実施の場合は７時に
　 信号花火を打ち上げ）
 江面第二小学校校庭
  江面地区住民
中央公民館　☎ 21-1550

栗橋地区体育祭
 10月６日㈰　８時30分～15時

　 （雨天中止。実施の場合は６時に
　 信号花火を打ち上げ）
 南栗橋スポーツ広場
  栗橋地区住民
栗橋公民館　☎52-0061

東地区市民体育祭
 10月６日㈰　９時～15時

　 （雨天中止。実施の場合は７時に信号
　 花火を打ち上げ）
 太田小学校校庭
  太田小学校区・久喜東小学校区の住民
東公民館　☎21-8030

第65回久喜市鷲宮地区体育祭
 10月13日㈰　８時30分～14時50分

　 （雨天中止。実施の場合は７時に信号
　 花火を打ち上げ）
 鷲宮運動広場
  鷲宮地区住民
鷲宮公民館　☎58-8144

東公民館　〒346-0016　久喜東1-27-20
☎21-8030　FAX21-8033
Ｅメール　kukihigashi-kominkan@city.kuki.lg.jp

大人の社会科見学・JAL工場見学～SKY MUSEUM～
 11月５日㈫　　集合場所：東公民館
 羽田空港JALメンテナンスセンター１
  18歳以上の市内在住・在勤・在学者
 20人（超えた場合抽選）
 約500円（高速道路使用料等）

申込期限　９月24日㈫　必着

市民企画事業　初心者のためのデジタルカメラ教室
  10月9日㈬･12日㈯･23日㈬　18時30分～21時
（12日㈯のみ13時～17時)
 東公民館　研修室１・２
  写真の撮り方の基礎を学び、身近な風景等を美しく撮る

講 鈴
す ず き

木正
まさ ゆ き

乃さん（東フォトクラブ）
  20歳以上の市内在住・在勤・在学者
 20人（超えた場合抽選）　  300円（資料代等）
 デジタルカメラ（お持ちの方のみ取扱説明書含む）

主 催　久喜市公民館連絡協議会（事務局：中央公民館　
☎ 21-1550）
申込期限　９月20日㈮　必着
申 込方法・問合せ　往復はがきで、同クラブ　大

おお つ き

槻
（〒346-0012　久喜市栗原４-６-29）へ
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図書館へ行こう 中央図書館　☎21-0114　栗橋文化会館図書室　☎52-2000
菖蒲図書館　☎87-1388　鷲宮図書館　☎58-1002

おはなし会
イベント 場所 日時

おやこおはなし会（０～２歳)

中央

９月21日、10月５日
各土曜日　10時30分

えほんの会（３～４歳) ９月21日、10月５日
各土曜日　11時15分 

ワクワクおはなしわらべうたの会 ９月14日㈯・26日㈭
10時30分

えほんの会（幼児・児童）

菖蒲

10月6日㈰　11時

おはなし会（幼児・児童） ９月21日㈯　15時

ブックトークの会（幼児・児童） ９月22日㈰　11時

かばさんのおはなし会（幼児・
児童） 栗橋

９月14日・21日・28日、
10月５日

各土曜日　10時30分

かわいいおはなし会(幼児・児童)
鷲宮

９月12日、10月3日
各木曜日　11時

たのしいおはなし会(幼児・児童) ９月21日、10月５日
各土曜日　15時

図書館講座「紙芝居の読み聞かせ」
  ９月21日、10月26日　各土曜日　全２回　14
時～16時
栗橋文化会館１階視聴覚室
  紙芝居を使った読み聞かせの講義　

　 ９月21日は基礎編、10月26日は応用編を実施
講 吉

よし ま つ

松美
み よ こ

代子さん（高
たかは し ご ざ ん し ょ う

橋五山賞選定委員）
成人　 20人（申込順）

申込開始　９月８日㈰　９時
申 込方法　直接または電話で、栗橋文化会館図書
室へ

図書館講座
「家族で楽しむ絵本とわらべうた」

　ご家庭で役立つわらべうたや絵本の読み聞かせ
について、家族で楽しみながら学びましょう。
  10月16日・23日・30日　各水曜日　全３回　
10時～11時45分
中央図書館視聴覚室
  わらべうたと絵本の読み聞かせの実演、講義

講 落
おち あ い

合美
み ち こ

知子さん（児童文学研究家）
  １歳６か月前後の子どもと保護者（２人１組）
で、３回とも参加できる方
15組（申込順）

申込開始　10月１日㈫　９時
申込方法　直接または電話で、中央図書館へ

映画会
イベント 場所 日時

「アタラント号」（1934年　フランス
作品　ミシェル・シモンほか）88分

中央

９月７日㈯　14時

「千の風になって」（2004年　日本
作品　西

にしやま

山繭
まゆ

子
こ

ほか）107分 ９月21日㈯　14時

「青い麦」（1953年　フランス作品
エドヴィジュ・フィエールほか）
104分

10月５日㈯　14時

「幌
ほろ

馬
ば し ゃ

車」（1950年　アメリカ作品
ベン・ジョンソンほか）86分 鷲宮 ９月19日㈭　14時

えほんのよみきかせと折り紙教室
９月22日㈰　14時～15時
栗橋文化会館視聴覚室
 4歳～小学生　※未就学児は保護者同伴。

申込み　不要

 日程・期日　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  問合せ

飾って楽しむ　季節の切り絵教室
～一緒にアートな秋の日を過ごしませんか～
10月10日㈭　14時～16時
栗橋文化会館２階工作室
  切り絵でＬＥＤライトシェードを作ろう
成人　 15人　 無料

申込開始　９月14日㈯　９時
申 込方法　直接または電話で、栗橋文化会館図書
室へ

◆休館のお知らせ
　鷲宮図書館は、９月24日㈫から27日㈮まで、施
設設備点検および郷土資料館収蔵資料くん蒸のた
め、休館します。

◆DVDの市内相互貸出を開始します
　10月1日より、市立図書館所蔵のDVDとビデ
オテープの予約・貸出が市立図書館4館どこで
もできるようになります。併せて館内OPAC、
WebOPAC からのDVDとビデオテープの予約と貸
出の延長も可能になります。

図書館からのお知らせ
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文化会館だより
久 久喜ゆかりの演奏家コンサート
伊
いとう

藤圭
けい

クラリネット・リサイタル
　久喜市在住のNHK交響楽団首席クラリネット奏者・伊藤
圭を中心にモーツァルトの名曲などをお届けします。
10月20日㈰　13時30分開場　14時開演
小ホール
  一般2,500円　フレンズ会員2,000円　高校生以下500円

久 寄席 久喜亭「落
ら く も ん

語者達
ず

★Ⅵ」
11月17日㈰　13時30分開場　14時開演
小ホール

出 演 三
さんゆうてい

遊亭鬼
おにまる

丸、入
いりふねてい

船亭扇
せ ん り

里、林
はやしや

家きく麿
まろ

、蜃
し ん き ろ う

気楼龍
りゅう

玉
ぎょく

、柳
やなぎ

家
や

小
こ

せん
2,500円　フレンズ会員2,200円　中学生以下1,000円

菖 久喜シネマ倶楽部Vol.18
「ナミヤ雑貨店の奇蹟」
11月24日㈰　①10時30分開演　②14時30分開演
文化ホール　　出演 山

や ま だ

田涼
りょう

介
すけ

、西
に し だ

田敏
としゆき

行　ほか
（全席自由）前売500円　当日800円
※フレンズ会員招待引換（2枚まで）

栗 イリス倶楽部◆大人カルチャー教室
健康講座「いつまでも元気でいるために！！」
　簡単に毎日できるストレッチを交え、理学療法士のお
話を聞いてみませんか。
10月11日㈮　13時～14時30分
会議室　講 稲

い な だ

田亮
りょう

太
た

さん（済生会栗橋病院理学療法士）
30人　 200円

久　久喜総合文化会館　☎21-1799
菖　菖蒲文化会館（アミーゴ）☎87-1377
　栗橋文化会館（イリス）☎52-3221

久

久 プラネタリウム9月の催し
『かいけつ！ぎもん・てんもん』（約50分）
第６回「【復習】月を探そう！」　９月15日㈰　15時30分
一般向け投映（約50分）
テーマ番組「月のいろいろPartⅡ」
月・水・木　16時30分／土　①13時30分　②15時30分
日祝　①11時　②13時30分　③15時30分
※９月16日㈷はプラネタリウムコンサートのためお休み。
こども向け投映（約40分）
こども向け番組「いてざのおはなし」土曜日　11時
観覧料　高校生以上300円、３歳～中学生100円
天体観望会のお知らせ
望遠鏡で見る星々を楽しみましょう。
10月５日㈯　事前学習　18時／観望18時30分～19時30分
プラネタリウムおよび会館前広場
  プラネタリウムでの事前学習と月、木星、土星、アルビ
レオなどの観望（予定）
136人（申込順）※中学生以下は保護者同伴　 無料

申込み　直接または電話で、総合文化会館へ

久

久

久

◆スポーツウエルネス吹矢教室
　月曜日・水曜日　13時　2,000円／４回
◆健康気功教室
　月曜日・木曜日　11時　2,800円／４回
◆フレンドシップテニス教室
　月曜日・金曜日　シニア９時　初級10時30分
　中級12時　5,000円／４回
◆初心者ナイターテニスサークル
　木曜日　19時　4,000円／４回
◆フィットネスフラダンス教室
　第1・3木曜日　14時　4,000円／５回
◆さわやかフラダンス教室
　第2・4木曜日　10時　6,000円／６回

◆レディースフィットネス〈ＳＬＡＴ〉教室
　木曜日　①10時　②11時　③19時
　2,000円／４回
◆はじめてのヨガ教室
　 ①10月２日・９日・16日　②11月６日・13日・
20日　各水曜日　９時15分　3,000円／３回
◆はじめての英会話教室
　 ①10月４日・11日・18日　②11月１日・８日・
15日　各金曜日　基礎⑴11時　⑵13時　⑶14時
15分入門⑴15時30分　⑵19時　3,000円／３回
◆キッズ（小学生）英会話教室
　 ①10月５日・12日・19日　②11月２日・９日・
16日　各土曜日　10時　3,000円／３回

第４回みんなで歌おう！～歌声コンサート～
９月22日㈰　13時開場、13時30分開演
  ピアノの伴奏に合わせ懐かしの名曲を歌います。
(前売)1,800円／（当日）2,000円

体育館コーナ
ー

参加者募集中の教室

毎日興業アリーナ久喜（久喜市総合体育館）
☎21-3611
FAX21-1455

教室の詳細・申し込みは、ホーム
ページまたはFAXにてお願いします。

お
知
ら
せ

募
　
　
集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

相
　
　
談

健
　
　
康

子
育
て

フ
ォ
ト

注
目
情
報

公
共
施
設

20 広報くき　2019（令和元年）.9



市役所本庁舎　☎ 22-1111　FAX 22-3319無料相談無料相談
内　　　容 日時・日程 場　　　所 申込み・問合せ

人権相談・女性相談

９月10日㈫
13時15分～16時15分

久喜総合文化会館
会議室

人権推進課人権推進係
（内線2321）

９月18日㈬
13時30分～15時30分

農業者トレーニングセンター
後継者対策室、和室

菖蒲総合支所総務管理課
☎85-1111（内線216）

９月19日㈭
13時30分～15時30分

栗橋総合支所
第４会議室

栗橋総合支所総務管理課
☎53-1111（内線323）

９月24日㈫
９時30分～11時30分

鷲宮総合支所４階
405会議室

鷲宮総合支所総務管理課
☎58-1111（内線113）

女性の悩み
（カウンセリング）相談
【要予約】

９月20日㈮
13時～17時 市役所４階

相談室３
人権推進課男女共同参画係
（内線2325）10月４日㈮

13時～17時

法律相談
【要予約】１か月前から
（１か月前が土・日曜日、
祝日にあたる場合は翌日の
平日から）

10月10日㈭
13時30分～16時30分

鷲宮総合支所４階
405会議室

市民生活課
市民生活・防犯係
（内線2629）

10月21日㈪
13時30分～16時30分

市役所１階
相談室１・２

栗橋総合支所２階
第１・２会議室

11月１日㈮
13時30分～16時30分

市役所１階
相談室１・２

菖蒲総合支所４階
第３集会室

行政相談
（国などの行政サービスへの
意見・要望に関すること）

９月17日㈫
９時30分～12時

栗橋総合支所２階
第３会議室

市民生活課
市民生活・防犯係
（内線2629）

鷲宮総合支所４階
405会議室

９月17日㈫
13時30分～16時

市役所４階
第８会議室

菖蒲総合支所４階
第３集会室

消費生活相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
10時～12時／13時～16時

市役所３階消費生活センター
※来室の際は、必ずお問い合わ
せください。　　　　　　

消費生活センター　☎22－3925
※ 相談時間外は、市民生活課市民
生活・防犯係（内線2629）

年金相談
【要予約】

９月18日㈬
９時～12時／13時～15時

市役所１階
相談室１

市民課（総合窓口）市民・パスポー
ト係（内線2663）

物忘れ相談
【要予約】10月４日㈮まで

10月15日㈫
９時～10時／10時30分～11時30分

鷲宮公民館
会議室１・小会議室

鷲宮地域包括支援センター
☎58-9131
※定員４人、治療中の方は除く

生活困窮者自立支援相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
８時30分～17時15分

久喜市社会福祉協議会
（ふれあいセンター久喜内）
※ 緊急の場合を除き、来所の際
はお問い合わせください。

久喜市社会福祉協議会
☎23－2526

住宅耐震相談
（木造２階建て以下に限る）

毎週月～金曜日（祝日を除く）
９時～12時／13時～17時

市役所第二庁舎１階
建築審査課

建築審査課企画指導係
（内線4695）

内職相談（あっせん） 毎週火・金曜日（祝日を除く）
10時～12時／13時～16時

市役所１階
相談室１・２

久喜ブランド推進課商工労働係
☎85－1111（内線134）

家庭児童相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
９時～16時

市役所１階子ども未来課
※電話相談可

子ども未来課子ども・青少年係
（内線3288）

子育て相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
９時～16時30分

地域子育て支援センター
ぽかぽか／くぷる／すまいる

※電話相談可

地域子育て支援センター
ぽかぽか　☎21－8596
くぷる　　☎55－1147
すまいる　☎59－7510

児童相談 毎週月～金曜日（祝日・休館日を除く）
９時～16時

児童センター／鷲宮児童館
※電話相談可

児童センター　☎21－8181
鷲宮児童館　　☎58－7054

育児相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
９時～16時

各市立保育園  さくら☎21－0787／すみれ☎21－0120／ひまわり☎22－8246
※電話相談可  あおば☎22－2566／中央☎23－6030／中央分園☎21－7870

面接相談【要予約】
(学校生活、就学等に関すること)

９月11日㈬・25日㈬
14時30分～16時20分 中央幼稚園 指導課指導係

☎22-5555（内線347）

交通事故発生状況　７月　※（　）内は令和元年の累計
人　身　事　故 物損事故

件数 死者数 重傷者数 軽傷者数 件数
42

（288）
０

（０）
５

（28）
45

（329）
280

（2,056）
※上記は速報数値のため後日変更になる場合があります。

火災・救急統計速報　７月　※（　）内は令和元年の累計
建　物 ３（21） 急　病 426（2,759）

車両・船舶 ０（ 2） 交　通 67（ 356）
その他 ０（14） その他 199（1,320）
火災件数 ３（37） 救急件数 692（4,435）

 日程・期日　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  問合せ
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財務省関東財務局の相談
窓口です！
　関東財務局では、金融取引や多重
債務に関するトラブルについて、地
域の皆さんからの相談を無料で受け
付けておりますので、一人で悩まず
に、まずはご相談ください。
○ 詐欺的な投資勧誘に関するご相談　
☎048-613-3952
○ 電子マネー詐欺相談（架空請求等）　
☎048-600-1152
○ 借金の返済でお悩みはありません
か？　☎048-600-1113

全国一斉！法務局休日相談
所の開設について
10月６日㈰　10時～15時

※ 要予約。詳しくは、お問い合わせ
ください。
さいたま地方法務局本局
  人権問題、公正証書、土地・建物
の相続や会社設立等の登記手続、
隣地との境界に関する相談、戸籍・

国籍、供託などに関する相談
協力　埼玉県人権擁護委員連合会ほか
  同局総務課　℡048-851-1000／
ホームページhttp://houmukyoku.
moj.go.jp/saitama/frame.html

相続税無料相談会
９月21日㈯　14時～16時
ふれあいセンター久喜会議室２
  相続税その他税金に関する相談に
応じます。

主催　関東信越税理士会春日部支部
申込み　不要（当日会場先着順）
伊
い と う

藤税理士事務所　☎24-0389

令和元年度不動産鑑定士
による不動産の無料相談会
　不動産鑑定士が不動産の価格等の
相談に応じます
10月５日㈯　10時～16時
  さいたま浦和会場（埼玉会館５階
５B会議室）、熊谷会場(八木崎百
貨店１階正面入口)

  公益社団法人埼玉県不動産鑑定士
協会　☎048-789-6000

建築・リフォーム無料相談会
10月1日㈫　13時～16時
埼玉東部消防組合消防局2階ロビー
  住宅・建築物に関する相談全般（増
築、バリアフリー、耐震化、省エネ化）

講  （一社）埼玉県建築士事務所協会
杉戸支部に所属する建築士事務所
既存建物の建築確認図面、写真等

主 催　（一社）埼玉県建築士事務所協
会業務部建築相談委員会、同協会
杉戸支部構造部会
  同協会杉戸支部　☎080-1239-
4750

　
海
軍
の
学
校
で
明
治
７
年
（
１
８
７
４
）

に
始
ま
っ
た
運
動
会
は
、
明
治
20
年
頃
に
は

小
学
校
に
も
広
ま
っ
て
い
き
ま
す
。

　
久
喜
市
内
で
は
、
明
治
21
年
に
太
田
吉よし
ば羽

学
校
（
現
久
喜
地
区
）
と
大おお
わ輪
学
校
（
現
鷲

宮
地
区
）、
上
高
野
学
校
（
現
杉
戸
町
）
が

合
同
で
、
５
０
０
〜
６
０
０
人
の
児
童
が
幸

手
・
久
喜
間
の
新
道
で
運
動
会
を
行
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
鷲
宮
尋じん
じ
ょ
う常
小
学
校
は
、
明

治
35
年
に
大
桑
尋
常
小
学
校
（
現
加
須
市
）

な
ど
16
校
合
同
の
連
合
運
動
会
を
鷲
宮
神

社
境
内
で
開
催
し
て
い
ま
す
。
そ
の
人
数
は

２
６
０
０
人
以
上
に
の
ぼ
り
ま
し
た
。
当
時

は
運
動
場
が
な
い
か
、
小
規
模
な
学
校
も
多

か
っ
た
た
め
、
寺
社
や
堤
防
上
、
道
路
な
ど

を
会
場
と
し
て
、
合
同
で
開
催
し
て
い
ま
し

た
。

　
運
動
会
の
内
容
は
、
体
操
、
遊
戯
、
唱
歌

な
ど
を
演
じ
る
形
で
行
わ
れ
ま
し
た
。ま
た
、

観
衆
が
非
常
に
多
く
、
児
童
の
進
行
を
妨
げ

る
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
明
治
30
年
代
以
降
は
、
各
学
校
の
校
庭
に

運
動
場
が
整
備
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
次
第

に
校
庭
で
運
動
会
を
行
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
鷲
宮
尋
常
小
学
校
（
大
正
11
年
以
降

尋
常
高
等
小
学
校
）
を
例
に
と
る
と
、
大
正

10
年
（
１
９
２
１
）
頃
の
運
動
会
は
10
月
13

日
の
開
校
記
念
日
に
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
頃
は
近
隣
の
６
校
の
選
手
も
参
加
し
、

１
０
０
メ
ー
ト
ル
走
、
走
り
幅
跳
び
、
走
り

高
跳
び
、
４
０
０
メ
ー
ト
ル
リ
レ
ー
な
ど
を

競
技
種
目
と
し
て
、
そ
の
勝
敗
を
競
っ
て
い

ま
し
た
。

　
昭
和
初
期
に
は
、
他
校
の
児
童
を
招
か
ず

に
、
鷲
宮
尋
常
高
等
小
学
校
の
児
童
に
村

内
の
青
年
を
加
え
て
行
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
昭
和
６
年
（
１
９
３
１
）
の
運

動
会
で
は
、
蓄
音
機
や
マ
イ
ク
を
使
っ
て
放

送
し
た
こ
と
、
青
年
男
子
を
消
防
部
ご
と
の

３
部
に
分
け
て
対
抗
戦
と
し
た
こ
と
、
青
年

女
子
が
ラ
ジ
オ
体
操
や
団
体
競
争
に
多
数
参

加
し
た
こ
と
が
特
徴
で
あ
っ
た
と
の
記
録
が

残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
歴
史
を
歩
み
な
が
ら
、
小
学

校
の
運
動
会
は
現
在
の
も
の
へ
と
繋
が
っ
て

い
き
ま
し
た
。

問
合
せ　
教
育
委
員
会
文
化
財
保
護
課
文
化

財
・
歴
史
資
料
係（
内
線
３
８
３
）

連
載　
久
喜
歴
史
だ
よ
り
（
第
94
回
）

１
４
０
年
前
に
始
ま
っ
た
！

小
学
校
の
運
動
会

鷲宮尋常高等小学校の運動会
（昭和６年）

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所　  教育委員会
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相   談

新体力テスト
９月28日㈯　９時～12時

※受け付けは10時まで
栗橋Ｂ＆Ｇ海洋センター
  握力、柔軟性、持久力等の６項目
テストの測定

※ 測定結果は、スポーツ庁健康スポ
ーツ課に提出します。
20歳以上の市内在住・在勤者
  運動のできる服装、体育館シュー
ズ、タオル、飲み物

申込方法　当日、直接会場へ
  生涯学習課スポーツ振興係（
内線368）

第6回久喜市民ソフトテニ
ス大会
  9月16日㈷　受け付け８時／開会
８時30分
総合運動公園テニスコート

種 目　男子ダブルス・一般・シニア
（45歳以上）・シニア（60歳以上）
　 女子ダブルス・一般・シニア（45
歳以上）・シニア（60歳以上）

※種別は、変更の場合あり。
  高校生以上の市内在住・在勤・在
学者および久喜市ソフトテニス連
盟会員
１組1,000円　※高校生は無料

申込期限　9月11日㈬
※ １人での申込可。ペアの相手はお
任せください。

申 込み・問合せ　ＥメールまたはＦＡＸ
で、希望種目・出場者の氏

ふりがな

名・住所・
電話番号・学生の場合は学校名を記
入の上、久喜市ソフトテニス連盟会長　
服
はっとり

部（☎52-0617／FAX52-0617／Eメ
ールkukisofttennis@yahoo.co.jp）へ

硬式テニス　秋の初心者・
初級者教室
  10月６日・13日・20日・27日・11
月３日・10日・17日・24日　各日
曜日　10時～12時　全８回
青葉公園テニスコート

講  沖
おき

尚
なおゆき

行さん（日本スポーツ協会公
認コーチ）他

中学生以上
30人（申込順）
2,000円（保険料、ボール代）

　 ※教室初日に集金します。
共催　さくら庭球倶楽部
申込期間　９月10日㈫～27日㈮　必着
申 込方法・問合せ　往復はがきまた
はＥメールに、住所・氏

ふりがな

名・電話番
号を明記の上、久喜市テニス協会　
斎
さいとう

藤（〒346-0029　江面150／☎
21-4731／Ｅメールsakura.tennis.
kuki@gmail.com）へ

初心者健康ボウリング教室
  ①10月７日・21日・28日、11月11日・
18日・25日　各月曜日　②10月
３日・10日・17日・24日・31日・
11月7日　各木曜日　10時～12時
ジョイナスボウル加須
各36人（申込順）
  2,000円（ゲーム代、貸し靴、傷
害保険料含む）

主催　久喜市健康ボウラーズ協会
申込期間　９月20日㈮～30日㈪
申 込み・問合せ　同協会事務局 根

ね ぎ し

岸
☎85-1820

専門家による無料相談会
◆合同無料登記相談会
10月２日㈬　13時～16時
市役所１階相談室１・２
  相続、贈与、多重債務・破産申立、
建物表題・増築・滅失登記・境界
確認・測量に関する相談、土地分筆・
地積更正・地目変更、不動産・会
社法人登記、その他登記に関する
相談等　※税に関する相談は不可
  10人（当日会場先着順）　※当日12
時から会場で番号札を配布します。

主 催　埼玉司法書士会埼葛支部・埼
玉土地家屋調査士会埼葛支部
◆行政書士会無料相談会
  ９月18日㈬　①14時～16時　②
18時～20時

  ①菖蒲総合支所４階第３集会室／
栗橋総合支所２階第４会議室／鷲
宮総合支所４階405会議室　②ふ
れあいセンター久喜３階会議室３
  相続・遺言・贈与、許認可申請
に関する諸問題について相談に乗
り、分かりやすくアドバイス

主催　埼玉県行政書士会埼葛支部
申込み　不要（当日会場先着順）
◆不動産無料相談室
９月25日㈬　13時～16時
市役所４階第３会議室
  不動産取引についての悩み事、困
り事、分からないことなど、専門
的立場から適切にアドバイス

主催　（公社）宅建協会埼葛支部
申込み　不要（当日会場先着順）
  市民生活課市民生活・防犯係（内
線2629）

働き続けるための「がんワ
ンストップ相談」
  ９月９日㈪・25日㈬、10月７日㈪・
29日㈫　18時15分～20時30分

※ 看護師、医療ソーシャルワーカー、
両立支援促進員、がん経験者の相
談ブースがあります。１ブースの
相談は45分が目安です。
対 象　県内在住または在勤する就労
中のがん患者の方
場 所　男女共同参画推進センター
（WithYouさいたま）
申 込方法　電話またはメールで、県疾
病対策課（☎048-830-3599／Ｅメー
ルa3590-06@pref.saitama.lg.jp）へ

あきらめないで！全国一斉
養育費相談会
～ 法律改正により養育費の支払いが
強化されます～
　埼玉青年司法書士協議会では、養
育費に関する電話相談会を開催しま
す。
９月７日㈯　10時～16時

電 話番号　☎0120-567-301（当日
のみの専用番号です）
※相談は無料、秘密は厳守します。
大
おおむろ

室 ☎049-203-0355

 日程・期日　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  問合せ
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スポーツ

就職サポート県内キャラバン
～ 【就活の基本】求人の見方・探し
方のコツ～
10月3日㈭　10時～12時
中央公民館会議室4

講 埼玉県女性キャリアセンター
就職を希望する女性
30人（申込順）

申込開始　9月2日㈪
申 込方法・問合せ　直接または電話
で、久喜ブランド推進課商工労働
係（ 内線134）へ

県立久喜図書館の催し
◆ 図書館で、よろずがん相談
　－治療、生活、心をサポート－
　埼玉県立がんセンターのがん相談
員による個別相談を実施します。が
ん患者さんや家族だけでなく、がん
について関心のある方も対象です。
９月13日㈮　10時～17時

※１組の相談時間は45分以内
県立久喜図書館３階会議室

申込方法　直接または電話
◆名作映画鑑賞会
9月6日㈮　14時
「市民ケーン」119分

◆郷土に親しむ映画会
9月13日㈮　14時
「塙
はなわ

保
ほ き い ち

己一の生涯」12分
　 「はなわほきいちものがたり」27分
◆金曜映画会
9月20日㈮　14時
  「ほ乳類はどこから来たのか 生命
進化の謎」44分

◆名作映画鑑賞会
9月26日㈭　14時
「アンダンテ～稲の旋律～」107分

【映画会共通】
140人（当日会場先着順）

◆おはなし会
  児童　9月7日、14日、21日、28
日（工作）　各土曜日　14時／乳
幼児　9月11日（親子ふれあい講
座）、25日　各水曜日　11時
  絵本の読み聞かせや紙芝居、昔話
などを楽しむ
  児童20人（工作の日は10人）／

乳幼児10組（当日会場先着順）
県立久喜図書館　☎21-2659

栗橋Ｂ＆Ｇ海洋センター
◆1骨盤調整ヨガ（水曜日）
  10月２日・９日・16日・23日・
30日　10時～10時50分

※ 子連れ参加可能（生後２か月～12
か月対象）
◆2ハタヨガ（水曜日）
  10月２日・９日・16日・23日・
30日　11時～11時50分

【1・2共通】
第２体育室
  115人　220人（いずれも当日
会場先着順）
各500円
タオル、飲み物

★ その他、ヨガ教室多数開催しています！
　 詳しくは、久喜体育施設ＷＥＢ（https://
www.kuki-sports.com）をご覧ください。
  栗橋B＆G海洋センター　☎52-
5510

ターゲットバードゴルフ教室
　中高年・男女を問わず、ゴルフの面
白さを手軽に楽しめるスポーツです。
10月12日㈯　９時～12時

※雨天の場合は10月13日㈰
総合運動公園こども広場
  ターゲットバードゴルフの紹介と
実技体験
飲み物　※用具は用意します。

申 込み・問合せ　久喜市ターゲット
バードゴルフ協会 土

ど い

井 ☎090-
3437-5856

ＮＰＯ法人スポーツコミュ
ニティ久喜東
◆1久喜キッズダンス体験スクール
  ９月20日㈮・27日㈮　受け付け
17時15分

　  キッズチーム（小学１年生～小学

５年生）　17時30分～18時30分
　  ジュニアチーム（小学６年生～中
学生）18時45分～19時45分
  毎日興業アリーナ久喜２階多目的
ホール

講 永
な が い

井美
み り な

梨菜さん　 15人
  運動のできる服装、飲み物、室内
履き

◆ 2ひめトレ・コンディショニング
体験教室
  ９月17日㈫・24日㈫　受け付け13
時15分／13時30分～14時30分

◆3久喜東ヨガ体験教室
  ９月17日㈫・24日㈫　受け付け
14時45分／15時～16時

【2・3共通】
地域交流センター

講 樋
ひ ぐ ち

口八
や ち よ

千代さん
一般成人男女
10人　 各500円
  運動のできる服装、飲み物、ヨガ
マット

◆4久喜東健康体操体験教室
  ９月18日㈬　受け付け９時45分
／10時～11時30分
地域交流センター

講 森
もり

啓
け い こ

子さん　 一般成人男女
５人　 各500円
  運動のできる服装、飲み物、室内
履き

◆5ジュニアユースサッカー体験会
  ９月13日・20日・27日　各金曜
日　受け付け18時30分／19時～
20時30分　※雨天中止
  青葉グラウンドまたは久喜南中学
校校庭
  原則、2019年度スポーツ少年団
卒団予定者
25人（申込順）

【1～5共通】
申込期限　体験会実施日の前日
申 込方法・問合せ　電話（火～金曜日
10時～16時）またはＥメールに、
住所・氏名・学年・連絡先を明記
の上、同会 松

まつもと

本（☎090-6516-
7353／Ｅメールtrbss943@ybb.
ne.jp／ホームページ http://www.
sckukihigashi.com/）へ

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所　  教育委員会
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埼玉県民のための“がんの
集い”in白岡
10月19日㈯　14時～15時50分
  白岡市生涯学習センター１階多目
的ホール
  総合テーマ「最新‼ロボット手術
～ここまで進んだがん治療～」
100人（申込順）

申 込方法・問合せ　直接またははが
き・Ｅメールに、氏名・住所・電話
番号・参加人数を明記の上、埼玉
県立がんセンターがんの集い係（〒
362-0806　北足立郡伊奈町小室
780／℡048-722-1111／Ｅメール
n221111@pref.saitama.lg.jp） へ

久喜市美術展
  第１部（絵画・彫刻・工芸）　９月26
日㈭～30日㈪（最終日は15時まで）

　  第２部（書）　10月23日㈬～27日
㈰　（初日は13時から。最終日は16
時まで）

　  第３部（写真）　11月13日㈬～18日
㈪　（初日は12時から。最終日は16
時まで）

　 いずれも９時30分～17時
  久喜総合文化会館広域文化展示室・
視聴覚ライブラリー室・研修室３
市内在住・在勤者の作品展示
  生涯学習課文化振興係（ 内線
370）

久喜市民文化祭合同展示
会・発表会
  展示会（俳句・川柳・美術・工芸）　
９月21日㈯～23日(祝)　９時30分
～16時30分（最終日は15時まで）

　 展示会（盆栽・華道・和の花）　
　  10月19日㈯～21日㈪　９時30分
～17時（最終日は15時まで）

　 発表会　10月６日㈰　10時～16時
  久喜総合文化会館広域文化展示室
（展示会）、小ホール（発表会）
  各文化団体による作品展示、民謡・吟
詠剣詩舞・舞踊・カラオケの発表会
  生涯学習課文化振興係（ 内線
370）

第41回ファミリーコンサート
  ９月８日㈰　開場10時30分／開演
11時～16時20分終了予定
鷲宮西コミュニティセンター
  市内で活動している音楽団体によ
るコンサートです。合唱、楽器演
奏等、いろいろな演目が楽しめます。

主催　久喜市鷲宮文化団体連合会
後援　久喜市教育委員会
小
お び

尾 ☎090-9241-7714／Eメー
ルobi.katsu@hotmail.co.jp

スキルアップ講習
11月23日㈷・30日㈯　9時～16時
県立春日部高等技術専門校
  プログラミング：ExcelVBA3　ビ
ジネス活用
  ExcelVBA2終了レベルまたはマク
ロ作成が可能で、ExcelVBAの変数
と制御構造概要を理解している方
20人（超えた場合抽選）
2,000円（テキスト代別）

申込期間　10月１日㈫～10日㈭　必着
申 込方法・問合せ　往復はがきまたは
インターネットで、コード番号・講習
名・住所・氏

ふりがな

名・電話番号・勤務先
の名称・所在地・電話番号を明記の
上、同校（〒344-0036　春日部市
下大増新田61-1／http://www.pref.
saitama.lg.jp/soshiki/b0809/）へ

高齢者の人権
　久喜市の平成31年4月1日の65歳以上の人口は約4万5千人、高齢化率は約
30％です。高齢者人口の増加に伴い、一人暮らしや老々介護の高齢者世帯も
増加しています。このような高齢社会において、認知症などにより判断能力の
低下した方が介護サービスを円滑に利用できなかったり、不当な虐待を受け
たりする問題があります。
　認知症などで判断能力が低下した方を支える制度として、成年後見制度
があり、平成28年には「成年後見制度の利用の促進に関する法律」が施行さ
れ、これに基づいて制度の利用を進めていますが、まだ、十分に利用されてい
ない状況もあります。
　成年後見制度には、最寄りの家庭裁判所で手続きをして、選任された後
見人等により、本人に代わって財産管理や必要な契約等を行う「法定後見制
度」のほかに、将来、判断能力が不十分となる場合に備えて、あらかじめ誰
に、どのような支援をしてもらうかを契約により決めておく「任意後見制度」
があります。これらの制度を利用することで、判断能力が低下しても、本人の
財産を守り、不利益な契約を結んだりすることなどがないようにし、権利を守
ることができます。
　また、介護が必要な高齢者は、介護者による虐待の被害にも遭いやすく、
殴る・蹴るなどの身体的虐待のほか、怒鳴る・ののしるなどの心理的虐待、本
人の合意なく預貯金や年金を流用するなどの経済的虐待、世話を放棄する・
必要なサービスを受けさせないなどのネグレクト、本人の希望しない性交渉
などの性的虐待を受けることがあります。
　これらの虐待は、介護者が社会から孤立することで発生することもあり、社
会や地域、家族間で介護者の孤立や負担の軽減を図ることが重要です。
　高齢者の人権を守り、高齢者と共生できる地域を作るために私たちにでき
ることを考えましょう。
高齢者福祉課高齢者福祉係（内線3277）、地域包括支援係（内線3274）

 日程・期日　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  問合せ
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おしゃべりサロン「くきんこ」
  ９月25日㈬、10月31日㈭　10時～
12時
ふれあいセンター久喜３階会議室
  日々のこと、気になること、ゆっ
くり言葉にしてみませんか？聴く
だけの参加もＯＫです。
10人（申込順）／保育　10人（要
予約、１人200円、２人目から100円）
100円

申込開始　９月10日㈫　10時
申 込方法・問合せ　電話で、子育て
ネットワーク・久喜んこ　松

まつなが

永（☎
090-1697-2735）へ

英会話講座
  10月12日～令和２年２月８日の各土
曜日　全12回（詳しくはお問い合わせ
ください）　①Ｓクラス（入門）17時　
②Ａクラス（初級）15時　③Ｂクラス
（中級）11時　④Ｃクラス（上級）13
時　⑤ＷＡクラス（初級）15時　⑥Ｗ
Ｂクラス（中級）13時　各１時間30分
  ①～④鷲宮東コミュニティセンタ
ー（さくら）会議室　⑤・⑥鷲宮
西コミュニティセンター（おおと
り）ボランティアビューロー
  ①～④鷲宮国際交流協会会員で中学
生以上の方／⑤・⑥西コミ英会話講
座運営幹事会会員で中学生以上の方
（会員は随時募集／年会費3,000円）
  ①20人　②～⑥12人（超えた場
合抽選）※参加者が６人未満の場
合は中止の場合あり
12,000円

申込期限　９月27日㈮
体 験受講　９月14日・21日・28日　
各土曜日　1,000円／１回・１クラス

※事前申込み必要
申 込み・問合せ　鷲宮国際交流協会　
江
え ば た

幡 ☎090-1422-3244 ／ Eメ
ールeba2013@outlook.jp

しみん農園の催し
◆ 切り干し大根とサーモンのちらし
寿司作り教室
９月25日㈬　９時30分～12時30分
農業者トレーニングセンター
煮るだけじゃない！切り干し大根と
サーモンのちらし寿司、切り干し大
根のマリネサラダ、野菜の寄せ物

申 込期間　９月10日㈫　13時～９月
20日㈮　17時
◆カボチャのカップケーキ作り教室
10月８日㈫　９時30分～12時30分
農業者トレーニングセンター
  カボチャをふんだんに使ったカッ
プケーキ作り

申 込期間　９月17日㈫　13時～９月
27日㈮　17時

【共通】
市内在住・在勤・在学者
12人（申込順）　 600円
  エプロン、三角きん、ふきん、容
器（持ち帰り用）、筆記用具

申 込方法　電話で、農業振興課農業
振興係（ 内線338）へ
※ 参加者が５人に満たない場合は中
止します。

いきいき温泉久喜の催し
◆健康体操
９月17日㈫　13時～14時
  「サプナ21健康体操久喜」による
健康体操

◆健康相談
９月18日㈬　13時30分～15時
  看護師による血圧測定・尿検査、
健康相談

◆パドル健康体操
９月25日㈬　10時～11時
パドルという道具を使った健康体操

講 小
こばやし

林靖
や す こ

子さん
※60歳以上の方が参加できます。
いきいき温泉久喜　☎22-7933

統合失調症の家族教室
  ①10月25日㈮、②11月１日㈮・
③11月７日㈭　14時～16時
  ①ふれあいセンター久喜３階会議
室１～３　②③鷲宮総合支所４階
407・408会議
  ①精神科医師の講義：病気と薬の
話　本人、家族の視点に寄り添った
もの　②地域で生活する統合失調
症の方の体験談　③家族の体験談

講  ①佐
さ と う

藤聡
さとし

さん（久喜すずのき病院
医師）
統合失調症の方のご家族
50人（申込順）

主催　久喜市自立支援協議会
後援　幸手保健所
申込開始　９月17日㈫
申 込み・問合せ　久喜市障がい者
生活支援センターベルベール　☎
25-2755

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所　  教育委員会
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「ハッピー！」の親子ヨガ＆　　
はるぴよ隊ファミリーコンサート
  9月19日㈭　①10時～ 10時40分　
②11時
  鷲宮東コミュニティセンター（さ
くら）集会室
  ①親子ヨガ体験　②ママさんブラ
スバンド「はるぴよ隊」コンサート
  ①０歳～１歳前後の子どもとその
保護者　②親子（大人のみも可）
①親子20組（申込順）
  ①運動のできる服装、ヨガマットま
たはバスタオル、飲み物、タオル

※ この講座は市との協働事業により実
施します。
申 込期間　9月11日㈬～12日㈭　10
時～12時（②は不要）
申 込方法・問合せ　電話で、子育
てネットワーク「ハッピー！」（☎
080-6673-6204）

「ハッピー！」のどならない
子育て講座
10月２日㈬　10時～12時
  鷲宮東コミュニティセンター（さ
くら）ボランティアビューロー
  親子のコミュニケーションを改善し
て肯定的にしつけをする方法を学ぶ

講 田
た ぬ ま

沼志
し の

乃さん
子育て中の保護者（託児あり）
20人（申込順）／託児20人

※ この講座は市との協働事業により実
施します。
申 込期間　9月19日㈭～20日㈮　13
時～16時
申 込方法・問合せ　電話で、子育
てネットワーク「ハッピー！」（☎
080-6673-6204）

手作りおもちゃをつくろう
～ 牛乳パックを使用した『箱カメラ』
制作～
  ９月18日㈬　①10時15分～11時　
②11時15分～12時
クッキーこども広場
  ひもを引っ張ると絵が変わるしか
けおもちゃ作り
乳幼児と保護者　 各５組（申込順）
100円（材料費）

申 込み・問合せ　クッキーこども広場　
☎23-1133（月～金曜日10時～15時）

久喜特別支援学校学校見学
会兼高等部入学選考説明会
  10月30日㈬　受け付け９時30分
／９時50分～12時
県立久喜特別支援学校
  全体会、授業参観、施設見学、質

　 疑応答
上履き

申込期限　10月18日㈮
申 込方法・問合せ　電話またはFAX
で、同校教頭・コーディネーター（☎
23-0081／ FAX29-1026）へ

子育てサロン「みんなの木」
  ９月10日・24日、10月８日・15日　
各火曜日　10時～12時
古久喜集会所（久喜北１－６－29）
  子どもと大人がのんびり過ごす遊
びの場です。９月24日は８・９月
生まれのお誕生会をします。（誕生
月の手形の受付は10時30分まで）
誕生月でなくても参加可。昼食の
持参可。時間内出入り自由。
どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
  子育てネットワーク・久喜んこ　
塚
つかこし

越 ☎080-6544-6739

年金コラム

ねんきんサテライト加須
　年金相談などを身近な場所で利用してもらうため、
熊谷年金事務所分室として、ねんきんサテライト
加須を開所しました。
受付時間　８時30分～ 17時15分（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
所在地　加須市三俣２－１－１　加須市役所２階
業 務内容　○年金相談および年金請求等の手続き　○厚生年金保険・国
民年金関係の届出書等の受付および相談
※ 年金相談および年金請求等の手続きについては、混み合う場合があり
ますので、事前のご予約をお願いします。
【予約受付専用電話】☎0570-05-4890（ナビダイヤル）
　 熊谷年金事務所　☎048-522-5012／市民課（総合窓口）市民・パ
スポート係（内線2663）／各総合支所市民係（総合窓口）（ 内線
121／ 内線214／ 内線128）

 日程・期日　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  問合せ
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わくわくランド
10月２日㈬　10時３0分
鷲宮東コミュニティセンター
ハロウィン製作　（手形アート）
幼児・保護者　 30人（申込順）

申込期間　９月11日㈬～18日㈬
申 込方法　直接または電話で、鷲宮
児童館（☎58-7054）へ

お月見茶会
９月15日㈰　14時
児童センター
抹茶の体験（なくなり次第終了）
児童センター　☎21-8181

おやこで遊ぼう
～風船であそぼう～
10月10日㈭　10時～11時
中央保健センター
  手遊び歌、簡単体操、エプロンシ
アター、風船あそびなど
  市内在住の未就学児（０歳～６歳）
とその保護者
30組（申込順）

主催　久喜市久喜母子愛育会
申込開始　９月11日㈬　９時
申 込方法・問合せ　直接または電話で、
中央保健センター（☎21-5354）へ

親子で一緒に遊びませんか
  9月28日㈯　受け付け9時30分／
10時～12時
菖蒲保健センター
  ①ハイハイヨチヨチコンテスト　
②親子で手作りおもちゃをつくろう
  ①２歳未満で今までに参加したこ

とのないお子さんと保護者　②未
就学児とその保護者
30組（申込順）

主催　久喜市菖蒲母子愛育会
申 込期間　９月９日㈪　９時～９月
20日㈮
申 込方法・問合せ　直接または電話で、
菖蒲保健センター（☎85-7021）へ

児童センター・鷲宮児童館
合同の催し
◆ミニＳＬ乗車体験
  10月６日㈰　①９時15分児童センタ
ー出発・９時30分鷲宮児童館出発／
11時30分鷲宮児童館帰着・11時45
分児童センター帰着予定　②12時
45分児童センター出発・13時鷲宮
児童館出発／15時鷲宮児童館帰着・
15時15分児童センター帰着予定
蓮田市井沼
  市内在住の小学生、１歳以上の幼
児（幼児１人に保護者1人同伴）
各20人（申込順）

※ 児童センター・鷲宮児童館で10人
ずつ受け付けます。
◆幼児の館外活動
  10月17日㈭　9時45分児童セン
ター出発・10時鷲宮児童館出発／
11時45分鷲宮児童館帰着・12時
児童センター帰着予定
県営権現堂公園
  市内在住の２歳以上の幼児（幼児
１人に保護者1人同伴）
16組（申込順）

※ 児童センター・鷲宮児童館で、8組
ずつ受け付けます。

【共通】
※ 雨天中止、市バス利用。ベビーカー
はバスに乗せることができません。

無料
申 込期間　９月15日㈰　９時～９月
22日㈰　18時
◆さつまいも掘り
  10月27日㈰　①児童センター９時30
分出発／11時30分帰着　②鷲宮児
童館9時40分出発／11時20分着予定

※雨天中止、市バス利用
しみん農園久喜
  市内在住の小学生、３歳以上の幼
児（幼児１人に保護者1人同伴）
各20人（申込順）

※ 児童センター・鷲宮児童館で20人
ずつ受け付けます。
※不作の時は中止の場合あり
申 込期間　９月22日㈰　９時～9月
29日㈰　18時
申 込方法・問合せ　直接、児童セン
ター（☎21-8181）または鷲宮児
童館（☎58-7054）へ
※電話・代理申込不可

わくわく！どきどき！子ども
あそび
  10月5日㈯　市役所正面玄関前8時
45分集合／９時出発～古河市ネー
ブルパーク～市役所15時帰着予定

※昼食はバーベキューです
久喜地区の小学生　 30人（申込順）
500円（保険料含む）

主催　青少年育成久喜市民会議
申込期間　９月14日㈯　10時～11時
申 込方法　保護者が直接ふれあいセ
ンター久喜３階会議室５へ
そ の他　当日のボランティアスタッフ
（市内通学の中高生）も募集します。
参加希望者はお問い合わせください。
  青少年育成久喜市民会議 園

そ の べ

部
☎080-5435-6088

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所　  教育委員会
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介護している人、集まりま
せんか？
◆1介護者サロン　四つ葉
  ９月19日、10月17日、11月21日、
12月19日、令和２年１月16日、2
月20日、3月19日　各木曜日　13
時30分～15時
ふれあいセンター久喜

主催　久喜介護者のつどい
◆2介護者サロン　くりはし四つ葉
  ９月27日、10月25日、11月22日、
12月27日、令和２年１月24日、２
月28日、３月27日　各金曜日　13
時30分～15時
健康福祉センター（くりむ）

主催　傾聴ボランティア「みちしるべ」
【共通】
  介護をされている方が悩みや憂い
をおしゃべりする場所です。

　  埼玉県介護者セミナーの講座を受け
たボランティアが運営しています。
100円（お茶・菓子代）

申込方法　不要（途中入退場自由）
1 杉

すぎはら

原　☎090-6539-8094／
FAX52-0964　2野

の ぐ ち

口 ☎090-
8022-4348

樹木観察会
  10月11日㈮　9時菖蒲文化会館ア
ミーゴ集合（雨天決行）
  菖蒲地区・長龍寺、齋藤家屋敷林
（保全地区）
  屋敷林・社寺林などをまわり、樹木
の名称や性質、樹木にまつわる話を
聞く

講（公財）生態系保護協会
市内在住・在勤・在学者
30人（申込順）　 飲み物、雨具

申込期間　９月24日㈫～10月８日㈫
申 込方法　直接または電話で、環境
課環境企画係（ 内線364）

久喜市高齢者大学オープン
高大
10月２日㈬
中央公民館　大集会室
論語を学ぶ

講 橋
はしもと

本久
ひ さ お

雄さん（久喜人権擁護委員
協議会会長）
市内在住・在勤者　 40人（申込順）

申込期間　９月９日㈪～24日㈫
申 込方法・問合せ　直接または電話
で、生涯学習課生涯学習係（ 内
線364）へ

久喜市市民大学第10回公
開講座
  10月５日㈯　受け付け９時50分／
10時～11時30分
  菖蒲文化会館（アミーゴ）多目的
室１・２
菖蒲の遺跡と文化財

講 三
み つ ぎ

ツ木貞
さ だ お

夫さん（元森下公民館長）
市内在住・在勤・在学者
40人（申込順）
筆記用具（必要に応じ）

申込期間　９月20日㈮～10月４日㈮
申 込方法・問合せ　直接または電話
で、生涯学習課生涯学習係（ 内
線374）へ

医療市民マイスター講座受
講生募集
  10月４日㈮・10日㈭・11日㈮・
18日㈮・25日㈮　全８講座

※10日・11日・18日は１日２講座
済生会栗橋病院５階講堂
  医療従事者と患者の間をつなぐとと
もにその隔たりをなくす役割を担う
医療市民マイスターの養成講座
  １講座3,000円、全８講座受講の
場合15,000円
  医療市民マイスター協会　☎070-
4157-9171

普通救命講習
～大切な命！あなたの手で～
  ①９月28日㈯　②10月12日㈯
９時～12時
  ①埼玉東部消防組合久喜消防署講
堂　②ふれあいセンター久喜３階
会議室
  ①心肺蘇生法（小児・乳児）・ＡＥＤ・
異物除去要領・止血法等　②心肺蘇

　 生法（成人）・ＡＥＤ使用方法
※講習終了後に修了証を交付します。
  中学生以上で埼玉東部消防組合消
防局管内（久喜市、加須市、幸手市、
白岡市、宮代町および杉戸町）在住・
在勤・在学者
30人（申込順）

申 込期間　①８月28日㈬　９時～９
月27日㈮　②9月12日㈭　９時～
10月11日㈮
申 込方法・問合せ　直接または電話
で、①久喜消防署救急担当（☎21-
0190）　②久喜消防署東分署（☎
22-1217）へ

久喜市カラオケ連合会　
第34回発表会
９月19日㈭
久喜総合文化会館小ホール
会員のカラオケの発表

後援　久喜市久喜文化団体連合会
渡
わたなべ

辺 ☎21-1308

写経体験＆郷土史を学ぶ
お寺ウオーク
  ①写経体験　９月28日㈯　受け付け
９時45分／10時～12時　②お寺ウ
オーク　10月６日㈰　14時～16時
  鷲宮東コミュニティセンター（さ
くら）ボランティアビューロー
  ①僧侶の指導のもと写経・解説質
疑　②鷲宮東コミュニティセンタ
ー（さくら）～密蔵寺　郷土史を
学ぶウオーキング（1.5km）歴史・
文化への見識を深める。

　 ※宗教的勧誘は一切しません
講  ①腰

こしづか

塚俊
しゅんゆう

裕さん（常楽寺住職）　②
郷土史研究家
①10～30人　②10～20人（申込順）

※いずれかのみ参加可
※９人以下の場合は中止
①500円（用具代）　②100円（保険料）

主催　坐禅を楽しむ会
申込期間　9月10日㈫～25日㈬
申 込方法・問合せ　電話またはＥメー
ルで、天

あまかわ

川（☎090-9678-6593／
Ｅメールmetz_project_ok@yahoo.
co.jp）へ

 日程・期日　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  問合せ
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認知症について学ぼう
～認知症サポーター養成講座～
10月16日㈬　10時～11時30分
栗橋総合支所２階第１・２会議室

手話通訳　申し出により配置します。
  「認知症サポーター」は認知症につ
いて正しい認識をもって、認知症
のある方や家族を応援する人です。

講 各地域包括支援センター職員
50人（申込順）

申込開始　９月10日㈫
申 込方法　参加申込書（高齢者福祉課
地域包括支援係および各地域包括支
援センターで配布）に必要事項を記
入の上、直接または電話で栗橋地域
包括支援センター（☎52-7835）へ

にこにこ運動教室
◆1鷲宮会場
10月３日・10日・17日・24日・31日、
11月７日・14日・21日・28日、12月５日・
12日・19日　各木曜日　全12回　10
時～11時30分（送迎時間は含まない）
鷲宮公民館創作室

◆2栗橋会場
  10月１日・８日・15日・29日、11月
５日・12日・19日・26日、12月３日・
10日・17日・24日　各火曜日　全
12回　13時30分～15時30分（送
迎時間は含まない）
健康福祉センター（くりむ）大広間

【1・2共通】
  体力測定、転倒予防講習、ストレ
ッチ・筋力アップ体操等

　 ※必要な方は送迎付き
  65歳以上の市内在住の方で下記
の①～④のいずれかに該当すると
思われる方。

　  ①15分間続けて歩けなくなった　
②この半年でつまずく回数が多く
なった　③転ぶのが怖くなり外出
する機会が減った　④医師から運
動を勧められている
15人（申込順）
  運動のできる服装、汗拭きタオル、
飲み物

申込開始　９月９日㈪
申 込方法・問合せ　直接または電話で、

1介護保険課鷲宮高齢者・介護保険
係（ 内線160）、2栗橋高齢者・
介護保険係（ 内線235）へ

久喜市介護力アップ講座
◆1みなさんのお口は健康ですか？
　～健康介護の秘

ひ け つ

訣はお口から～
10月17日㈭　13時30分～15時

講  小
こばやし

林雅
ま さ と

人さん（久喜市歯科医師会
歯科医師）

◆ 2フレイル(虚弱)予防って何？～いつ
までも健康で介護を続けるために～
10月31日㈭　13時30分～15時

講  志
し が な み

賀浪美
み え こ

江子さん（訪問看護ステー
ションよろこび看護師）

【1・2共通】
  ふれあいセンター久喜３階会議室
１・２
  市内在住で現在介護をしている方
または介護に関心のある方
各30人（申込順）

申込開始　9月11日㈬
久喜市社会福祉協議会　☎23-2526

柔道整復師による元気ア
ップ体操教室
～膝・肩・腰の痛み予防～
  ①10月8日・15日・22日・29日　
各火曜日　②10月17日・24日・31日・
11月7日　各木曜日　受け付け13時
10分／13時30分
  ①中央公民館１階大集会室　②鷲
宮公民館１階大ホール
  自宅でもできるゆっくりしたテンポ
の体操です。ミニ講話もあります。

講 久喜市接骨師会
65歳以上の市内在住者

※ 現在、痛み等があり治療中の方は、参
加について医療機関にご相談ください。
柔道整復師による治療は行いません。
各25人（申込順）　※重複参加不可
  運動靴、動きやすい服装、手ぬぐ
いサイズのタオル、バスタオル、
飲み物（②は室内用シューズ）

申込期間　９月10日㈫～27日㈮
申 込方法・問合せ　直接または電話
で、高齢者福祉課高齢者福祉係（内
線3367）へ

家族介護講演会
  10月４日㈮　開場13時30分／14
時～15時30分
久喜総合文化会館広域文化展示室

手話通訳　申し出により配置します。
  認知症は高齢者だけの問題ではあ
りません。若年性アルツハイマー
を患った母の介護をしながら仕事
をしている日常を、どのように送
っているのか、聞いてみませんか

講 岩
い わ さ

佐まりさん（フリーアナウンサー）
100人（申込順）

申込開始　９月11日㈬
申 込方法・問合せ　直接または電話・
FAXで、高齢者福祉課地域包括支援
係（内線3273／FAX22-3319）また
は各地域包括支援センター（久喜東・
☎23-8845／FAX24-1761、菖蒲・
☎85-8131／FAX85-8808、栗橋・☎
52-7835／FAX52-7804、鷲宮・☎
58-9131／FAX58-7200）へ

一般介護予防事業第２回
「元気パワーを注入しよう！」
  10月２日～12月18日　各水曜日　
全12回　①９時30分～11時30分　
②13時30分～15時30分
いきいきステーション（青葉）
  ストレッチ体操や器械を使った運動
を行い、筋力アップを目指します。３
か月間通っていただき、自立した生活
が送れるよう支援します。送迎付き。
  65歳以上の市内在住者で次のア
～エのすべてに該当する方

　  ア15分間続けて歩けなくなった　
イこの半年でつまずく回数が多く
なった　ウ転ぶのが怖くなり外出
の機会が減った　エ医師から運動
を勧められている

※ 第１回（７～９月）との重複参加不可
15人（申込順）
  かかとのある上履き、運動のでき
る服装、汗拭きタオル、水分、メ
ガネ（必要な方）

申込期間　９月10日㈫～24日㈫
申 込方法・問合せ　直接または電話
で、高齢者福祉課地域包括支援係
（内線3273）へ

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所　  教育委員会

お
知
ら
せ

募
　
　
集

ス
ポ
ー
ツ

相
　
　
談

健
　
　
康

子
育
て

公
共
施
設

フ
ォ
ト

注
目
情
報

イ
ベ
ン
ト

10 広報くき　2019（令和元年）.9



イベント

第15回埼玉県議会フォト
コンテスト作品募集
応 募条件　平成29年１月１日以降に
県内で撮影された未発表のもの
応募期限　11月18日㈪　17時必着
　応募要領は県議会ホームページを
ご覧いただくか、お問い合わせください。
  県議会事務局政策調査課広報担当　
☎048-830-6257

“手打ちそば”の会員募集
　日本伝統食文化である、手打ちそば
を打って美味しいそばを食べてみませ
んか。５～６回位で自らそば打ちがで
きて食べられるように指導します。
毎月第１・第３日曜日　９時～12時
花と香りのふれあいセンター

講  梶
かじかわ

川光
こ う じ

二さん（NPOそばネット埼
玉理事）
20人
  各1,500円（並そば粉使用・500g
の二八そば）（材料費・会場費含む）
（希望により１kg・1.5kg・十割等
可能、別途料金）
  手ぬぐい、帽子または頭巾、前掛け、
持ち帰り用の容器

申 込み・問合せ　鷲宮そば打ち会　
鈴
す ず き

木 ☎58-0112

いのちを学ぶ授業に参加・
協力してくれる親子募集！
  ①９月17日㈫　②10月１日㈫　③
10月10日㈭　④10月18日㈮　⑤
11月22日㈮　　10時～12時
  ①・②久喜中学校　③久喜東中学
校　④本町小学校　⑤久喜北小学
校　各体育館等

  小・中学校を訪問し、児童・生徒
が乳幼児の親子とふれあう中で、
いのちの大切さや家族の絆につい
て学ぶ授業に協力します。

※ 詳しくはホームページをご覧くださ
い。http://kukinko.web.wox.cc/
  赤ちゃんから未就園児のいる親子
（妊娠中の方も可）
　 ※必ずメールで連絡が取れる方
各25～40組

申 込方法・問合せ　電話またはEメール
に、都合のつく日と親子の氏名を明記
の上、子育てネットワーク・久喜んこ　
金
か な い

井（☎080-9527-7354／ Eメール
kukinko.desu@docomo.ne.jp）へ

本
ほん だ
多静

せいろく
六博士ゆかりの地

訪問
　本多静六博士を顕彰する会と市で
は、博士の功績を多くの市民に知って
いただくために、本多静六博士ゆかり
の地訪問を行います。
  11月７日㈭　菖蒲総合支所正面玄
関前７時45分集合または市役所８
時15分集合　※市バス利用
日比谷公園、明治神宮の森
市内在住者

※参加したことのない方優先
※当日キャンセルによる代理参加不可
25人
1,000円（保険料、高速代等）

※当日集金します。
　昼食は各自持参（現地に食事をと
る場所もあります。）
申込期限　10月４日㈮　必着

申 込方法　往復はがきの往信裏面に、
参加者全員（１葉につき２人まで）
の住所・氏

ふりがな

名・電話番号・乗車場所
（市役所または菖蒲総合支所）を明
記し、返信表面に代表者の住所・
氏名を明記の上、本多静六博士を
顕彰する会　柴

しばさき

﨑（〒346-0105　
久喜市菖蒲町新堀484-3）へ
  企画政策課企画政策係（内線228

　  4）、菖蒲総合支所総務管理課（
内線220）

NACK５スタジアム大宮で
PRイベントを開催します
　2019明治安田生命J2リーグの大宮
アルディージャ対東京ヴェルディの試
合開始前イベントに、来久ちゃんが登
場します。入場の際には観戦チケット
が必要です。
9月22日㈰　19時試合開始

※ チケット購入等、詳細は大宮アルディ
ージャホームページ（https://www.
ardija.co.jp/ticket/schedule.html）
をご覧ください。
企画政策課企画政策係（内線2284）

音楽の街・久喜市　第36
回「街かどコンサ－ト」
９月29日㈰　14時30分～15時
東鷲宮駅東口けやき広場（雨天中止）
  秋の気配を感じながら 音楽の街か
ら素敵な贈り物

出 演者 ポップスバンド「Rainy,Sunny」
曲 目　「今宵の月のように」「ＳＵＮ」
「デイ・ドリ－ム・ビリ－バ－」他
  生涯学習課文化振興係（ 内線
370）

 日程・期日　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  問合せ

お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ

相
　
　
談

健
　
　
康

子
育
て

公
共
施
設

フ
ォ
ト

注
目
情
報

募
　
　
集

イ
ベ
ン
ト

9広報くき　2019（令和元年）.9



募 集

ハロウィンジャンボ宝くじ
等（市町村振興宝くじ）
　１等・前後賞合わせて５億円の「ハ
ロウィンジャンボ宝くじ」、１等・前
後賞合わせて3,000万円の「ハロウ
ィンジャンボミニ」が発売されます。
　この宝くじの収益金は、市町村の明
るく住みよいまちづくりに使われます。
発売場所　全国の宝くじ売場
発売期間 ９月24日㈫～10月18日㈮
抽せん日　10月30日㈬
財政課財政係（内線2423）

いつでも、どこでも炊出訓
練応援隊
　自治会の防災訓練に併せて「炊出
訓練」をやってみませんか。「いつで
も、どこでも炊出訓練応援隊」が訓
練をお手伝いします。詳しくは県ホ
ームページをご覧ください。
LP ガスの提供 埼玉県LPガス協会南埼
支部　☎85-0175／栗橋地区のみ…
同協会北東武支部　☎048-761-1690

精 米の提供 久喜・菖蒲地区…JA南彩　
☎85-7331／栗橋・鷲宮地区…JA
埼玉みずほ本店総務部　☎44-2161
訓 練の助言・指導　NPOキャンパー　
☎048-557-3266
  県化学保安課液化石油ガス担当　
☎048-830-8439

統計調査員募集
　市では、国勢調査などの統計調査

活動（統計調査の周知、対象世帯へ
の調査票の配布や回収）にご協力い
ただける方を募集しています。
応 募資格　市内在住の20歳以上の方
で、次の①～④の要件を満たす方
① 責任をもって調査事務を遂行でき
る方
②調査で知りえた秘密を守れる方 
③税務や警察に直接関係がない方
④ 暴力団員その他の反社会的勢力と
関係がない方
委 員の任期　約２か月間（開始時期
は統計調査によって異なります）
報 酬　１つの統計調査につき、約３
～５万円
申 込み・問合せ　情報推進課情報政
策・統計係（内線2274）

「まなびすと久喜」実行委
員募集
　第10回生涯学習推進大会　「まな
びすと久喜」は、子どもから高齢者
までの市民が集い、日ごろからの生
涯学習の成果を発表したり、交流す
る場です。企画や運営にご協力いた
だける方を募集します。
◆大会
  令和２年２月１日㈯・２日㈰　９
時～16時
  鷲宮西コミュニティセンター・鷲
宮体育センター

◆実行委員会
  10月18日㈮　19時、11月27日㈬　
19時、令和２年１月25日㈯　９時
中央公民館　他
  高校生以上の市内在住・在勤・在
学者

申込期限　10月11日㈮
申 込方法・問合せ　直接または電話

で、生涯学習課生涯学習係（ 内
線365）へ

香
かんどり
取公園清掃ボランティ

ア募集
　県立久喜北陽高校の北側にある香
取公園は、公園の一部を立ち入り制
限し、野鳥や野草を保護しています。
この環境を守るため、許可を得てそ
の一画に入り、樹木の枝払い、不法
投棄されたゴミの清掃、外来種植物
の駆除などを行います。
  10月12日㈯　９時香取公園入り
口広場（エコス入り口側）集合～
12時終了　※小雨決行

持 物　汚れてもよい服装、長靴、軍手、
草刈り鎌、水筒、防虫用品
主催　埼玉県生態系保護協会久喜支部
申 込み・問合せ　同協会　佐

さ え き

伯　☎
23-0212／田

た な か

中　☎22-8395

子育てハッピー県営住宅
入居者募集
　県では若い子育て世帯を支援する
ため、県営住宅に専用枠を設け、入
居者を募集します。
  夫婦がともに39歳以下の世帯(子
どもの有無は問いません)。収入
等の各種条件があります。

※ 詳しくは10月１日から配布する募
集案内をご覧ください。市役所、第
二庁舎、各総合支所で配布します。
申 込期間　10月１日㈫～21日㈪　消
印有効
入居予定日　12月23日㈪以降
  埼玉県住宅供給公社　☎048-829-
2875

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所　  教育委員会
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解雇などによる離職者の国
保税を軽減します
　勤務先の倒産・解雇などにより離職
し、かつ雇用保険を受給している方を
対象に、国民健康保険税を軽減します。
ハローワークで雇用保険受給資格者証
を受け取られてから、国民健康保険課
または各総合支所市民係（総合窓口）
で手続きをしてください。
　雇用保険受給資格者証に記載され
ている離職理由番号が「11、12、21、
22、23、31、32、33、34」の方が
対象です。特例受給資格者証、高年齢
受給資格者証をお持ちの方は、対象外
です。離職者本人の給与所得のみが軽
減対象です。軽減適用期間は離職日か
ら最大で２年間です。
※ マイナンバーが分かるものをお持ち
いただくと、雇用保険受給資格者証
の写しの添付を省略することができ
る場合があります。詳しくはお問い
合わせください。
  国民健康保険課保険税係（内線
3452）、各総合支所市民係（総合窓
口）（ 内線120、 内線215、
内線127）

産後ケア事業の実施医療
機関が追加になりました
　市では、安心して子育てができるよ
う、産後のお母さんをサポートするた
めに、産後ケア事業を実施しています。
　８月１日㈭から、スピカレディース
クリニックで産後ケア事業（デイサービ
ス型）が利用できるようになりました。
　事業の詳細は、広報くき5月号また
は市ホームページをご覧いただくか、
各地区の子育て世代包括支援センター

にお問い合わせください。
実施医療機関（８月１日現在）
・ 山王クリニック（宿泊型、デイサー
ビス型）　白岡市寺塚123-1　☎
93-0311
・ スピカレディースクリニック（デイ
サービス型）　加須市南篠崎2252　
☎65-7750
  各保健センター内子育て世代包括
支援センター（中央　☎21-5354
／菖蒲　☎85-7021／栗橋　☎
52-5577／鷲宮　☎58-8521）へ

労使トラブル　円満な解決
のお手伝いをします
　「解雇・雇止め」「労働条件の見直
し」「パワハラ」など、労働者と会社
のトラブルでお困りのことはありませ
んか。県労働委員会が中立・公正な立
場であっせんを行い、トラブル解決を
お手伝いします。手続は簡単・無料、
秘密厳守です。どうぞご利用ください。
  埼玉県労働委員会事務局　☎048-
830-6452

中小企業退職金共済（中退
共）制度ご案内
　中退共制度は、昭和34年に中小企
業退職金共済法に基づき設けられた中
小企業のための国の退職金制度です。
　中退共制度をご利用になれば、安
全・確実・有利で、管理が簡単な退
職金制度が作れます。詳しくは中退共
のホームページ（http://chutaikyo.
taisyokukin.go.jp/）をご覧ください。
  中小企業退職金共済事業本部　☎
03-6907-1234

労働力調査にご協力ください
　総務省統計局では、埼玉県を通じ
て、毎月労働力調査を実施しています。
　この調査は、全国の就業・不就業
の状態を明らかにすることを目的と
し、得られたデータは、雇用失業対策
などの企画・立案をする上で重要な
指標として活用されます。
　調査の対象となった世帯には調査
員が伺いますので、ご協力をお願い
します。
  埼玉県統計課人口統計係　☎048-
830-2314

「アメリカオニアザミ」にご
注意ください
　現在、アメリカオニアザミという外
来種（植物）が、市内全域で繁茂し
ています。
　この植物は、繁殖力の強さから生
態系へ及ぼす影響が大きく、また、
鋭いトゲによりケガをするおそれがあ
るため、敷地内で自生していた場合は、
大きくなる前に抜き取って処分してく
ださい。
　なお、駆除の際は、本市ホームペー
ジ「アメリカオニアザミにご注意くだ
さい」の駆除時の注意事項をご確認
ください。
環境課環境保全係（ 内線377）

 日程・期日　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  問合せ
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水道料金や下水道使用料な
どの消費税率が変わります
　10月１日から消費税率が10％にな
ることに伴い、水道料金、水道利用
加入金、下水道使用料および農業集
落排水処理施設使用料の消費税率も
10％に変わります。
　水道料金、下水道使用料および農
業集落排水処理施設使用料は、経過
措置により、偶数月検針の方は令和
元年12月分から、奇数月検針の方は
令和２年１月分から新税率が適用に
なります。
　なお、10月１日以降に、新規で水道、
下水道、農業集落排水を使用になる
方は、初回請求分から消費税率10％
が適用になります。
  水道料金・下水道使用料・農業集
落排水処理施設使用料について…
上下水道経営課料金係（ 内線
251）、水道利用加入金について…
水道施設課給水係（ 内線277）

菖蒲地区　し尿処理手数
料および浄化槽汚泥処分
手数料改定のお知らせ
　10月１日から消費税率が10％にな
ることに伴い、菖蒲地区のし尿処理
手数料（清掃券）および浄化槽汚泥
処分手数料の金額が変更になります。
　なお、新しい清掃券は９月17日㈫
から清掃券取り扱い店舗で販売しま
す。現在の清掃券（766円券、356
円券）は、取り扱い店舗へお持ちい
ただき、額面の差額分をお支払いい
ただくことで新しい清掃券に交換す
ることができます。
◆し尿処理手数料（清掃券）

世帯券　新料金781円（旧料金766円）
人数券　新料金363円（旧料金356円）
◆浄化槽汚泥処分手数料
　 １キロリットル当たり　新料金
220円（旧料金216円）
  資源循環推進課計画推進係（
内線348）

自転車駐車場の利用料金
の変更について
　10月１日から消費税率が10％にな
ることに伴い、久喜駅東口・西口お
よび東鷲宮駅東口・西口の自転車駐
車場の利用料金が改定されます。
　変更後の利用料金は、各自転車駐
車場の場内掲示にてご確認ください。
※定期券は、10月１日以降に利用す
るものであっても、９月30日までに
購入すれば旧料金となります。
  公益財団法人自転車駐車場整備セ
ンター　☎03-6262-5322

歳末たすけあい募金配分
事業
　「地域歳末たすけあい募金」を活用
し、次の配分を行います。
◆⑴歳末支え合い一時金事業
　歳末時期に支援を必要とする世帯
へ一時金を配分します。
◆⑵ふれあい活動助成事業
　歳末時期を機会とし、地域のたす
けあいやささえあい活動など、誰もが
安心して暮らせる福祉のまちづくりの
ための活動や事業等に助成します。
  区長会、自治会、町内会、コミュ
ニティ協議会、ふれあい・いきい
きサロン、ＮＰＯ法人、ボランティ
ア団体等

◆⑶年越し配布事業
　生活にお困りで支援を必要とする
世帯へ、埼玉県産のお米（約３kg）
を配布します。
※ 各申請には要件がありますので、
詳しくはお問い合わせください。
申請書配布開始　９月12日㈭
申請期間　10月１日㈫～25日㈮
申 込方法　申請書（久喜市社会福祉
協議会本所、各支所で配布）に必
要事項を記入の上、⑴・⑶は担当
地区の民生委員または同協議会、
⑵は同協議会へ
  久喜市社会福祉協議会　☎23-2526
※ ⑴・⑶の申請書は「くき社協だより
９月15日号」の折り込みでも配布

新しい国民健康保険被保
険者証を送付します
　令和元年10月１日から有効の新し
い国民健康保険被保険者証を９月中
旬に簡易書留で送付します。有効期
限が令和元（平成31）年９月30日ま
での被保険者証は10月１日以降使用
できませんのでご注意ください。
　また、有効期限の切れた被保険者
証は、市役所・各総合支所、公共施
設等に備え付けられた回収箱に返却
するか、裁断するなどの処分をして
ください。
  国民健康保険課保険税係（内線
3455）、各総合支所市民係（総合
窓口）（ 内線120／ 内線215
／ 内線127）

愛の泉
～善意をありがとうございます～
★栗橋西小学校のために
株式会社クリエイト
防水屋内外兼用エバーマット １枚

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所　  教育委員会
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令和元年度高齢者ふれあ
い元気サロン事業補助金
　家に閉じこもりがちな高齢者を対
象に集いの場を提供し、介護予防を
目的とした趣味活動や健康体操・音
楽療法等の活動を行い、友達作りや
生きがい作りを支援している市民ボ
ランティア団体（または個人）に、
補助金を交付します。
事前協議の期限　９月30日㈪
　詳しくは、窓口で配付している「申
請の手引き」をご確認ください。
  高齢者福祉課高齢者福祉係（内線
3278）／各総合支所高齢者・介
護保険係（ 内線107／ 内線
235／ 内線161）

郷土資料館休館のお知らせ
　郷土資料館は9月24日㈫から27日
㈮まで、施設設備点検および収蔵資
料くん蒸のため、休館します。
郷土資料館　☎57-1200

土地の登録をしませんか
～代替地登録制度～
　代替地登録制度は、公共事業の実
施で移転する方のための移転候補地
として、「私の土地を提供してもよい」
という方の土地（市街化区域、調整
区域を問わず）を、あらかじめ登録
しておく制度です。なお、登録によ
る制約はなく、いつでも自由に登録
を取り消すことができます。
登 録条件　次の全てを満たす場合登
録できます。
　 ①原則として一区画の面積が、
120㎡以上で公道に接し、形状が
よいこと　②所有権者および所有
面積が明確であること　③所有権
以外の権利が設定されていないこ
と、または売買までに諸権利の抹
消が確実に見込まれること
税 制上の優遇措置　代替地の売買契

約が成立した場合は、一定の条件
のもとに最高で1500万円の特別控
除の適用が受けられます。
申 請方法・問合せ　土地登録申出書
（建設管理課で配布。市ホームペー
ジからもダウンロード可）に必要事
項を記入の上、直接または郵送で、
建設管理課用地係（〒346-8501　
所在地記入不要／内線4621）へ

９月９日は救急の日です
　「救急の日」は救急医療および救急
業務に対する正しい知識と認識を深
め、意識の高揚を図ることを目的と
して定められました。今年は９月８日
㈰～14日㈯が「救急医療週間」です。
○救急車の適正利用
　救急車で搬送された人の約半数は
入院を必要としない軽症です。本当
に必要としている方が確実に利用で
きるよう、適正利用へのご協力をお
願いします。
○救急電話相談をご活用ください
　夜間の急な病気等に関して、医
療機関を受診すべきかどうかなどの
相談は、#7119または☎048-824-
4199をご活用ください。（24時間年
中無休）
健康医療課地域医療係（内線3424）

９月１日から10日は屋外広
告物適正化旬間です
　広告板、立て看板などの屋外広告
物は、人々にさまざまな情報を提供
する一方、管理が不十分であると人々
に危害を及ぼし、また、無秩序な設
置により景観が損なわれる恐れもあ
ります。
　埼玉県屋外広告物条例では、良好
な景観の形成と公衆に対する危害の
防止を目的に、設置にあたっての許
可基準を定めています。
　屋外広告物を設置しようとする方
や屋外広告物の設置場所を提供する
方は、適正な広告物の設置および管
理をお願いします。
建築審査課企画指導係（内線4696）

公共下水道・農業集落排水
処理施設へ接続しましょう
　公共下水道や農業集落排水が利用
できる区域にお住まいで、まだ当該処
理施設を利用していない方の生活排
水は、直接河川に流れるため、河川の
水質悪化や悪臭の原因となります。
　衛生的で住みよいまちづくりのた
めに、早期に接続工事（排水設備工事）
の実施をお願いします。
　また、無利子の貸付金制度を利用
して接続工事（排水設備工事）を実
施することもできます。詳しくはお問
い合わせください。
下水道施設課排水係（ 内線289）

令和元年度敬老祝金・　
記念品の贈呈
　長年にわたり社会のために貢献さ
れてきた高齢者の方に敬意を表し、
敬老の日の週の前後に民生委員がご
自宅を訪問して敬老祝金・記念品を
お渡しします。
  令和２年４月１日現在、満77歳・
満88歳・満99歳・満100歳以上
の方で、令和元年８月１日現在、
市内に住所を有する方

祝 金・記念品　市から、満77歳…記
念品／満88歳…5,000円／満99
歳…10,000円／満100歳以上…
30,000円
　 久喜市商工会から、満88歳…500
円／満99歳…1,000円／満100歳
以上… 3,000円

※ 敬老祝金は久喜市商工会共通商品
券にて贈呈します。
  社会福祉課社会福祉係（内線3224）
／各総合支所各社会福祉係（ 内
線106／ 内線236／ 内線
141）

お知らせ

 日程・期日　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  問合せ
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お知らせ 10月１日㈫から市内循環バスの停留所およびルートを変更します
 交通企画課交通企画係（内線2632）

●停留所の変更点
　 「沖ノ後」を移設します。（※宮代
町和戸横町地区の市街地整備に伴う
変更です。）
　 「久喜総合病院」から「新久喜総合
病院」に、「吉野医院前」を「かま
なかクリニック前」に、「東５丁目
県道」を「東５丁目旧県道」に名称
変更します。
●運行ルートの変更点
　 東循環および東西連絡－東行き「沖
ノ後」から「国納」までのルートを
変更します。
●路線図・時刻表
　 循環バス車内や市役所などの公共施
設で配布しています。市ホームペー
ジでもご覧いただけます。

令和元年度コミュニティ助成事
業を実施しましたお知らせ

　一般財団法人自治総合センターでは、宝くじの社
会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を財
源に、コミュニティ助成事業を実施しています。
　このたび、仲一自治会では、宝くじの助成金を受
けて、エアコン、テレビ、会議用机および椅子等の
集会施設備品を整備しました。

第28回埼葛人権を考えるつどい
～出会い ふれあい 思いやり～イベント

　人権の21世紀といわれる中で、埼葛市町の地域における
人権問題に取り組むさまざまな団体が主体となり、同和問
題をはじめとしたあらゆる人権問題の早期解決に向け、地
域間の交流を通じて、地域住民の人権意識の高揚と正しい
理解を図ることを目的に第28回埼葛人権を考えるつどい
を開催します。この事業は「人権尊重社会をめざす県民運
動」事業として実施するものです。
　今年も、埼葛12市町の全児童・生徒が参加し、人権に思
いを寄せたメッセージを形にした「10万人メッセージ」
や「10万羽の折鶴」を会場内に展示します。平成23年
度から毎年作成している「10万羽の折鶴」は、今年度で
924,557羽になります。
皆さんのご来場をお待ちしております。

10月10日㈭　９時30分～16時（歓迎行事・受付９時）
幸手市民文化体育館　アスカル幸手
  歓迎行事／児童による和太鼓

　  さくらホール／児童・生徒による鼓笛隊、マーチングバ
ンド、合唱、幼稚園児による合唱、市民団体によるイン
グリッシュハンドベル、音楽バンド、楽器演奏、女声コ
ーラス、和太鼓

　  特設ステージ／市民団体による津軽民謡、太極拳、自彊
術、生徒によるちんどんパフォーマンス

　 展示／特別支援学校、埼葛12市町の人権に関する展示等
　 販売／福祉施設等の物品販売
入場料　無料
主催　人権啓発推進埼葛実行委員会

 市民生活課市民活動推進係（内線2626）
栗橋総合支所総務管理課地域振興係（ 内線217）

 人権推進課人権推進係（内線2321）
　生涯学習課人権教育係（ 内線372）
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お知らせ ９月10日は世界自殺予防デー、９月10日～16日は自殺予防週間です
 健康医療課健康企画係（内線3422）

　全国での自殺者総数は、平成22年以降減少傾向にありますが、依然として未成年者の自殺については、横ばいが
続いています。本市では、国や県の動向を踏まえ、自殺対策をより一層、総合的に推進するため、平成31年３月に
「久喜市自殺対策計画」を策定しました。（計画は市ホームページに掲載しています）
　尊い命を失わないためにも、家族や周囲の人は、夏休み明けの子どもたちの変化に気を配るとともに、温かい心
で接しましょう。

家族や友人など、周りの人の様子がいつもと違うと感じたら…
①声をかける…まずは話すきっかけをつくり、さりげなく声をかけましょう。
② 傾聴（本人の気持ちを尊重し、耳を傾ける）…慌てずにじっくりと話を聴いて
ください。正しいかどうかを判断したり、安易に励ましたりする必要はありま
せん。
③ つなぐ（早めに専門家に相談するよう促す）…自分だけで解決しようとせず、
医療機関や公的相談機関等の専門家への相談につなげましょう。
④ 温かく寄り添いながら見守る…専門家につなげた後も必要があれば相談に乗り、
温かく寄り添いながら見守りましょう。

「こころの体温計」でメンタルチェックをしてみましょう！
　「こころの体温計」とは、パソコンや携帯
電話を使って、心のストレス度や落ちこみ度
などを気軽に、いつでも、どこでも、簡単に、
チェックできるシステムのことです。
　このシステムは自分自身だけでなく、家族
や友人など周りの人をチェックすることもできます。
　今の「こころ」の状態はどうかな…と思ったときに、
ぜひご利用ください。

お気軽にご相談ください　
○来所による相談

名称 所在地 電話番号 備考
中央保健センター 久喜市本町５－10－47 ☎21-5354 ・精神保健福祉士によるこころの健康相談（要予約）

　相談開催日については各保健センターにお問い合
　わせください。
・保健師による心や身体の健康相談（要予約）
　祝日、年末年始を除く平日８時30分～17時15分

菖蒲保健センター 久喜市菖蒲町新堀１ ☎85-7021
栗橋保健センター 久喜市間鎌251－１ ☎52-5577
鷲宮保健センター 久喜市鷲宮６－１－２ ☎58-8521

幸手保健所 幸手市中１－16－４ ☎42-1101 精神保健福祉相談や保健師による精神保健に関する
相談　祝日、年末年始を除く平日8時30分～17時

埼玉県立精神保健
福祉センター 伊奈町小室818－２ ☎048-723-6811 県民（さいたま市以外の県内に居住する）を対象とする精神保健福祉の相談（要予約）

○電話による相談
名称 電話番号 備考

埼玉県こころの電話 ☎048-723-1447 心の健康や悩みに関する相談　
祝日・年末年始を除く平日９時～17時まで

精神科救急電話 ☎048-723-8699
夜間・休日の緊急的な精神医療の相談
月～金曜日　17時～翌朝８時30分
土・日曜日、祝日　8時30分から翌朝8時30分

埼玉いのちの電話 ☎048-645-4343 苦しみや悩みに関する相談　24時間365日

◆こころの体温計は、５つのモードがあります。
・本人モード
・家族モード
・赤ちゃんママモード
・ストレス対処タイプテスト
・アルコールチェックモード
利 用方法　パソコンまたはスマートフォンで「久喜
市　こころの体温計」を検索。またはＱＲコード
を読み取ってください。
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お知らせ 介護サービスをご利用ください

サービス提供までの流れ
介護保険課・高齢者福祉課または各総合支所高齢者・介護保険係窓口に相談

要介護認定の申請

要介護認定

要介護 要支援 非該当

介護給付
【施設サービス】
【居宅サービス】など

【介護予防　　
　　サービス】

【一般介護予防事業】【介護予防・生活支援
　　　　サービス事業】

予防給付 総合
事業

該　当 非該当

基本チェックリスト

●施設サービス…要介護１～５の方が、介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム）などの施設に入所し、介護を受け
るサービスです。
●居宅サービス、介護予防サービス…「訪問介護｣など
自宅でサービスを利用するものや｢通所介護（デイサービ
ス）」など、施設に通ってサービスの提供を受けるものが
あります。そのほか、福祉用具の購入費用や住宅改修費用
の支給などがあります。
●介護予防・生活支援サービス事業…訪問型サービスと
通所型サービスがあります。訪問型サービスは、ヘルパー

の訪問などにより、自宅でサービスを利用するもので、通
所型サービスは、通所介護施設等に通ってサービスの提
供を受けるものです。
集中的な支援により、３か月程度の短期間で生活機能の改
善が見込まれる場合の短期集中型サービスもあります。
●一般介護予防事業…65歳以上のすべての方が対象です
が、教室ごとの定員や利用のための要件があります。
運動教室「元気パワーを注入しよう！」、認知症予防教室
「脳の若返りプログラム」など

　介護保険は、40歳以上の皆さんが加入者となり、保険料を負担して介護サービスを利用する制度です。
65歳以上の方を第１号被保険者、40歳から64歳までの方を第２号被保険者といいます。介護保険を利用す
るときは、市が行う「要介護認定」または、「基本チェックリスト」を受けていただくことになります。
　介護サービスを利用するためには、その内容をまとめた介護サービス計画（ケアプラン）が必要です。要
支援１・２の方または基本チェックリストに該当された方は、地域包括支援センターにご相談ください。
　要介護１～５の方は、居宅介護支援事業所にご相談ください。

問合せ
・要介護認定に関すること
　介護保険課介護認定係（内線3269）
　各総合支所高齢者・介護保険係（ 内線151／ 内線235／ 内線162）
・介護サービスに関すること
　介護保険課保険料・給付係（内線3263）
・基本チェックリスト、介護予防・生活支援サービス事業に関すること
　高齢者福祉課地域包括支援係（内線3274）
　各総合支所高齢者・介護保険係（ 内線151／ 内線233／ 内線162）
　久喜東地域包括支援センター　☎23-8845
　菖蒲地域包括支援センター　☎85-8131
　栗橋地域包括支援センター　☎52-7835
　鷲宮地域包括支援センター　☎58-9131

定期巡回・随時対応型訪問介護
看護サービスをご存知ですか
　このサービスは、要介護１以上の方
が、月々の定額利用料の中で、以下の３
つのサービスを受けられるものです。
① １日複数回の短時間（20分以上）の
訪問介護（定期巡回サービス）
②訪問看護サービス
③ 機器の呼び出しボタンでヘルパーが急
行する随時対応訪問介護サービス
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発行日　令和元年９月１日（毎月１日発行）／発行　久喜市／編集　庶務課 広報くきは、「久喜市音訳の会　コスモスライブラリー」の
ご協力により、音訳版CDを発行しています。

久喜市役所（本庁舎）
久喜市役所(第二庁舎)　〒346-0024　北青柳1404-7
 ☎22-1111（代表）／FAX22-0300

栗橋総合支所　〒349-1192　間鎌251-1
 ☎53-1111（代表）／FAX52-6027

久喜市教育委員会　〒346-0033　下清久500-1
 ☎22-5555（代表）／FAX31-9550

久喜市の人口
8月1日現在（　）内は前月比

人　口 153,339人（－57）
男 76,516人（－57）
女 76,823人（±０）
世帯数 66,556世帯（＋39）

〒346-8501　下早見85-3
☎0480-22-1111（代表）　FAX0480-22-3319

久喜市は令和元年度に
合併10周年を迎えます

菖蒲総合支所　〒346-0192　菖蒲町新堀38
 ☎85-1111（代表）／FAX85-1806

鷲宮総合支所　〒340-0295　鷲宮6-1-1
 ☎58-1111（代表）／FAX58-2020

今月の納税・納付
・国民健康保険税第３期　　・介護保険料第３期
・後期高齢者医療保険料第３期
・青毛堀用悪水路土地改良区賦課金

納期限　９月30日(月)防災行政無線
メール配信ホームページ SNS
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久喜市をもっと良くする

タウンミーティング
　今年も市長が市政に対する報告をした後、市民の皆さんから、まちづく
りのアイデアなどのご意見やご提案を伺います！
　今後の市政運営の参考にさせていただきますので、多くの皆さんの参加
をお待ちしています。
問合せ　庶務課広報広聴係（内線2249）

日程・会場
10月12日㈯　◆午後の部　14時～15時30分

　菖蒲文化会館（アミーゴ）多目的室１・２・３
◆夜の部　18時30分～20時
　栗橋文化会館（イリス）会議室１・２

・申し込み不要。直接会場へお越しください。
・両会場ともに手話通訳者を配置します。
・託児を希望する方は、９月25日㈬までに、庶務課にお申し込みください。

　菖蒲文化会館（アミーゴ）多目的室１・２・３

まちづくりの
アイデア

募集します！

タウンミーティング


