
久喜市高齢者大学オープ
ン高大
  ６月28日㈪　受け付け　８時50分
／９時～11時50分
中央公民館大集会室
  歌唱指導、講義「埼玉県の偉人　
下
しもうさ

總皖
かんいち

一」、学級集会 
講  中

なかじま

島睦
む つ お

雄さん（下總皖一を偲ぶ会
名誉会長） 
市内在住・在勤・在学者
40人（申込順）　 筆記用具

申込期間　６月８日㈫～25日㈮
申 込方法・問合せ 直接または電話で、
生涯学習課生涯学習係（ 内線215）へ

ハッピー！の「産後親子ヨガ」
～親子でふれあいながらリ
フレッシュ～
6月29日㈫　10時30分～11時10分
  鷲宮東コミュニティセンター（さく
ら）集会室
  骨盤へ作用するポーズや呼吸を通
して、出産後の心身を調整します。

講  椎
し い や

谷ゆきのさん（日本総合ヨガ協
会准研士）
０歳児の子どもとその保護者
親子５組（申込順）
  運動のできる服装、ヨガマットかバ
スタオル、飲み物

※市との協働事業により実施します。
申 込期間　６月16日㈬～18日㈮　10
時～17時
申 込み・問合せ　子育てネットワーク
ハッピー！　☎080-6673-6204

久喜んこのお知らせ
◆子育てサロンで子育て仲間をつくろう
６月22日㈫　10時～12時
ふれあいセンター久喜３階会議室
  子育てのことを話せる仲間をつくり
ませんか？前半はおしゃべりサロン
の自己紹介ゲーム、後半はみんな
の木で自由に過ごせます。
妊娠中の方、未就学児のいる保護者
12人（申込順・子連れ可）
大人はマスク、靴下（靴を脱ぎます）

申込開始　６月10日㈭　10時

◆ 手作り講座「レジンアクセサリーを
作ろう」
７月６日㈫　10時～12時
ふれあいセンター久喜３階会議室
  レジンでパーツを作りネックレスや
ピアスなどに仕上げます。子連れOK、
会場内に見守りスタッフのいるプレイ
コーナーがあります。作品見本は久喜
んこのホームページに掲載します。

※市との協働事業により実施します。
未就学児のいる保護者
12人（申込順）
1つ500円（材料費）
飲み物、大人はマスク

申込開始　６月15日㈫　10時
【共通】
申 込み・問合せ　子育てネットワーク・
久喜んこ　松

まつなが

永　☎090-1697-2735

鷲宮児童館の催し
◆遊ぼうデー
  ６月26日㈯　11時、14時30分、15
時30分
ラベンダーでポプリ作り

◆ミニお話タイム・のびのびタイム
７月８日㈭　10時30分
でんしゃにのって（大型絵本）
幼児と保護者

◆プチランド
７月11日㈰　10時30分
鷲宮東コミュニティセンター（さくら）
お父さんも一緒・子育て広場
幼児と保護者　 20組

申込期間　６月21日㈪～28日㈪
◆わくわくランド
７月15日㈭　10時30分
鷲宮東コミュニティセンター（さくら）
アニマルバルーン作り・子育て広場
幼児と保護者　 30組

申込期間　６月21日㈪～28日㈪
鷲宮児童館　☎58-7054

清久地区婦人会公開学習会
～二宮尊徳に学ぶパート５～
７月３日㈯　10時～11時30分
  清久コミュニティセンター・西公民
館集会室

講 山
やまおか

岡恒
つねひさ

久さん　 60人（申込順）

申込期間　６月７日㈪～30日㈬
申 込み・問合せ　同婦人会　後

ご と う

藤　☎
22-7314、090-9313-7372

介護力アップ講座
～片麻痺がある方の介助方法～
７月21日㈬　13時30分～15時
  ふれあいセンター久喜３階会議室
１・２

講 齊
さいとう

藤健
け ん た ろ う

太郎さん（作業療法士）
市内在住で現在介護をしている方

または介護に関心のある方
30人（申込順）

申込開始　６月10日㈭
申 込み・問合せ　久喜同仁会鶴寿の里
ナーシングホーム　矢

や じ ま

島・齋
さいとう

藤 ☎
24-0066（受付時間10時～17時）

久喜市市民大学公開講座
「久喜の教育の源流を知る」
受け付け９時50分／10時～11時30分

ふれあいセンター久喜会議室１・２
講  石

い し い

井昇
のぼる

さん（元久喜市文化財保護
審議会会長）
市内在住・在勤・在学者
40人（申込順）　 筆記用具

申込期間　６月11日㈮～７月２日㈮
申 込方法・問合せ 直接または電話で、
生涯学習課生涯学習係（ 内線213）へ

県立久喜特別支援学校　
第１回学校見学会
  ７月１日㈭　受け付け９時30分／
９時50分～12時
  全体会、授業参観、施設見学、質
疑応答
  年中・年長・小６・中３の幼児児童
生徒とその保護者、および関係機
関の担当者
スリッパ（上履き）、筆記用具

申込期限　６月21日㈪
同校教頭　☎23-0081

回 日にち 内容
１ 7/3㈯ 遷善館と幸魂教舎
２ 7/31㈯ 明倫館と淑徳学園・久喜高女
３ 8/7㈯ 中島敦と戦後の教育
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