
自衛官募集
◆自衛官候補生
試験日　受付時にお知らせします。
応 募資格　日本国籍を有する18歳以
上33歳未満の方
受付期間　年間を通じて受付中
◆ 幹部候補生（一般／大卒程度試験、
一般／院卒者試験、歯科、薬剤科）
試 験予定日　一次　６月26日㈯／二
次試験あり
応募資格　ホームページをご覧ください。
受付期限　６月18日㈮　必着
  自衛隊さいたま地域事務所

　 ☎048-651-2420

傾聴を学んでみませんか？
６月25日㈮　13時30分～15時30分
  健康福祉センター（くりむ）ボラン
ティア活動室３

講  野
の ぐ ち

口直
な お こ

子さん（NPO傾聴講師研究
会・全日本カウンセリング協議会
認定二級カウンセラー）
市内在住・在勤・在学者
５人（申込順）　 100円（資料代）

申込期間　６月７日㈪～24日㈭
申 込み・問合せ　傾聴ボランティア「みち
しるべ」　杉

すぎはら

原 ☎090-6539-8094

認知症サポーター養成講座
～認知症について学ぼう～
７月14日㈬　10時～11時30分
菖蒲総合支所４階第１集会室

手話通訳　申し出により配置します。
講 菖蒲地域包括支援センター職員
35人（申込順）

申込開始　６月10日㈭
申 込方法　直接または電話で、参加申
込書（提出先で配布）に必要事項を
記入し、高齢者福祉課地域包括支援
係、市内地域包括支援センターへ
  菖蒲地域包括支援センター　☎85-
8131

オレンジカフェ
　認知症のある方やその家族、地域の
方が集える場です。ゆっくり話をしな
がら、情報交換をしませんか。

  市内在住の認知症のある方とその家
族、認知症の疑いのある方、認知症
サポーターで協力できる方など

申込み　不要（直接会場へ）
  ①鷲宮地域包括支援センター　☎
58-9131／②高齢者福祉課地域包括
支援係（内線3274）／③栗橋地域
包括支援センター　☎52-7835／④
菖蒲地域包括支援センター　☎85-
8131

東京オリンピック・パラリンピックの
開催に向けて

～人権について今一度考えよう～
　延期となっていた東京オリンピック・パラリンピックの開催が間近に迫
っています。オリンピックはもともと、スポーツを通した教育や平和のた
めに誕生した祭典で、人権と深い関わりがあります。
　「近代オリンピックの父」と呼ばれるフランスの教育家、ピエール・ド・
クーベルタン男爵は、スポーツは体を鍛えるだけでなく、心身の調和のと
れた人間を育成し、フェアプレーの精神や友情、道徳、連帯感を育むこと
ができると考えました。さらに、国際的な競技会で他国の選手と親しくな
り、多様な文化や芸術に触れることで、平和な社会の実現につながると考
えたクーベルタンはオリンピックのあるべき姿として、「オリンピズム（オ
リンピック精神）」を提唱しました。
　国際オリンピック委員会が定めるオリンピック憲章には、人権尊重の理
念として、「権利および自由は人種、肌の色、性別、性的指向、言語、宗教、
政治的またはその他の意見、国あるいは社会のルーツ、財産、出自やその
他の身分などの理由による、いかなる種類の差別も受けることなく、確実
に享受されなければならない。」とうたわれています。
　東京オリンピック・パラリンピックはコロナ禍での開催ということもあ
り、世界からより一層の注目を集めます。国籍の違いや障がいの有無等、
さまざまな違いを理解し、相手の気持ちを考え、お互いの心を通わせるこ
とが求められます。
　開催国として、世界のお手本となれるよう、今一度人権について考え、
意識を変えていく必要があるのではないでしょうか。
生涯学習課人権教育係（ 内線239）

日にち 時間 場所

① 6/23㈬ 13:30～
15:00

鷲宮公民館
会議室１

② 7/21㈬ 9:30～
11:00

中央公民館４
階会議室５

③ 7/13㈫ 14:00～
15:30

栗橋コミュニ
ティセンター
（くぷる）

④ 7/28㈬ 13:30～
15:00

菖蒲コミュニ
ティセンター

イベント
新型コロナウイルスの影響により、イベント等が中止になる場合があります。市ホームページまたは各問合せ先で確認して
ください。また、イベント等参加の際は、マスクの着用・検温にご協力をお願いします。
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