
久喜んこからのお知らせ
◆おしゃべりサロン「くきんこ」
８月31日㈫　10時～12時
ふれあいセンター久喜２階視聴覚室
  話しづらい悩みや心配事など今考
えていることを話してみませんか。
会場内に見守りスタッフのいるプ
レイコーナーがあります。
５人程度（申込順・子連れ可）
100円
８月10日㈫10時から、子育て

ネットワーク・久喜んこ　松
まつなが

永
　（☎090-1697-2735）へ
◆竹内先生の育児相談会
  ９月７日㈫　10時～11時30分（９
時45分開場）
ふれあいセンター久喜３階会議室
  子育ての中で気になること、関わ
り方のヒント等を聞きに来ません
か？プレイコーナーを設けますので、
お子さんと一緒にどうぞ。申込み
時に先生への質問を伺います。

※市との協働事業により実施
講 竹

たけうち

内理
り え こ

恵子さん（竹内助産院院長）
  ０歳～１歳半くらいまでのお子さ
んとその保護者
12組（申込順、子連れ可）
筆記用具、飲み物
８月17日㈫９時から子育てネッ

トワーク・久喜んこ（☎080-9527-
7354）へ

県立宮代特別支援学校学校公開
  ９月７日㈫　10時～12時（受付９
時40分）
学校概要、教育内容等の説明等
  本校へ入学・転学を考えている幼児
児童生徒の保護者及び関係者など
同校教頭　☎35-2432

認知症サポーター養成講座
９月30日㈭　10時～11時30分
鷲宮総合支所４階407・408会議室

手話通訳　申し出により配置
  「認知症サポーター」は認知症の
正しい知識をもって、認知症のあ
る方や家族を応援する人です。「認
知症サポーター」になって、地域
で支える輪を広げましょう。

講 鷲宮地域包括支援センター職員
35人（申込順）
  ８月10日㈫から、参加申込書（問合
せ先で配布）を直接または電話で、
高齢者福祉課地域包括支援係また
は市内地域包括支援センターへ
  鷲宮地域包括支援センター

　 ☎58-9131

はつらつ運動教室リーダー
養成講座（初級）

10月８日・15日・22日・29日、
11月５日・12日・19日　各金曜日

　 13時30分～16時30分　全７回　
  鷲宮東コミュニティセンター（さ
くら）集会室
  介護予防運動教室の運動指導者
（ボランティアリーダー）を養成。

講 菅
か ん の

野隆
たかし

さん（株式会社健康創研）
次の①②を満たす方

　 ① 初級終了後の中級研修（実地・
合同研修/令和4年3月まで実施
予定）に参加できる方

　 ② 令和4年4月以降、市内のはつ
らつ運動教室会場で週1回程度
リーダーとして活動できる方
30人（超えた場合抽選）
  動きやすい服装、５本指靴下、飲
み物、敷物（バスタオル等）
８月12日㈭～９月24日㈮に、直

接または電話で高齢者福祉課高齢者
福祉係（内線3278）／各総合支所
介護保険課高齢者・介護保険係（
150/ 235/ 161）へ

人権啓発イベント「ヒューマン
フェスタオンライン2021」

テ ーマ　インターネットによる誹謗
中傷
８月１日㈰～９月30日㈭（予定）
  インターネット特設サイト（https://
saitama-jinken.com/)　※メッセ
ージ動画は８月１日以降に公開予定
  ①人権メッセージ動画　②人権
啓発ポスターやパネル等のWEB
展示　③人権啓発クイズ
県人権推進課　☎048-830-2258

スキルアップ講習
10月16日㈯・23日㈯　9時～16時
県立春日部高等技術専門校
  プログラミング：ExcelVBA1マ
クロとVBA
  Excelの操作、基本的な関数、デ
ータの並べ替えや抽出ができる方
20人（超えた場合抽選）
2,000円（テキスト代別）
９月１日㈬～10日㈮に、イン

ターネットまたは往復はがき（記
載事項は、電話でお問い合わせく
ださい）で、県立春日部高等技術
専門校（〒344-0036　春日部市下
大増新田61-1／http://www.pref.
saitama.lg.jp/soshiki/b0809/）へ
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