
広
が
り
始
め
た

高
校
生
の
支
援
の
輪 コンビニなどで、日頃から廃棄

される食品を見てきた吉田さん。
「ボランティアはとても楽しく
て、色んなことに挑戦したい気
持ちが高まりました」（吉田さ
ん）

幼稚園の先生という夢が
あり、子どもの貧困につ
いて調べていた斉藤さ
ん。「今まで貧困はどこ
か遠い世界での話だと思
っていました。少しでも
行動に移す人が増えたら
…１人の力はちょっとで
も、それが40人になれ
ばその力は40倍に。つ
まり困っている人に「助
かる」と思ってもらえる
気持ちも40倍に増える
と思うんです」（斉藤さ
ん）

食
品
ロ
ス
削
減
に
向
け
て
で
き
る
こ
と
を
ー

今
、
市
内
の
高
校
生
が
有
志
で
さ
ま
ざ
ま
な
行
動
を

起
こ
し
て
い
ま
す
。

斉
さいとう
藤千

ち り
莉さん（左）、吉

よし だ
田翠

み づ き
月

さん（右）

子ども食堂
×

鷲宮高校

子ども食堂
×

久喜北陽高校

「娘があんまりおいしそうにほおばるので
思わず写真を撮りました！」「買ったもの
かと思うくらいとってもおいしかった」と
喜びの声が続々と。
「この機会に食材を無駄にせず食べてもら
えて嬉しかったです。こういった活動に参
加できてとても良かった！」（町田さん）

学校行事で作る予定だったマドレーヌが、コ
ロナ禍で提供できなくなり寄付している様子。
左から、町

ま ち だ

田美
み さ き

咲さん、小
お だ

田凜
り り か

々花さん、
池
い け だ

田梨
り お

桜さん
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「色々な年代の方と触れ合える時間はとても勉強になり
ました」（大家さん）
「コロナ禍で地域の人と触れ合う機会がなく、こういう
機会をいただけて嬉しかったです」（佐藤さん）
「思ったよりも多くの食品が集まっていることと、必要
としている人が多いことに驚きました」（関川さん）

困っている人を救う
フードポスト事業とは、各家庭で使いきれない未使用食品を持ち寄り、それら

をまとめて市内のフードパントリー団体や子ども食堂に寄贈する事業です。寄付していただいた食品は…

・お米（精米から２年以内）

・調味料・乾麺・保存食品・インスタント食品

寄付できる食品

インスタント食品はすぐ食べ

られるから喜ばれるよ～

生活にお困りの方へ

子ども食堂へ

・レトルト食品・小麦粉、梅干し
・ふりかけ、佃煮
・粉ミルク、離乳食

など…

※開封済みのものや生鮮食品、冷凍食品、アルコール類（みりん・料理酒

　は除く）は受付できません

食品等の寄付をお願いします！

あなたの寄付が

ポスター作製　鷲宮高校調理部

※フードポスト設置場所

久喜市役所、各総合支所、ふれあいセンター久喜、菖蒲郵便局、鷲宮郵便局、栗橋郵便局

フードポストの利用を呼び掛けるポスターを作
成し、市内郵便局に寄贈。
「寄付した食品がどんな人に届くか想像しなが
ら描きました」（池田さん）
「一人でも多くの人に興味を持って利用しても
らえたら嬉しいです」（本田さん）
「素敵なポスターをいただき感謝しています。
ポストの利用につながれば嬉しいですね」
（橋本鷲宮郵便局長）

あ
な
た
の
行
動
で

　
　
　
　誰
か
が
笑
顔
に

　
市
内
で
は
、
こ
の
よ
う
に
さ
ま
ざ
ま

な
高
校
生
た
ち
の
取
り
組
み
が
広
が
り

始
め
て
い
ま
す
。

　
も
っ
た
い
な
い
だ
け
で
な
く
、
将
来

の
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
も
大
き
く
影
響

を
与
え
る
食
品
ロ
ス
。

　
し
か
し
普
段
の
心
が
け
次
第
で
食
品

ロ
ス
を
抑
え
る
こ
と
は
可
能
な
の
で
す
。

ど
う
し
て
も
余
っ
て
し
ま
っ
た
食
品
は
、

誰
か
の
た
め
に
寄
付
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
。

　
あ
な
た
が
一
歩
踏
み
出
す
こ
と
で
、

誰
か
が
笑
顔
に
。

　
今
か
ら
行
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

みんなのいえ町田さんから指
示を受ける様子。
左から、大

お お や

家七
な な み

海さん、佐
さ と う

藤
楓
ふ う か

夏さん、関
せきかわ

川瑠
る な

菜さん

左から、橋
はしもとこういち

本幸一鷲宮郵便局長、本
ほ ん だ

田亜
あ み

未さん、
池
い け だ

田梨
り お

桜さん

「子どもたちや利用者
の方が笑顔になれる場
にしたいという方ばか
りで本当に驚きました。
私たち高校生や若い人
たちがこうした活動に
どんどん参加して発
信していけば社会はよ
り良くなると思うんで
す」
（古

ふるさわ
澤いろはさん）

フードパントリー
×

久喜高校

子ども食堂
×

久喜高校

フードポスト
×

鷲宮高校

高校生による
フードドライブ開催！

＠モラージュ菖蒲
１階滝のコートクリスマスツリー前

12月18日㈯　13時～15時

詳細はホームページやSNS等でお知らせします。

広報くき　2021（令和３年）.12特13

食品ロス削減に向けて私たちにできること食品ロス削減に向けて私たちにできること

①ロス発生を減減らす

▲セブン-イレブンの陳列棚の▲セブン-イレブンの陳列棚の
例。POPが貼られ「てまえど例。POPが貼られ「てまえど
り」を推進しています。り」を推進しています。

やってみませんか？「てまえどり
4 4 4 4 4

」

い物でのポイントい物でのポイント

食べられる量食べられる量
使う分だけ買う使う分だけ買う

買い物前に買い物前に
食材をチェック食材をチェック

期限表示を知って期限表示を知って
賢く買う賢く買う

▶  メモ書きや携帯電話・スマホで
　撮影し、買い物時の参考に

▶  まとめ買いを避け、
　必要な分だけ買って食べきる

▶   利用予定と照らして、
　期限表示を確認しよう

買

　食品ロスを減らすために、私たちが個人でできることは、まずロスの発生となる原因を減らす
こと。食料の買い物や家庭での調理・保存方法など、普段の行動を見直すことから始めてみまし
ょう。

「てまえどり」とは、商品
棚の手前にある商品を選
ぶこと。購入してすぐに食
べる場合は、商品棚の手前
にある、賞味期限が近づい
ている商品を積極的に選
んでみてください。食品ロ
スの削減につながります。
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食
事
を
作
る
際
に
食
材
が
余
っ
て
し

ま
っ
た
ら
冷
凍
を
し
た
り
、
仕
事
で
い

た
だ
く
お
弁
当
も
余
っ
て
い
た
ら
持
ち

帰
っ
て
い
ま
す
。
夕
飯
代
節
約
の
た

め
っ
て
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、

ど
う
せ
捨
て
て
し
ま
う
な
ら
と
。
特
に

意
識
せ
ず
や
っ
て
い
た
こ
と
で
す
が
、

考
え
て
み
る
と
そ
れ
も
食
品
ロ
ス
を
減

ら
す
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
た
の
か
な
。

き
っ
か
け
は
な
ん
で
あ
れ
、
自
分
が
食

べ
ら
れ
る
分
だ
け
を
食
べ
た
り
と
か
、

普
段
何
気
な
く
や
っ
て
い
る
こ
と
で
も
、

食
品
ロ
ス
の
削
減
に
つ
な
が
る
、
と
い

う
意
識
を
皆
さ
ん
に
も
持
っ
て
も
ら
え

れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

庭でのポイント庭でのポイント

食材を適切に食材を適切に
保存する保存する

食べきれる量を作る食べきれる量を作る

食材を上手に食材を上手に
使いきる使いきる

市
い ち か わ

川美
み お り

織さん

”

普段のことが
　 　ロス削減に”

久 喜 市 出 身 。 A K B 4 8 、
NMB48のメンバーとして
活躍し、グループ卒業後は
バラエティや女優など各方
面で活躍中。久喜市くき親
善大使を務める。

家

レシピで実践！食品ロスゼロ

環境省では、料理研究家のリュウジさんとのコラ
ボ動画「料理研究家リュウジの食ロスゼロレシ
ピ」を公開。食材を無駄なく全部まるごと食べら
れるレシピを紹介しています。

　一人でも多くの人が、普段の生活の中で少しずつ心掛けるだけで、食品ロスの削減量は何倍
にもなる可能性があります。おうちで、お買い物の時、ほんの少しでも食品ロスのこと、意識
してみませんか。

▶  食品に記載された保存方法に従って保存
▶   野菜は、冷凍・茹でるなど下処理してストック

▶  残っている食材から使う
▶  作り過ぎてしまい残った料理は
　リメイクレシピなどで工夫

▶   体調や健康、家族の予定も
　配慮して調整
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令和４年全国広報コンクール
広報紙部門（市部）で読売新聞社賞を受賞！

  市政情報課広報広聴係（内線2252）

聴覚障がいのある方と
手話通訳者とを繋ぎます

久喜市職員採用WEB説明会を開催します

　スマートフォンやタブレットのLINEアプリを利用して、
手話によるコミュニケーションを必要とする方へ久喜市
社会福祉協議会の専任手話通訳者との通話を提供します。
　申込みの際はアプリの友だち登録が必要となります。

利用日時　毎週火・木曜日８時 30 分～ 17 時
　　　　　※祝日・年末年始を除く
申�込み　直接、久喜市社会福祉協議会（本所）へ

①市内在住・在勤・在学者
②市内で事業を営みまたは活動する方
③市に対して納税義務を有する方
④案件に利害関係を有する方

久喜市総合振興計画審議会
会議内容についての意見

意見募集意見募集

提出意見の要旨は審議会での審議内容とし、検討
結果は市ホームページで審議会の会議資料または
会議録中に掲載します。（個別の回答は行いません）
また、本計画案の策定にあたって、市民意見提出
制度（パブリック・コメント）は実施しません。

 人事課人事研修係（内線2293）

 ６月22日㈬ ～７月20日㈬
 ①採用試験情報のお知らせ

　 ② 久喜市公式動画チャンネル（YouTube）
　　 での動画公開
　 ③  Zoom によるオンライン相談会（事前予約

制。上記期間のうち 10 日程度）
　　 ※ 募集職種や③の申込方法等詳細は、６月15日㈬に職員採用情報ページ

で公開します。
　　　��③の申込期間： ６月15日㈬～７月14日㈭（相談を希望する

日の、土・日曜日、祝日を除く３日前まで）

　埼玉県内市町村
　職員採用合同説明会
　（久喜市ブース設置予定）

 ７月 13 日㈬
  さいたまスーパーアリーナ

　 （さいたま市中央区）
※ 事前予約制です。申込方法等

詳細は主催者ホームページ
「SAITAMA 市町村職員採用 
NAVI」でご確認ください。

　市ホームページにて、採用試験情報や市の魅力を紹介します。
　職員と個別に話ができるオンライン相談会も実施しますので、ぜひご参加ください。

余熱利用施設および（仮称）本多静六
記念市民の森・緑の公園一体整備事業
整備方針（案）についての意見

市ホームページおよび市内各公共施設の市民
参加コーナーで、５月 24 日㈫から閲覧でき
ます。

意見書（市民参加コーナー・市ホームページ
で配布）を意見箱へ投書するか、
直接または郵送・ＦＡＸ・メールで、
下記提出先へ。電子申請も可。

  資源循環推進課余熱利用推進室（  内線
351）

　 〒346-0192 ／ 85-1788
　 shigenjunkan@city.kuki.lg.jp

市役所、各総合支所、公文書館、ふれあいセ
ンター久喜、各公民館
※ 記載のない施設（図書館等）では対応していません。

審議会の開催ごとに市ホームページ・市民参
加コーナーでお知らせします。

次のいずれかの方法で提出してください。
・ 市ホームページ「第２次久喜市総合振興計

画」の意見フォームから提出
・ 任意様式に住所、氏

ふ り が な

名、意見箇所（資料番号、
ページ等）、意見内容を明記の上、意見箱
へ投書するか、直接または郵送・ＦＡＸ・メ
ールで、下記提出先へ。
 企画政策課企画政策係（内線 2282）

　 〒346-8501／ 22-3319
　 kikaku@city.kuki.lg.jp

５月 25 日㈬～６月 23 日㈭（消印有効）

対象

閲覧
方法

提出
方法

提出
期間

提出意見の概要・意見に対する市の考え方・整
備方針（案）の修正内容を、市民参加コーナー、
市ホームページ等で氏名・住所を除き公表しま
す。（個別の回答は行いません）

　（公社）日本広報協会では、毎年、地方自治体等が制作した広報紙等を　（公社）日本広報協会では、毎年、地方自治体等が制作した広報紙等を
対象に、全国広報コンクールを開催しています。対象に、全国広報コンクールを開催しています。
　このたび、広報くき令和 3 年 12 月号が埼玉県の選考で特選（第１位）　このたび、広報くき令和 3 年 12 月号が埼玉県の選考で特選（第１位）
となり、全国へ推薦され、広報紙部門（市部）で読売新聞社賞を受賞しまとなり、全国へ推薦され、広報紙部門（市部）で読売新聞社賞を受賞しま
した。した。
　前回（令和 3 年全国広報コンクール）は、広報くき令和 2 年 10 月号が　前回（令和 3 年全国広報コンクール）は、広報くき令和 2 年 10 月号が
埼玉県の選考で 1 席（第 2 位）受賞となり、惜しくも全国への切符を逃埼玉県の選考で 1 席（第 2 位）受賞となり、惜しくも全国への切符を逃
しました。今回の全国での広報紙部門（市部）入賞は、市として初の快挙しました。今回の全国での広報紙部門（市部）入賞は、市として初の快挙
となります。となります。

市民と市政をつなぐ情報紙市民と市政をつなぐ情報紙
くきくき広報広報

1212
2021（令和３年）2021（令和３年）
No.249No .249

▲ 令和３年 12 月号では、食品ロス
を「ロス発生を減らす」「余った
食材を活かす」の２つの切り口
で特集し、広がり始める市内高
校生たちの活動についても取り
上げました。

お持ちのスマートフォン
やパソコンで、広報くき
が10言語でご覧いただけ
るほか、音声読み上げに
も対応。
ぜひご活用く
ださい！

  障がい者福祉課 障がい者福祉係
（ 22-3319／ shogaifukushi@city.kuki.lg.jp
　内線3242）

備考

カタログポケットでカタログポケットで
配信中！配信中！

①市内在住・在勤・在学者
②市内で事業を営みまたは活動する方
③市に対して納税義務を有する方
④案件に利害関係を有する方 受章おめでとうございます

令和４年春の叙勲
旭日単光章
　原

は ら

　昌
ま さ お

男さん（農業振興功労）

第38回危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章
　加

か と う

藤　栄
さかえ

さん（消防功労）
　坂

さ か も と

本　德
と く じ

司さん（警察功労）
　新

し ん が い

谷　智
と も ゆ き

幸さん（消防功労）
瑞宝単光章
　尾

お ざ き

﨑　 男さん（警察功労）
く に お

健
　
　
康

子
育
て

フ
ォ
ト

公
共
施
設

相
　
　
談

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

募
　
　
集

お
知
ら
せ

注
目
情
報

 日程　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  申込み・応募　  問合せ 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所注目情報
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