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認知症と共に生きる



ド
ラ
イ
ブ
や
ダ
ン
ス
が
趣
味
で
活
動
的
な
市
内
在
住
の
Ａ
さ
ん
ご
夫
婦
。
現
在
は
、

認
知
症
を
発
症
し
た
ご
主
人
の
介
護
を
し
て
い
る
Ａ
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

ご
主
人
が
認
知
症
か
も
と
思
っ
た

き
っ
か
け
は
？

Ａ
さ
ん　
車
の
運
転
中
に
、
普
段
曲
が
る

と
こ
ろ
で
曲
が
ら
な
か
っ
た
り
し
て
、
あ

れ
？
と
感
じ
ま
し
た
。
道
が
違
う
と
言
う

と
怒
り
だ
し
て
し
ま
っ
た
り
、
ド
ラ
イ
ブ

好
き
な
夫
の
帰
り
が
遅
い
の
で
、
電
話
で

店
の
名
前
を
聞
い
て
、
家
の
近
く
の
店
だ

と
思
っ
て
家
族
で
探
し
て
い
た
ら
、
宇
都

宮
方
面
の
店
で
し
た
。

他
に
は
ど
ん
な
症
状
が
あ
り
ま
す

か
？

Ａ
さ
ん　
最
近
は
名
前
が
書
け
な
く
な
り

ま
し
た
ね
。他
に
も「
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
て
」

が
で
き
な
い
。
私
の
姿
が
見
え
な
く
な
る

と
不
安
に
な
り
、
家
の
中
で
も
探
し
回
り

ま
す
。
店
内
の
場
合
に
は
目
が
離
せ
ま
せ

ん
。

今
、
ご
主
人
が
認
知
症
で
大
変
だ
と

感
じ
る
こ
と
は
？

Ａ
さ
ん　
周
り
の
人
に
は
、
分
か
ら
な
い

こ
と
が
辛
い
で
す
。
本
人
は
、
元
気
だ
し

挨
拶
も
受
け
答
え
も
普
通
に
す
る
の
で
、

周
り
か
ら
見
た
ら
認
知
症
だ
と
分
か
り
ま

せ
ん
。
私
が
嘘
を
つ
い
て
い
る
よ
う
に
見

え
て
し
ま
う
か
も
。

先
程
「
怒
り
だ
す
」
と
い
う
話
が
あ

り
ま
し
た
が
、
そ
れ
に
対
し
て
ど
う

対
処
し
て
い
ま
す
か
？

Ａ
さ
ん　
季
節
が
分
か
ら
な
い
の
で
、
暑

い
の
に
冬
の
服
を
着
た
り
し
ま
す
が
、
指

摘
す
る
と
怒
る
。
自
分
で
選
ん
だ
も
の
で

な
い
と
着
な
い
の
で
、
そ
の
季
節
に
合
う

服
を
あ
ら
か
じ
め
何
着
か
出
し
て
お
き
、

そ
こ
か
ら
本
人
が
選
ぶ
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
季
節
に
そ
ぐ
わ
な
い
衣
服
を
着
て
い

る
時
は
、「
暑
く
な
い
？
」
と
声
を
か
け
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
プ
ラ
イ
ド
を
傷
つ

け
る
よ
う
な
こ
と
は
Ｎ
Ｇ
で
す
。

認
知
症
の
介
護
を
し
て
き
て
、
必
要

だ
と
感
じ
た
こ
と
は
？

Ａ
さ
ん　
隠
さ
な
い
で
本
人
を
連
れ
て
歩

く
こ
と
。
皆
さ
ん
と
会
う
こ
と
で
良
い
刺

激
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
お
会
い
す
る
方

は
年
中
同
じ
話
を
聞
か
さ
れ
て
大
変
か
も

し
れ
な
い
け
れ
ど
（
笑
）。
あ
と
は
、
介
護

の
話
を
す
る
こ
と
。
お
友
達
に
も
隠
さ
な

い
で
話
を
す
る
と
、
経
験
者
は
「
う
ち
も

こ
う
だ
よ
…
」
と
か
話
し
て
く
れ
、
共
感

で
き
る
こ
と
が
あ
り
が
た
い
で
す
。
大
変

な
介
護
だ
け
ど
、悔
い
の
な
い
よ
う
に
日
々

を
送
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　
介
護
の
苦
労
や
不
安
を
抱
え
な
が
ら
も
、

に
こ
や
か
に
話
し
て
く
れ
る
Ａ
さ
ん
。
隠

さ
ず
に
話
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
は
、
本

人
に
と
っ
て
も
介
護
者
に
と
っ
て
も
、
と

て
も
良
い
環
境
の
よ
う
で
す
。

体
験
談

認知症と共に生きる
　日本における65歳以上の認知症の人の数は増加傾向にあり、近い将来、高齢者の約５人に
１人に上

のぼ
ると推計されています。年齢を重ねるごとに発症する可能性も高まり、今後も認知症

の人は増え続けると予測されています。
　認知症は誰でもなり得ることから、認知症への理解を深め、認知症になっても希望をもって
日常生活を過ごせる社会を作っていくことが重要です。
　認知症を少しでも身近なものとして捉え、皆さんも認知症について考えてみませんか？
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18
歳
か
ら
64
歳
ま
で
に
発
症
し
た

認
知
症
疾
患
を
、
総
称
し
て
若
年
性

認
知
症
と
言
い
ま
す
。
地
方
独
立
行

政
法
人
東
京
都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン

タ
ー
研
究
所
の
調
査
に
よ
る
と
、
全
国

の
若
年
性
認
知
症
の
総
数
は
、
３
５
，

７
０
０
人
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。
原

因
と
な
る
疾
患
は
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症
（
52・６
％
）
が
最
も
多
く
、

次
い
で
血
管
性
認
知
症
（
17
・
１
％
）、

前
頭
側
頭
型
認
知
症
（
９・４
％
）、
頭

部
外
傷
認
知
症
（
４・２
％
）、
そ
の
他

（
16
・
７
％
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。
発

症
年
齢
は
平
均
で
54
歳
前
後
で
す
。

　

発
症
時
と
同
じ
職
場
で
就
労
し
続

け
て
い
る
人
は
１
割
に
と
ど
ま
り
、
大

半
は
中
途
で
退
職
し
て
い
ま
す
。　

　

働
き
盛
り
で
社
会
的
役
割
が
大
き

い
世
代
で
あ
り
、
発
症
に
よ
り
経
済
的

な
問
題
を
抱
え
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
介
護
を
す
る
方
の

負
担
も
大
き
く
な
る
た

め
、
専
門
機
関
に
早
め

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
と
は

　
さ
ま
ざ
ま
な
原
因
に
よ
り
、
脳
の
細
胞

が
死
ん
だ
り
、
働
き
が
悪
く
な
っ
た
り
し

て
認
知
機
能
が
低
下
し
、
日
常
生
活
全
般

に
支
障
が
出
て
く
る
状
態
を
い
い
ま
す
。

加
齢
に
よ
る
も
の
忘
れ
と
認
知
症
の

違
い

　
年
齢
を
重
ね
る
と
、
新
し
い
こ
と
が
な

か
な
か
覚
え
ら
れ
な
い
、人
の
名
前
が
と
っ

さ
に
出
て
こ
な
い
、
と
い
う
経
験
を
し
た

方
は
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
で
は
、
加
齢
に
よ
る
も
の
忘
れ
と
認
知

症
に
よ
る
も
の
忘
れ
は
、
ど
こ
が
違
う
の

で
し
ょ
う
か
？
（
図
１
参
照
）

　
認
知
症
で
は
、

・�

も
の
忘
れ
の
た
め
に
日
常
生
活
に
支
障

を
き
た
し
て
い
る
か

・�

本
人
は
忘
れ
っ
ぽ
く
な
っ
た
こ
と
を
自

覚
で
き
な
く
な
っ
て
い
る
か

・
も
の
忘
れ
の
範
囲
は
全
体
か

と
い
う
点
が
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。

も
の
忘
れ
が
多
い
と
感
じ
た
ら

　
認
知
症
の
サ
イ
ン
ま
で
は
い
か
な
く
て

も
、
少
し
だ
け
加
齢
に
よ
る
も
の
忘
れ
が

多
い
と
感
じ
た
ら
、
軽
度
認
知
障
害
（
Ｍ

Ｃ
Ｉ
）
の
可
能
性
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

Ｍ
Ｃ
Ｉ
と
は
、
認
知
症
に
な
る
前
の
段

階
の
こ
と
で
す
。

　
「
も
の
忘
れ
が
目
立
つ
」「
注
意
力
が
低

下
す
る
」
な
ど
の
軽
い
症
状
が
見
ら
れ
ま

す
が
、
日
常
生
活
に
支
障
が
な
い
状
態
で
、

認
知
症
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
こ
の
状
態
を
放
置
す
る
と
、

認
知
機
能
の
低
下
が
進
ん
で
い
き
ま
す
。

以
前
と
比
べ
て
、
も
の
忘
れ
が
多
い
と
い

う
自
覚
が
あ
る
場
合
は
、
早
め
に
か
か
り

つ
け
医
な
ど
に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

加齢によるもの忘れ 認知症によるもの忘れ

体験したこと 一部を忘れる（例：朝ごはん
のメニューを忘れる）

すべてを忘れる（例：朝ごはん
を食べたこと自体を忘れる）

学習能力 維持されている 新しいことを覚えられない
もの忘れの自覚 ある なくなる

探し物に対して （自分で）努力して見つけら
れる

いつも探し物をしている
誰かが盗ったなど、他人のせ
いにすることがある

日常生活への支障 ない ある
症状の進行 きわめて徐々にしか進行しない 進行する

若
年
性
認
知
症

若
年
性
認
知
症

若
年
性
認
知
症
に
つ
い
て

に
つ
い
て

図１

血管性認知症血管性認知症
17.1％17.1％

アルツハイマー型アルツハイマー型
認知症認知症
52.6％52.6％

頭部外傷頭部外傷
認知症認知症
4.2％4.2％

前頭側頭前頭側頭型認知症型認知症
9.4％9.4％

その他その他
16.7％16.7％

相談窓口　
県若年性認知症サポートセンター

☎048－814－1212
（平日９時～16時）

↳

出典：�地方独立行政法人東京都健康長寿医療センター研究所
　　　�プレスリリース我が国の若年性認知症の有病率と有病者数

出典：�厚生労働省“知ることからはじめよう�みんなのメンタルヘルス総合サイト”
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　「
認
知
症
か
も
…
？
」
と
思
っ
た
ら
、
ま

ず
お
近
く
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま

た
は
か
か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
物
忘
れ
に
関
す
る
悩
み
に
お
応
え
す

る
、
物
忘
れ
相
談
が
あ
り
ま
す
。
認
知
症

に
関
す
る
悩
み
や
不
安
等
を
一
緒
に
考

え
、
医
療
機
関
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を

紹
介
し
た
り
、
介
護
者
の
負
担
が
軽
減
で

き
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

認知症か不安な方へ
ご自身もしくはご家族が

成年後見相談会

　認知症や障がいなどにより、日常生活の中で
困りごとや心配事が起きることがあります。
　成年後見制度は２つあります。
・�法定後見制度…すでに判断能力が低下してい
る場合に利用する
・�任意後見制度…判断能力があるうちに将来に
備えて契約を結んでおく
　本人に代わって生活や財産を守る・契約を行
うなど、法的にさまざまな支援を行います。

日　時　�９月27日㈫�10時～10時45分／
　　　　11時～11時45分
場　所　久喜市役所�第４・５会議室�
内　容�　�久喜市成年後見センターで専門職（弁護

士・社会福祉士）による個別無料相談会
定　員　４組（要予約）
申込み　�８月16日㈫～９月16日㈮に、電話で

成年後見センター（高齢者福祉課内／
内線3274・3276）へ。
電子申請も可。

成年後見制度があります

日　時　�９月20日㈫�９時～10時／
　　　　10時30分～11時30分
場　所　栗橋総合支所２階�第５会議室
対　象　市内在住の65歳以上の方
定　員　４人（要予約）※治療中の方は除く
申込み　�８月10日㈬～９月12日㈪に、電話

で栗橋地域包括支援センター（☎52-
7835）へ

　忘れ相談物

　認知症の人やその家族が適切な医療・介護サービスを受
けられるよう、認知症の進行状況に合わせて、いつ、どこ
で、どのような医療・介護サービスを受けることができる
のかを示すものです。
　認知症の人やその家族が住み慣れた地域で自分らしく暮
らし続けることができるよう、認知症ケアパスをご活用く
ださい。
　詳細は、各地域包括支
援センターまでお問い合
わせください。
（特６ページに掲載）

久喜市認知症ケアパス
（地域サポートガイドブック）

久喜市認知症ケアパス

認認知知症症ケケアアパパススととはは、、認認知知症症のの人人ややそそのの家家族族がが適適切切なな
医医療療・・介介護護ササーービビススをを受受けけらられれるるよようう認認知知症症のの進進行行状状況況
にに合合わわせせてて、、いいつつどどここでで、、どどののよよううなな医医療療・・介介護護ササーービビ
ススをを受受けけるるここととががででききるるののかか示示すすももののでですす。。認認知知症症のの人人ややそそのの家家族族がが住住みみ慣慣れれたた地地域域でで自自分分ららししくく
暮暮ららしし続続けけるるここととががででききるるよようう、、認認知知症症ケケアアパパススををごご活活
用用くくだだささいい。。

地域サポートガイドブック

令和４年４月改正

をご活用ください

市ホームページ

こちらもご利用ください

「
最
近
、
物
忘
れ
が
増
え
た
気
が
す
る
」

「
認
知
症
に
な
っ
た
ら
、
ど
う
し
た
ら
良
い
？
」

な
ど
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
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認
知
症
は
早
期
発
見
・
早
期
対
応
を

す
る
こ
と
が
大
切
と
い
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
そ
も
そ
も
、
認
知
症
の
よ
う
に
見

え
て
も
違
う
病
気
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。

そ
う
い
っ
た
病
気
と
の
鑑
別
が
と
て
も

大
切
な
の
で
、
気
に
な
る
症
状
が
あ
る

時
は
、
医
療
機
関
を
受
診
す
る
こ
と
を

お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
医
療
機
関
へ
の
受
診
に
抵

抗
感
の
あ
る
方
も
い
ま
す
。
そ
ん
な
時

は
、
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
へ
相

談
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

認
知
症
に
関
わ
る
相
談
に
つ
い
て
、
相

談
員
な
ど
が
電
話
・
面
談
で
対
応
し
て

い
ま
す
。

　
中
に
は
、
相
談
を
す
る
こ
と
で
、
認

知
症
だ
と
認
め
て
し
ま
う
よ
う
な
気
が

し
て
、
相
談
を
避
け
た
り
、
た
め
ら
っ

た
り
す
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い

ま
す
が
、
決
し
て
そ
ん
な
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
相
談
す
る
こ
と
・
制
度
を
知

る
こ
と
で
、
元
気
に
生
活
し
て
い
く
た

め
の
ヒ
ン
ト
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
す
。
今
よ
り
、
少
し
で
も
良
い
生
活

に
向
け
て
、
私
た
ち
相
談
員
が
一
緒
に

考
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
認
知
症
の
診
断
を
受
け
て
も
、
そ
の

瞬
間
か
ら
何
も
か
も
で
き
な
く
な
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
か
ら
に
備
え
て
、
必
要
な
準
備
、

必
要
な
制
度
を
活
用
し
て
い
く
こ
と
で
、

今
ま
で
と
同
じ
環
境
の
中
で
生
活
を
続

け
て
い
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
認
知
症
の
進
行
を
遅
ら
せ
る
た
め
に

は
、
認
知
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
運
動
が
良

い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
特
に
生
活
リ

ズ
ム
を
整
え
る
こ
と
は
健
康
的
な
生
活

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
介
護
保
険
や
医
療
保
険
を
活
用
し
て
、

介
護
予
防
事
業
や
通
所
介
護
、
通
所
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
医
療
デ
イ
ケ
ア

な
ど
に
積
極
的
に
参
加
す
る
こ
と
も
お

勧
め
で
す
。

相
談
は
、
元
気
に
生
活
す
る
た
め
の

ヒ
ン
ト
を
得
る
手
が
か
り

久喜すずのき病院『認知症疾患医療センター』
☎23-3300　月～土曜日（相談受付時間９時
～17時30分、日曜日・祝日休み）

出
い で い

井晴
せ い こ

子さん

久喜すずのき病院
『認知症疾患医療センター』
精神保健福祉士

埼
玉
県
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

　
今
後
増
加
が
見
込
ま
れ
る
認
知
症
患
者

や
そ
の
家
族
を
医
療
面
か
ら
支
援
す
る
た

め
、
埼
玉
県
が
設
置
し
て
い
ま
す
。
主
な

業
務
と
し
て
、
次
の
４
つ
が
あ
り
ま
す
。

①
専
門
医
療
相
談

②
鑑
別
診
断
と
そ
れ
に
基
づ
く
初
期
対
応

③
認
知
症
周
辺
症
状
へ
の
対
応

④
認
知
症
医
療
に
関
す
る
情
報
発
信

　
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
に
は
、
次
の

３
カ
所
な
ど
が
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
詳

細
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

久
喜
す
ず
の
き
病
院
（
北
青
柳
１
３
６
６

-

１
／
☎
23
・
３
３
０
０
）

武
里
病
院
（
春
日
部
市
下
大
増
新
田
９-

３
／
☎
０
４
８・７
３
８・８
８
３
１
）

埼
玉
県
済
生
会
鴻
巣
病
院（
鴻
巣
市
八
幡
田

８
４
９
／
☎
０
４
８・５
０
１・７
１
９
１
）

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

　
看
護
師
、
介
護
福
祉
士
等
が
、
認
知
症

が
疑
わ
れ
る
方
ま
た
は
認
知
症
の
方
や
そ

の
家
族
の
自
宅
を
訪
問
し
て
、
適
切
な
治

療
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
つ
な
が
る

よ
う
に
、助
言
や
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

　
支
援
を
必
要
と
す
る
方
は
、
各
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。（
特
６
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

特5 広報くき　2022（令和４年）.８



３３認知症の方への対応の心得

つの「ない」
▪驚かせない
▪急がせない
▪自尊心を傷つけない

具体的な対応の

つのポイント
・まずは見守る
・余裕をもって対応する
・声をかけるときは１人で
・後ろから声をかけない
・相手に目線を合わせてやさしい口調で
・おだやかに、はっきりした話し方で
・相手の言葉に耳を傾けてゆっくり対応する

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

　
認
知
症
が
進
行
す
る
と
、
最
近
の
出
来

事
が
思
い
出
せ
な
か
っ
た
り
、
同
じ
話
を

繰
り
返
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
聞
い
て
い

る
側
は
、
同
じ
話
を
さ
れ
る
と
イ
ラ
イ
ラ

し
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
本
人

も
同
じ
で
す
。
上
手
く
伝
え
ら
れ
な
い
と

苛
立
っ
た
り
、
不
安
に
な
り
ま
す
。

　
ま
ず
は
、
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く

理
解
し
、
本
人
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ

た
対
応
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

久喜中央地域包括支援センター ☎22-1111

久喜東地域包括支援センター ☎23-8845

菖蒲地域包括支援センター ☎85-8131

栗橋地域包括支援センター ☎52-7835

鷲宮地域包括支援センター ☎58-9131

相談・問い合わせ先

認知症の方への接し方

７７

　
　

　
認
知
症
で
あ
っ
て
も
良
い
人
生
だ
っ

た
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、『
今
』
を

よ
く
生
き
る
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　

ケ
ア
で
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
は
、

利
用
者
各
々
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
る
こ

と
。
そ
の
時
楽
し
い
こ
と
を
、
自
分
の

ペ
ー
ス
で
や
っ
て
良
い
ん
だ
、
と
安
心

さ
れ
る
と
、
自
然
と
馴
染
み
ま
す
。

　
「
み
ん
な
と
一
緒
の
行
動
は
苦
手
」、

「
上
手
に
で
き
な
い
」
認
知
症
だ
か
ら
こ

そ
、
心
の
中
で
葛
藤
し
て
い
る
こ
と
も

表
現
し
づ
ら
い
ん
で
す
。
で
も
、
そ
の

ま
ま
で
良
い
で
す
よ
、
あ
な
た
の
ペ
ー

ス
で
良
い
で
す
よ
と
じ
っ
く
り
向
き
合

え
ば
、
き
っ
と
伝
わ
り
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、
あ
き
ら
め
な
い
介
護
を

し
て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
、て
ま
り
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

※�

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護
は
、
認
知
症
の

方
を
専
門
と
し
た
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

可
能
な
限
り
自
宅
で
自
立
し
た
生
活
を
送

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

認知症対応型
通所介護事業所『てまり』

乾
いぬい

真
ま ゆ み

由美さん

市内
唯一
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■オレンジカフェ
　認知症の方や家族、地域の方が悩みや問題を自
由に話すことができる集いの場です。

日程 時間 場所
① 8/24㈬ 13:30～15:00 鷲宮公民館

② 9/13㈫ 14:00～15:30 栗橋公民館

③ 9/21㈬ 9:30～11:00 中央公民館

④ 9/27㈫ 13:30～15:00 あやめ会館

対　象�　�市内在住の認知症のある方とその家族、
認知症の疑いのある方、認知症サポータ
ーで協力できる方など

申込み　不要（直接会場へ）
問合せ　�①鷲宮地域包括支援センター
　　　　②栗橋地域包括支援センター
　　　　�③�久喜中央地域包括支援センター（内線

3272）
　　　　④菖蒲地域包括支援センター

場　所　鷲宮総合支所４階�407・408会議室
内　容�　�認知症について正しく理解し、認知症の

ある方や家族をあたたかく見守る「認知
症サポーター」を養成します。

定　員　35人（申込順）
申込み　�８月10日㈬から、参加申込書（各地域包

括支援センターで配布）を直接または郵
送・FAX・電話で、各地域包括支援センタ
ーへ。電子申請も可。

問合せ　�鷲宮地域包括支援センター

認知症介護をする方への支援
認知症介護をしている家族の中には、本人からの思わぬ言動に戸惑い傷ついたり、誰にも打ち
明けられず悩んだりしている方もいます。介護する方にも、心のケアが必要なのです。

相談や集いの場

■�認知症介護の電話相談
　（埼玉県の委託を受けて実施）
認知症の人と家族の会（埼玉県支部）
☎048-814-1210（10時～15時）
※年末年始、木・日曜日、祝日を除く

オレンジカフェの意義
誰でも気軽に集まれて仲間づくりができる最高
の場所。介護をする者同士で話し合いができる
ので、「つながりを持つ」という意味では必要
な場所だと思う。

■家族介護講演会
　介護が必要な方やそ
の家族が地域で安心し
て暮らせるように、地
域における支援の輪を
広げることを目的に、
年１回講演会を開催し
ています。
　詳細は今後の広報でお知らせします。

その他の支援
①介護マークの配布
　認知症の方の介護などは、
周囲に介護していることが分
かりにくく、誤解されること
があります。介護者であるこ
とをさりげなく周囲に知って
もらうことで、介護者の心理
的負担の軽減につなげます。
問合せ　�高齢者福祉課地域包括支援係、各総合

支所高齢者・介護保険係、各地域包括
支援センター、久喜市社会福祉協議会

②徘徊高齢者・障がい者探索システム
　市が貸与した携帯端末機を身につけた本人が行
方不明になったとき、おおよその居場所をお知ら
せするとともに、家族の要請を受けた緊急対処員
が急行し一時保護します。（自己負担あり）

③見守りオレンジシールの配布
　家に戻れなくなるおそれのある方が外出先で警
察に保護された時に、シールの登録番号から本人
を特定できるオレンジ色のシールを配布します。
【②③共通】
問合せ　�高齢者福祉課高齢者福祉係、各総合支

所高齢者・介護保険係

認知症サポーター
養成講座

９月21日　　 10時～11時30分水

このマークを
見かけたら、
温かく見守っ
てください。

利用
者に

聞い
た

▲昨年の講演会の様子
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農家さんたちを応援してください！

ふるさと納税を活用した

クラウドファンディング
を行っています 

ご支援はこちらから
▲

降ひょう
被害支援

　市では、令和４年４月１日の民法一部改正
（成年年齢の引下げ）後も該当年度に20歳
になる方を対象に成人式を実施します。
　これに伴い、新たな式典の名称案について、
市民の皆さんから募集します。

 市内在住者
  ９月２日㈮までに市ホーム
ページから、または電子申請
で応募

新たな名称案
①二

は た ち
十歳のつどい　②二

は た ち
十歳を祝

いわ
う会

かい

③二
は た ち

十歳の成
せいじんしき

人式　④その他（自由記述）

案内通知送付時期　11月下旬～12月上旬
その他　 各会場とも手話通訳を配置します。酒類の

持ち込み、飲酒者の入場はお断りします。

６月３日のひょうにより、農作
物に大きな被害を受けた農家の
皆さんを支援するため、市では
クラウドファンディングを立ち
上げました。ぜひ温かいご支援
をお願い申し上げます。

 農業振興課農業振興係
　 （  内線338）

８８
public relations Aug.2022

No.257

再生紙を使用しています。
広報くきは、「久喜市音訳の会　コスモスライブラリー」の
ご協力により、音訳版CDを発行しています。

防災行政無線
メール配信

ホームページ SNS

　人権標語　いじめなく　笑顔の花を　さかせよう　栗橋小学校６年　千
ち ば
葉　陽

はると
斗

緊急事態宣言時は広報紙等の配布がポスティング（郵便受けに直接配達）とな
る場合があります。その際は配布の遅れが見込まれますので、ご了承ください。

カタログポケット
（多言語翻訳）

人口 151,216人（－38）
男 75,375人（＋８）
女 75,841人（－46）

世帯数 68,024世帯（＋79）

久喜市の人口
７月１日現在　※（ ）内は前月比

久喜市役所（本庁舎） 〒346-8501 下早見85-3 ☎ 22-1111（代表）FAX 22-3319
久喜市役所（第二庁舎） 〒346-0024 北青柳1404-7 ☎ 22-1111（代表）FAX 22-0300
菖蒲総合支所 〒346-0192 菖蒲町新堀38 ☎ 85-1111（代表）FAX 85-1806
栗橋総合支所 〒349-1192 間鎌251-1 ☎ 53-1111（代表）FAX 52-6027
鷲宮総合支所 〒340-0295 鷲宮6-1-1 ☎ 58-1111（代表）FAX 58-2020
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今月の納税・納付　納期限　８月31日㈬
・市県民税（普通徴収） 第２期　・介護保険料 第２期
・国民健康保険税 第２期　・葛西用水路土地改良区賦課金
・後期高齢者医療保険料 第２期

（
仮
称
）

（
仮
称
）

久喜市　クラウドファンディング

地区 受付開始 開式 場所
久喜 14時 14時30分 久喜総合文化会館
菖蒲 11時 11時30分 菖蒲文化会館
栗橋 12時45分 13時15分 栗橋文化会館
鷲宮 ９時45分 10時15分 久喜総合文化会館

日時

対象

令和５年

１月８日 日

平成14年４月２日～平成15年４月１日
生まれの市内在住者

ひょうの被害を受けた梨

※市外転出者で出席を希望する方はご連絡ください。

令和４年久喜市成人式の様子

 生涯学習課生涯学習係（  内線 215）

令和５年以降の
（仮称）久喜市成人式
の名称を募集します

令和５年令和５年
久喜市久喜市
成人式成人式

９月７日㈬まで

目次
●新型コロナウイルスワクチン
　接種について……………………２
●原油価格・物価高騰に係る
　市民や事業者への支援…………３
●梨の季節がやってきました！…４
●マイナポイント第２弾実施中！…５



新型コロナウイルスワクチン接種について

新たに武田社ワクチン（ノババックス）が承認されました

追加接種（４回目接種）について

 久喜市コロナワクチンコールセンター
　 ☎22-5670／９時～17時（７月・８月は土・日曜日、祝日も開設）
 　 お電話の際は、今一度番号をお確かめの上、お掛け間違いのないよう
お願いします。また、留守番電話になることはありませんので、メッ
セージを残すことがないようご注意ください。

※�令和４年７月15日現在の情報です。
最新情報は市ホームページをご確認
ください。

接種対象者

接種対象者

使用するワクチン

接種回数と接種間隔

　接種を希望する方は市予約システムまた
はコールセンターにてご予約ください。

不活化ワクチンの一種の組換えタンパク
ワクチンです。
組換えタンパクワクチンは世界中で使用
されている技術で、B 型肝炎ウイルスワ
クチンなど長期の使用実績があります。

ポリエチレングリコールのアレルギーによ
りmRNAワクチンを接種できない方も、
このワクチンを接種することができます。

18 歳以上の方（１～３回目接種に使用可）

　３回目接種から５カ月が経過した次の方
　・60歳以上の方
　　⇒ ４回目接種の対象となる２週間程度

前に接種券がご自宅に届きます。
　・�18歳～59歳で「基礎疾患のある方」や
　　�「その他重症化リスクが高いと医師が認
める方」

　　⇒ 事前に申し込みが必要です。
　　　 詳細は市ホームページまたはコール

センターにてご確認ください。

　１～３回目に接種したワクチンの種類に
関わらず、ファイザー社ワクチンまたは武
田 / モデルナ社ワクチンを使用します。
　国から全国の自治体に供給される 4 回目接
種用のファイザー社ワクチンと武田 /モデル
ナ社ワクチンの割合は、現在のところ約1：4
です。
　ワクチン接種を希望する方は、ワクチン
の種類にかかわらず、お早めのご予約をお
願いします。

▶ 初回（１・２回目）接種
 １回目の接種後、３週間の間隔で２回目を接種
▶ 追加（３回目）接種
２回目の接種後、6 カ月の間隔で３回目を接種

７月下旬から新型コロナウイルス感染症予防接種証明書（ワクチンパスポート）がコンビニエン
スストアで交付できる予定です。ご利用方法等、詳細は市ホームページでお知らせします。

ファイザー

武田 /モデルナ

ノババックス

mRNAワクチン

組換えタンパク
ワクチン

お知ら
せ

ワクチンの特徴

1　次の病気や状態で通院・入院している方

【基礎疾患のある方等の範囲】

２　基準（ＢＭＩ 30以上）を満たす肥満の方
　ＢＭＩ＝体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）
　目安：身長 170cm で体重 87kg

３　その他重症化リスクが高いと医師が認める方

・慢性の呼吸器の病気
・慢性の心臓病（高血圧含む）
・慢性の腎臓病
・慢性の肝臓病（肝硬変等）
・ インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発している糖尿病
・ 血液の病気（鉄欠乏性貧血を除く）
・ 免疫機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受けている悪性腫瘍を含む）
・ ステロイドなど免疫の機能を低下させる治療を受けている
・ 免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
・ 神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害等）
・染色体異常
・ 重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複した状態）　
・睡眠時無呼吸症候群　
・ 重い精神疾患（治療のため入院／精神障害者保健福祉手帳を所持（※）

／自立支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当）や知的
障害（療育手帳を所持（※））

※ 通院・入院していない場合も基礎疾患に該当します。

　59 歳以下の方については接種前の予診時に、医師が対象者
であることを確認し接種を行います。

�菖蒲総合支所　 �栗橋総合支所　 �鷲宮総合支所　 �教育委員会注目情報 �菖蒲総合支所　 �栗橋総合支所　 �鷲宮総合支所�菖蒲総合支所　 �栗橋総合支所　 �鷲宮総合支所
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量水器の口径 免除金額（基本料金
２カ月分）※税抜

13ミリメートル 1,820円
20ミリメートル 2,560円
25ミリメートル 9,800円
30ミリメートル 16,800円
40ミリメートル 32,640円
50ミリメートル 58,300円

75ミリメートル以上 154,000円

 上下水道経営課料金係（  内線251～254）

　市民の皆さんや事業　市民の皆さんや事業所所（※（※））の皆さんの負担を軽減の皆さんの負担を軽減
するため、水道料金のするため、水道料金の基本料金２カ月分を全額免除基本料金２カ月分を全額免除
します。します。
※公共施設の契約者（指定管理者を除く）は除く※公共施設の契約者（指定管理者を除く）は除く
・８月検針分（６月・７月の水道使用分）・８月検針分（６月・７月の水道使用分）
・９月検針分（７月・８月の水道使用分）・９月検針分（７月・８月の水道使用分）
　なお、　なお、申請は不要申請は不要です。です。

　事業継続を支援するための給付金を給付します。　事業継続を支援するための給付金を給付します。
　なお、給付には申請が必要です。　なお、給付には申請が必要です。

 市内事業者、市内在住の農業者等 市内事業者、市内在住の農業者等
主な支給要件　主な支給要件　　　
　【 事業者】 令和４年１月～６月の間の任意の１カ月の売　【 事業者】 令和４年１月～６月の間の任意の１カ月の売

上が、平上が、平成成3311年～令和３年の任意の年の同月と比較年～令和３年の任意の年の同月と比較
して20％以上減少していることして20％以上減少していること

　【 農業者】 令和３年分の農業所得の申告をしていること　【 農業者】 令和３年分の農業所得の申告をしていること
給付金額給付金額　５万円　　５万円　※運輸業者は10万円※運輸業者は10万円

 ８月１日㈪～11月30日㈬ ８月１日㈪～11月30日㈬
※詳細は市ホームページをご覧ください→※詳細は市ホームページをご覧ください→

 久喜ブランド推進課商工労働係（ 久喜ブランド推進課商工労働係（  内線 134） 内線 134）
　 農業振興課農業振興係（　 農業振興課農業振興係（  内線 338） 内線 338）

　保護者負担の増加を抑制するため、価格上昇　保護者負担の増加を抑制するため、価格上昇
分を公費（市）で負担し、これまでどおりの栄分を公費（市）で負担し、これまでどおりの栄
養バランスや量を保った学校給食を提供します。養バランスや量を保った学校給食を提供します。
対象期間対象期間　令和４年８月～令和５年３月　令和４年８月～令和５年３月
公�費負担額　公�費負担額　小学校：25円／１食小学校：25円／１食
　　　　　　中学校：30円／１食　　　　　　中学校：30円／１食

  学校給食課学校給食係（学校給食課学校給食係（  内線 362・363） 内線 362・363）

原油価格・物価高騰に係る市民や事業者への支援

水道料金の基本料金の全額免除

事業者・農業者 食材価格
上昇分の

免除する基本料金の額
　ご使用の量水器（メーター）の口径によって
異なります。口径は、検針票（ご使用量（料）
のお知らせ）をご確認ください。

　水道料金の請求・計算について
　水道料金は、２カ月に１回行う検針に基づきます。
お住まいの地域によって検針する月（偶数月・奇数月）
が異なります。
　料金は本来、基本料金と水道の使用量に応じた水量
料金との合計額ですが、８月検針分・９月検針分につ
いては、基本料金を免除した後の額とします。
▶ 通常の水道料金
　＝ （基本料金 ＋ 水量料金）×１．１（消費税）
▶ ８月検針分、９月検針分の料金
　＝ （基本料金０円 ＋ 水量料金）×１．１（消費税）

※ ８月検針分と９月検針分の検針票（ご使用※ ８月検針分と９月検針分の検針票（ご使用量量（料）（料）
のお知らせ）には、水道料金の基本料金を免除しのお知らせ）には、水道料金の基本料金を免除し
た額（消費税含む）が表示されます。た額（消費税含む）が表示されます。

塚
つかはら
原あゆ子

こ
さんがくき親善大使に就任しました

 久喜ブランド推進課久喜ブランド推進係（  内線112）

　５月27日、久喜市出身でTBS系ドラマ「アンナチュラル」など多数の
作品を演出している塚原あゆ子さんが、くき親善大使に就任しました！

塚原さんの過去の
インタビュー記事

広報くき令和３年４月号
「久喜の人じまん」▶

・アンナチュラル
・MIU404
・ 着飾る恋には
　理由があって
・最愛　ほか

主な演出作品

物価高騰
等対策 　給付金久喜

市 学校給食の 公費負担

健
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�日程・期日　 �場所　 �内容　講�講師　 �対象　 �定員　 �費用　 �持ち物　 �問合せ�日程　 �場所　 �内容　講�講師　 �対象　 �定員　 �費用　 �持ち物　 �申込み・応募　 �問合せ
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ココがポイント！

 農業振興課農業振興係（  内線336）

JA埼玉みずほ さくらファーム 個人経営・販売の梨農
家は「久喜市農産物直
売所ガイドマップ」（令
和３年３月改訂）に掲
載しています。市ホー
ムページでもご覧にな
れます。

その他の直売所

８月 ９月 10 月
上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬

幸
こうすい

水
酸味は少なく、甘みが強い。果肉はみずみずしく、
柔らかな歯ざわり。市の梨出荷の約半数を占める。

彩
さいぎょく

玉
甘みが強く、果肉はみずみずしい。柔らかな歯ざわり。
県育成の新品種で平均 550g の大玉。

豊
ほうすい

水 ほどよい酸味と甘みとのバランスがよく、味は濃厚。

あきづき
甘みが強く、柔らかな歯ざわり。秋の月のように丸く、
美しい肌を持つことから命名。

新
にいたか

高
酸味が少なく、歯ごたえがある。
大玉で日持ちする。

久喜の梨 直売所

主な品種と出荷時期

ヨークマート モラージュ菖蒲店

JA南彩 菖蒲グリーンセンター

イトーヨーカドー 久喜店

JA南彩 久喜キラリ直売館

久喜市梨組合除堀選果場直売所

梨以外の
直売所も

学校以外にも学ぶ場を！久喜市共同オンライン分教室
 指導課指導係（  内線345）

　学校に登校することが
難しい中学生を対象に、
オンライン上に作った仮
想教室で、同時双方向型
の学習支援を行う「久喜
市共同オンライン分教室」

（略称：KDX（ケーディー
エックス）教室）を設置
しました。
　詳細については、在籍
する中学校にご相談くだ
さい。

KDX 教室に参加すると、在籍する中学
校で出席扱いになります。
分からないところを先生に質問したり、
希望する教科だけ参加したりすることが
できます。
今の学年の学習だけでなく、前の学年
から復習することもできます。
市内の中学校の先生方と、午前中は５
教科の学習を、午後はオンラインなら
ではの探究活動を行います。

ココがポイント！

市ホームページ

　久喜市の梨は、栽培面積や収穫量が県内トップ　久喜市の梨は、栽培面積や収穫量が県内トップ
クラスです。地元のおいしい梨をぜひ味わってみクラスです。地元のおいしい梨をぜひ味わってみ
てください。てください。夏の贈り物夏の贈り物としてもおすすめです！としてもおすすめです！

梨の季節がやってきました！梨の季節がやってきました！

�菖蒲総合支所　 �栗橋総合支所　 �鷲宮総合支所　 �教育委員会注目情報 �菖蒲総合支所　 �栗橋総合支所　 �鷲宮総合支所
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対象

提出
期間

提出
方法

閲覧
方法

市民意見提出制度（パブリック・コメント）
による下記計画に対する意見を募集します

マイナポイント第２弾実施中！
 情報推進課デジタル戦略室（内線5886）

　マイナンバーカードを活用した消費活性化策「マイ　マイナンバーカードを活用した消費活性化策「マイ
ナポイント第 2 弾」では、下記キャンペーンについて、ナポイント第 2 弾」では、下記キャンペーンについて、
それぞれポイントがもらえます。それぞれポイントがもらえます。

キャンペーン

キャンペーン

キャンペーン

１１

22

33

令和4年 1月 1日～令和 4年 1月 1日～

令和 4年６月 30日～令和 4年６月 30日～

令和 4年６月 30日～令和 4年６月 30日～

2 万円までのチャージ2万円までのチャージ
またはまたはお買い物お買い物

健康保険証健康保険証
利用申し込み利用申し込み

公金受取公金受取
口座登録口座登録

カードの
取得

最最大大5,000 円分円分

7,500 円分円分

7,500 円分円分

＋

※※ すでに健康保険証の利用申し込みや、公金受取口座の登録が済 すでに健康保険証の利用申し込みや、公金受取口座の登録が済
んでいる場合も、マイナポイントの申し込み手続きが必要です。んでいる場合も、マイナポイントの申し込み手続きが必要です。

※第３土曜日の次の日曜日を除く※第３土曜日の次の日曜日を除く
    マイナンバーカード、利用者証明用電子証明書パマイナンバーカード、利用者証明用電子証明書パ
スワード（数字４桁）、対象のキャッシュレス決済スワード（数字４桁）、対象のキャッシュレス決済
サービスの決済サービス ID、セキュリティコードサービスの決済サービス ID、セキュリティコード

　  （公金受取口座の登録を希望する方）本人名義　  （公金受取口座の登録を希望する方）本人名義
の預貯金口座、券面事項入力補助用パスワードの預貯金口座、券面事項入力補助用パスワード

予約・申込支援

庁舎 場所 実施日

本庁舎本庁舎 国民健康保険課横国民健康保険課横
カウンターカウンター

月～金曜日、月～金曜日、
日曜日曜日日（※）（※）

菖蒲総合支所菖蒲総合支所
市民市民係係（総合窓口（総合窓口））

カウンターカウンター

火曜日火曜日
栗橋総合支所栗橋総合支所 金曜日金曜日
鷲宮総合支所鷲宮総合支所 月曜日月曜日

 下記実施日の 下記実施日の8時30分～17時15分8時30分～17時15分

マイナポイントの詳細は、総務省
ホームページをご覧ください。▶

マイナンバー総合フリーダイヤル　☎ 0120-95-0178
（全日 ９時30分～20時）

▶ 第３次久喜市地域福祉計画
　・地域福祉活動計画
▶ 久喜市成年後見制度
  利用促進基本計画
▶ 久喜市再犯防止推進計画

久喜市水道ビジョン
（経営戦略）

第２次久喜市
環境基本計画

８月５日㈮～９月４日㈰
（消印有効）

８月９日㈫～９月７日㈬
（消印有効）

８月15日㈪～９月14日㈬
（消印有効）

　　　①市内在住・在勤・在学者　　　　②市内で事業を営みまたは活動する方
　　　③市に対して納税義務を有する方　④案件に利害関係を有する方

市内各公共施設の市民参加コーナーおよび市ホームページで、下記日程にて

８月４日㈭～ ８月８日㈪～ ８月12日㈮～

意見書（市民参加コーナー・市ホームページで配布）を、意見箱へ投書するか、
直接または郵送・ＦＡＸ・メールで下記提出先へ。電子申請も可。

社会福祉課社会福祉係
（内線3222）
〒346-8501 所在地記入不要

23-0699／ shakaifukushi
@city.kuki.lg.jp

上下水道経営課水道経営係
（  内線243）
〒340-0295 所在地記入不要
�58-1401／ jogesuidokeiei

@city.kuki.lg.jp

環境課ゼロカーボン推進係
（  内線362）
〒346-0192 所在地記入不要
�85-1788／ kankyo@city.

kuki.lg.jp

�日程・期日　 �場所　 �内容　講�講師　 �対象　 �定員　 �費用　 �持ち物　 �問合せ�日程　 �場所　 �内容　講�講師　 �対象　 �定員　 �費用　 �持ち物　 �申込み・応募　 �問合せ



情報公開制度情報公開制度 審議会等の会議の審議会等の会議の
公開制度公開制度

個人情報保護制度個人情報保護制度

市が保有する公文書を請求によって公開する制度です。
市の審議会等（附属機関）の会議
の開催は、事前に市民参加コー
ナーや市ホームページで周知して
います。公開した会議の会議録は、
公文書館の閲覧室や市ホームペー
ジ等でご覧になれます。

市が保有する公文書に記載のある方の請求によって、公文書を開示・
訂正・削除・利用中止する制度です。また、市や教育委員会などに
対して、個人情報の適切な取り扱いも義務付けています。

？

？

？

受付
実数 取下 受付 決定 内訳

公開 部分公開 非公開
請求 44 ３ 41 77 37 23 17
申出 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０
合計 44 ３ 41 77 37 23 17

開催 内訳 傍聴者公開 部分公開 非公開
市長 258 57 ５ 196 43
教委 35 28 ３ ４ ２
合計 293 85 ８ 200 45

受付
実数 取下 受付 決定 内訳

開示 部分開示 不開示
16 １ 15 18 ３ 11 ４

情報公開請求の受付件数・決定件数

審議会等の会議の開催総数および
傍聴者総数（市長部局・教育委員会）

※ 受付１件につき決定が２件以上になる場合があります。

※ 受付１件につき決定が２件以上になる場合があります。
※訂正・削除・利用中止の請求はありませんでした。

個人情報開示請求の受付件数・決定件数

実施機関別件数

簡易開示件数

実施機関 決定

市長 64
教育委員会 13

合計 77

簡易開示名 開示
職員採用試験 14
職員昇任試験 ５

市の情報公開制度等の実施・運営状況（令和３年度）

総合防災訓練を実施します
高柳地区に係る都市計画
変更に関する案の縦覧

 市政情報課公文書館（内線5921）

 消防防災課危機管理係（内線2647）  都市整備課市街地整備推進室（  内線261）

 ９月３日㈯ ８時～11時
  ①メイン会場：毎日興業アリー
ナ 久喜 メインアリーナおよび
総合運動公園　②サテライト
会場：青葉・菖蒲・栗橋西・
鷲宮小学校の各体育館

※ 会場までの参集過程を「避難誘導訓練」として位置付けています。
できるだけ徒歩または自転車等でお越しください。
  広域避難（①のみ）、避難所運営（②のみ）、担架作成・搬送、
応急手当ほか

広�域避難訓練…洪水が迫ったとき、栗橋・鷲宮地区の移動手
段のない方のために市が手配するバスを利用し、メイン会
場への避難訓練を行います。訓練当日は乗車可能人数に限
りがあるため、訓練参加重点地区から報告のあった方のみ
がバスに乗車することができます。また、７時30分頃、訓
練開始の合図としてサイレンと訓練の避難情報を放送しま
す（栗橋・鷲宮地区のみ）。乗車しない方でも、家族や自主
防災組織で自主的に広域避難訓練を行うことは可能です。
 屋内用運動靴、靴を入れる袋、飲み物（給水所なし）

  8月29日㈪～9月12日㈪ 8時30分～
　 17時15分　※土・日曜日、祝日を除く

  都市整備課市街地整備推進室 （栗橋総合支
所内）
  久喜都市計画防火および準防火地域の変更
（市決定）、久喜都市計画地区計画の変更（市
決定）

※ 変更案は、8月29日㈪から市ホームページでご
覧になれます。

【案に対する意見書の提出】
 市民および利害関係人

提�出方法　9月12日㈪ 17時15分（必着）まで
に、意見書を直接または郵送で、市街地整備
推進室（〒349-1192 所在地記入不要）へ

�菖蒲総合支所　 �栗橋総合支所　 �鷲宮総合支所　 �教育委員会注目情報 �菖蒲総合支所　 �栗橋総合支所　 �鷲宮総合支所
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コミュニティ活動への補助金
　市では、一般財団法人自治総合セ
ンターが実施するコミュニティ助成
事業（宝くじの社会貢献広報事業）
を財源として、補助金を交付します。

  令和５年度に実施する、自治会等
がコミュニティ活動に直接必要な
設備等の整備を行う100万円以上
の事業（集会所の備品整備等）

補助限度額　250万円
  ９月２日㈮までに、事業計画書
を市民生活課市民活動推進係（内
線2626）／各総合支所総務管理課
地域振興係（  253 ／  324 ／

 112）へ

令和３年度住民基本台帳の閲覧状況
　公的機関による世論調査対象者の
抽出など、公共的・公益的な目的に限
り閲覧を行っています。閲覧状況等詳
細は、市ホームページをご覧ください。

  市民課（総合窓口）市民・パスポ
ート係（内線2665）

Ｊアラート全国一斉情報伝達試験
　全国瞬時警報システム（Ｊアラー
ト）を利用した全国一斉情報伝達試
験が実施されます。防災行政無線か
ら「これは、Ｊアラートのテストです。」
という放送が流れますので、ご注意
ください。

  ８月10日㈬ 11時ごろ（当日の状況
により中止になる場合があります）
  消防防災課危機管理係（内線
2649）

特別障害者手当等
◆特別障害者手当

  20歳以上で、心身の重度の障が
いにより、日常生活で常時特別の
介護を要する状態にある方（著し
く重度の障がい状態にある方、お
よびそれと同程度以上と認められ
る方で、要介護認定者なども対象
となる場合があります）

◆障害児福祉手当
  20歳未満で、身体障害者手帳１
級の一部および２級の一部の方、
療育手帳Ⓐの方、常時介護が必
要な精神障がい者の方など

※支給には登録が必要です。
※ 所得制限などの条件がありますので、該

当すると思われる方はご相談ください。
  障がい者福祉課障がい者福祉係（内
線3244）／各総合支所社会福祉
係（  140 ／  237 ／  142）

在宅重度心身障害者手当
　年に２回（９月、３月）手当を支
給します。支給には登録が必要です。
また、氏名・住所・障がいの程度な
どの変更が生じた場合は、速やかに
届け出をしてください。

  次の障害者手帳の交付を受けて
いる方（施設入所者は除く）

・身体障害者手帳１～３級
・療育手帳Ⓐ・A・B
・精神障害者保健福祉手帳１級
※ 市県民税が課税されている方、特別

障害者手当・障害児福祉手当・経過
的措置による福祉手当の支給を受け
ている方は支給停止となります。
   障がい者福祉課障がい者福祉係

（内線3246）／各総合支所社会福
祉係（  140 ／  237 ／  142）

特別児童扶養手当
　次のいずれかに該当する20歳未満
の障がい児を養育している父母また
は養育者に手当を支給します。支給
には登録が必要です。
※ 所得制限などの条件がありますので、該

当すると思われる方はご相談ください。
  ① 身体に重・中程度の障がいまた

は長期にわたる安静を必要とす
る方（おおむね身体障害者程度
等級表の１～３級と４級の一部）

　 ②療育手帳のⒶ・Ａ・Ｂ程度
　 ③ 精神障がいで①と同程度以上
　 ④ 身体または精神の障がいが重複

する場合で①③と同程度以上
  障がい者福祉課障がい者福祉係（内
線3244）／各総合支所社会福祉
係（  140 ／  237 ／  142）

児童扶養手当現況届の提出を
忘れずに

　令和４年11月以降の受給資格と支
給区分を決定しますので、必ず提出
してください。
提出期間　８月１日㈪～ 31日㈬

  児童扶養手当証書、養育費等に
関する申告書

※ 受給者により提出書類が異なるので、通
知に同封の書類を必ずご確認ください。
  子ども未来課医療手当係（内線
3287）／各総合支所児童福祉係

（ 146 ／  239／  151）

お知らせ
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新型コロナウイルスの影響により、イベント等が中止になる場合があります。市ホームページまたは各問合せ先で確認してください。
また、イベント等参加の際は、マスクの着用・検温にご協力をお願いします。

朝日自動車㈱の「くきふれあい
タクシー（補助タク）」は
利用受付を終了しました

　朝日自動車㈱が久喜市内で運行し
ていたタクシー事業が、令和４年５
月末日をもって終了しました。これ
に伴い、くきふれあいタクシーにつ
いても、同社の利用はできませんの
で、他のタクシー事業者をご利用い
ただきますようお願いします。

  交通企画課交通企画係（内線
2631）

建設工事請負等の入札参加資格
審査に係る申請

　令和５・６年度に市が発注する建
設工事、設計・調査・測量業務、土
木施設維持管理業務の受注を希望す
る方の入札参加資格審査に係る申請
を受け付けます。
◆新規申請

  現在、埼玉県電子入札共同シス
テムに登録のない事業者
  ９月１日㈭～ 22日㈭に郵送で申請

◆更新申請
  現在、埼玉県電子入札共同シス
テムに登録している事業者（業者
ＩＤ番号がある事業者）
  建設工事：10月５日㈬～11月25
日㈮／設計・調査・測量業務、土
木施設維持管理業務：10月５日㈬
～11月11日㈮（建設工事を同時に
申請する場合も、この受付期間）
に、同システムによる電子申請お
よび郵送で申請

※ 詳細は県ホームページをご覧ください。
  財政課契約係（内線2482）

マダニを媒介する感染症に注意！
　マダニに咬まれることで、「重症熱
性血小板減少症候群（SFTS）」や「日
本紅斑熱」などの感染症に感染する
ことがあります。キャンプや農作業
など、マダニが生息する草むらなど
で活動するときは、マダニを発見し
やすい明るい色の長袖・長ズボンを
着用して、肌の露出を減らし、マダ
ニに咬まれないよう注意しましょう。
　また、散歩後のペットの表面をチ
ェックし、ペットからの室内へのマ
ダニの侵入を防ぎましょう。

  健康医療課健康企画係（内線
3422）

蚊を介する感染症の予防対策
　ウイルスなどの病原体に感染した
人や動物の血を吸った蚊に刺される
ことで、感染症にかかる恐れがありま
す。蚊は、植木鉢の受け皿など小さ
な水たまりでも発生します。日頃から
周囲の水たまりを無くすように心がけ
るなど、一人ひとりが対策しましょう。

  県感染症対策課 ☎048-830-3557
（蚊媒介の感染症）／県生活衛生課 
☎048-830-3606（蚊の防除）

肉の生食等による食中毒に注意！
　生のお肉にはカンピロバクターや
腸管出血性大腸菌O157などの病
原微生物が付着していることがあり
ます。「新鮮だから安全」「禁止され
ていないから安全」ではありません。
十分に「加熱」をして、食中毒を防ぎ、
生のお肉に触れた手や調理器具はし
っかり洗いましょう。

  幸手保健所　☎42-1101

下水道排水設備工事責任技術者
共通試験

 11月27日㈰
 聖学院大学（上尾市戸崎１-１）
  ８月22日㈪～９月30日㈮（必着）
に、郵送で申し込み　※詳細は受
験案内（８月22日㈪より、下水道施
設課で配布）を参照

受験料　10,000円
  下水道施設課排水係（  内線
288）

ペット動物のための災害対策を
心がけましょう

　大規模災害の発生等で避難所が開
設された場合、被災者はペットととも
に避難所へ同行避難できます。ただし、
避難者スペース（居室）内への持ち込
みは原則禁止とし、決められた場所で
飼い主が責任を持って飼育します。
◆平常時に行うこと
・基本的なしつけをしておく。
・ キャリーバッグ等に入ることや首輪・

リードをつけることに慣れさせる。
・ 複数の一時預け先（親戚や友人、

ペットホテル等）を確保し、避難所
に頼らない避難方法も考える。

※ 災害によっては「在宅避難」や「分散避難」
が最良の手段となる場合もあります。
◆ペットのための備蓄品リスト

  環境課環境保全・衛生係（  内
線368）

□ 療法食、常備薬 □ ペットシーツ
□ 食器 □ トイレ用品
□ えさと飲み物

（推奨７日分以上） □ キャリーバッ
グやケージ

□ 予備の首輪、リー
ド（伸びないもの） □ 匂いのついた

タオル

□
飼い主の連絡先
やペットの情報
を記録したもの

□ 好きなおもちゃ
□ ガムテープ

「夏のライフスタイルキャン
ペーン」にご協力を！
　　　（6/1㈬～9/30㈮）

生活スタイルを見直して、省エネ・
節電に取り組みましょう。

  環境課ゼロカーボ
ン推進係（  内線
364）

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所 ※郵便番号のみが記載されている場合は、所在地記入不要です。
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人権について考えてみませんか
～同和問題（部落差別）を

考えましょう～
同和問題（部落差別）とは
　日本の歴史的過程で形づくられた
江戸時代の身分制度等に由来するも
ので、「人権の世紀」と呼ばれる21世
紀においても、いまだに残っている日
本固有の人権問題があります。それ
が同和問題（部落差別）です。
　同和問題（部落差別）は、同和地
区と呼ばれる特定の地域の出身であ
ることや、そこに住んでいることを理
由に、結婚を反対されたり、就職が
できなかったり、日常生活の上でさま
ざまな差別を受けるという問題です。
　このような問題は、憲法がすべて
の国民に保障している基本的人権が
侵害されている人権問題であり、重大
な人権侵害です。同和問題（部落差
別）は決して過去の問題ではありませ

ん。いまだに残る差別意識を解消する
ために私たち一人ひとりが自らの課題
として取り組む必要があります。
部落差別解消推進法
　平成28年12月16日には、「部落差
別の解消の推進に関する法律」（部
落差別解消推進法）が施行されまし
た。この法律は、現在でも部落差別
が存在することを明記し、これを解
消することが重要な課題であり、国
および地方公共団体の責務であるこ
と等を明記したものです。
同和問題（部落差別）の解決に向けて
　同和問題（部落差別）を解決する
ためには、私たち一人ひとりが、同
和問題（部落差別）についてしっか
りと向き合い、自由に意見を交換し
合い、偏見を持つことなく正しい理
解と認識を持つことが大切です。同
和問題（部落差別）の解決は憲法の
基本的人権の実現を目指すことであ
り、すべての国民にとって自分自身の

課題であることを忘れてはなりません。
  人権推進課人権推進係（内線2321）
／各総合支所総務管理課人権推進
係（  216 ／  323 ／  115）

グラーテス青葉公園球場および
青葉公園テニスコート
照明設備改修工事

　工事期間中は当施設の利用はで
きません。ご迷惑をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いします。

  12月１日㈭～令和５年２月28日㈫
※ 本工事はスポーツ振興くじ助成金の

助成を受けての実施を予定しています。
詳細は、Ｗｅｂサイト（https://www.
toto-growing.
com）をご 覧く
ださい。

農業用廃プラスチック収集日
（久喜・菖蒲地区）

　搬入の際は、汚れを落とし、異物・
異素材の混入を避け、10㎏～15㎏く
らいでつづら折りにし、同じ素材の
ひもで2、３か所縛ってください。
搬�入できる方　久喜・菖蒲地区の農

業者（法人を除く）
搬�入できる素材　軟質系ポリエチレン
（外張りPO、PO、カーテン、マルチ、
灌水チューブ、マイカー線、ポリポット）
  ８月25日㈭ ９時～11時30分
  久喜地区…久喜ライスセンター

　 菖蒲地区…カントリーエレベーター
負担金　１㎏につき約50円（税込）
※負担金額は変更の可能性があります。

  久喜地区：JA南彩久喜営農経済
センター　☎25-1515／菖蒲地
区：JA南彩菖蒲営農経済センタ
ー　☎87-0010

戦争と人権について
　20世紀におきた二度の世界大戦では、多くの人の尊

い命が失われるとともに、人権が踏みにじられるような出来事も多く
発生しました。このような経験から、国際社会では、人権を守ること
が世界平和にもつながる、といった考え方が主流になっていきました。
そこで、1948年（昭和23年）12月10日、国際連合第３回総会におい
て、「すべての人民とすべての国とが達成すべき共通の基準」として、「世
界人権宣言」が採択されました。
　しかしながら、戦争や紛争は今も世界各地で起き、人権が守られて
いない人々がいます。現在においても民間人が暴行・虐殺されたとの
報道があるなど、極めて重大な人権侵害行為が発生しています。
　自分たちこそが正しいという一方的な考え方は、対立を生み出し、
争いに発展させます。考え方が違っても、相手の立場を尊重し、思い
やり、対話していくことが必要です。
　ぜひ、あらためて「平和」と「人権」の大切さを考えてみてください。
　埼玉県では、「すべての県民がお互いの人権を尊重しながら共に生き
る社会」の実現に向けて、「人権尊重社会をめざす県民運動」を展開し
ています。８月は「人権尊重社会をめざす県民運動強調月間」です。

  生涯学習課人権教育係（  内線239）
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交通事故被害者ご家族への援護金
  県内在住で令和３年４月１日以降
に交通遺児等（交通事故により、
死亡または重い障がいを負った保
護者に養育されている18歳以下
の子ども）となった方

※交通遺児等になった日現在18歳以下
給�付額　子ども１人につき10万円（１

回のみ）
給付時期　①11月　②令和５年５月

  ①８月31日㈬、②令和５年２月28
日㈫までに、直接または郵送で、申
請書（各市町村、学校等で配布）を、
みずほ信託銀行浦和支店（〒330-
0063　さいたま市浦和区高砂２-
６-18 ／☎048-822-0191）へ
  県防 犯・交 通 安 全 課　 ☎048-
830-2955

第48回久喜市栗橋文化祭参加者
  発 表：11月13日㈰、展示：11月
５日㈯・６日㈰　   栗橋文化会館
  展示の部：絵・写真・陶芸他

　 発表の部：舞踊・民謡・ダンス他

主催　久喜市栗橋文化協会
  ８月21日㈰ 13時～17時に、直
接、申込書（本庁舎、各総合支所、
各公民館、各文化会館で配架）を、
栗橋文化会館１階視聴覚室 片

かたやま
山

（☎090-3530-1912）へ（申込書の
コピーを保管しておいてください）

久喜市審議会等の委員募集
【共通】
応�募資格　18歳以上の市内在住・在

勤・在学者
※ 既に５つ以上の委員を兼任されてい

る方は応募できません。
任期　委嘱日から２年
報酬　日額6,000円

  直接または郵送・FAX・メールで、
住所（市外在住の方は、勤務先
または学校名も記入）・氏

ふりがな
名・生

年月日・性別・電話番号・応募動
機（400字程度）を明記してくだ
さい。電子申請も可。
詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。

▶�久喜市公共施設個別施設計画検討
委員会委員（３人）
会議開催の予定　年４回程度

   ８月22日㈪（必着）までに、ア
セットマネジメント推進課管理・計
画係（〒346-8501 ／ 22-3319
／ asset@city.kuki.lg.jp ／ 内 線
2463）へ

▶�久喜市休日夜間急患診療所運営委
員会委員（３人)
会議開催の予定　諮問に応じて開催

   ９月７日㈬（必着）までに、健
康医療課地域医療係（〒346-8501
／ 22-3319／ kenkoiryo@city.
kuki.lg.jp ／内線3423）へ

▶�久喜市地域医療推進協議会委員
（４人）
会議開催の予定　年１・２回程度

   ９月７日㈬（必着）までに、健
康医療課地域医療係（〒346-8501
／ 22-3319／ kenkoiryo@city.
kuki.lg.jp ／内線3423）へ

市民芸術祭出演者および
美術展出品作品

①久喜市民芸術祭出演者
  令和５年１月22日㈰
  久喜総合文化会館 小ホール
  市内在住・在勤・在学で、市内を主
な活動拠点とする個人または団体

※応募多数の場合選考
②久喜市美術展出品作品

  絵画・彫刻・工芸：10月12日㈬～
16日㈰

　 書：10月20日㈭～23日㈰
　 写真：11月15日㈫～20日㈰

  久喜総合文化会館 広域文化展示室
  中学生を除く15歳以上の、市内在
住・在勤・在学者および市内の団体・
教室に所属し活動をされている方
  １点につき1,000円　※高校生は
条件付きで無料
   ８月31日㈬（必着）までに、直
接または郵送・FAX・はがきで、
申込書（生涯学習課、環境経済・
教育分室、各総合支所、各公民館

（南・青葉を除く）、各図書館、各
文化会館、ふれあいセンター久喜、
市ホームページで配布）を、生涯
学習課文化振興係（〒340-0295
／  内線235）へ

※ ②は、写真のみ９月16日㈮まで申し
込み可。

埼玉未来大学受講生
  ９月13日㈫まで（必着）

※ 詳細は埼玉未来大学ホームページま
たは募集案内（高齢者福祉課、生涯
学習課で配布）をご覧ください。
  公益財団法人 いきい
き埼玉 未来大学担当 
☎048-728-2299

対象 費用
久喜市栗橋文化協会会員 無料

一般
（団体）

栗橋地区在住・在勤の
団体構成員がいること

5,000
円

一般
（個人）栗橋地区在住・在勤者 2,500

円

募 集

新型コロナウイルスの影響により、イベント等が中止になる場合があります。市ホームページまたは各問合せ先で確認してください。
また、イベント等参加の際は、マスクの着用・検温にご協力をお願いします。

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所 ※郵便番号のみが記載されている場合は、所在地記入不要です。
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第１６回「家庭の日」
絵画コンテスト作品

　毎月第３日曜日は家庭の日です。
青少年育成久喜市民会議では、家族
や親子のふれあい、地域の行事に参
加したことなどを題材とした絵画作
品を募集します。

  久喜地区在住の小・中学生
作�品規格　四つ切の画用紙またはケ

ント紙／色彩は自由
  ９月２日㈮までに、作品を通学す
る学校へ提出
  同会議 地域家庭対策部長 成

な り た
田

ルミ子
こ

　☎090-2664-1390

第16回塙
はなわ
保
ほ き い ち
己一賞候補者

　埼玉県では、本県出身で江戸時代
後期の全盲の学者「塙保己一」にち
なみ、障がいがありながらも社会的
な活躍をしている方、障がいのある
方に対する支援等に貢献している方・
団体を表彰しています。詳細は、県
ホームページをご覧ください。

  ８月31日㈬まで（当日消印有効）
に、「候補者調査」および「推薦書」
を、県障害者福祉推進課「塙保己
一賞」係（☎048-830-3309）へ

市民後見人養成講座（事前説明会）
　地域に暮らす同じ市民の立場で寄
り添う「市民後見人」を養成するた
めの講座です。開講に先立ち、事前
説明会を開催します。

  ８月30日㈫ 10時～ 11時
  ふれあいセンター久喜
   ８月23日㈫までに、電話で
久喜市社会福祉協議会（☎23-
2526）へ

※ ８月30日㈫～９月４日㈰に動画でも
配信します。講座の受講には、説明
会への参加または動画視聴のいずれ
かが必要です。

※ 詳細は、久喜市社会福祉
協議会ホームページをご
覧ください。

はつらつ運動教室
リーダー養成講座（初級）

  ９月30日、10月７日・14日・21日・
28日、11月４日・11日 各金曜日 
13時30分～16時30分（全７回）
  鷲宮東コミュニティセンター 集会室
  介護予防運動教室の指導者養成

講  菅
か ん の

野隆
たかし

さん（㈱健康創研）
  次の①②を満たす方

　① 初級終了後の中級研修（令和５年３
月まで実施予定）に参加できる方

　② 令和５年４月以降、市内教室で週１
回程度リーダーとして活動できる方

  30人（超えた場合抽選）
  ５本指靴下、敷物（バスタオル等）
   ８月９日㈫～９月16日㈮に、直
接または電話で、高齢者福祉課高
齢者福祉係（内線3278）／各総
合支所高齢者・介護保険係（  
107 ／  235 ／  161）へ

健
けんこう
口教室

  歯科衛生士による講話、歯磨き指
導・噛む力のセルフチェック等
  65歳以上の市内在住者
  10人（申込順）
 手鏡、筆記用具
   ８月17日㈬から、直接または電
話で①高齢者福祉課地域包括支援
係（内線3272）／②  高齢者・介
護保険係（内線160）／③  高齢者・
介護保険係（内線107）／④  高
齢者・介護保険係（内線235）へ

県立宮代特別支援学校学校公開
  ９月７日㈬ 10時～12時／受付９
時40分
  入学・転学を考えている幼児・児童・
生徒の保護者および関係者など
   電話で同校教頭（☎35-2432）へ

一般介護予防事業
「元気パワーを注入しよう！」
  10月５日～ 12月28日 各水曜日 
全12回（送迎あり）

  いきいきステーション（青葉）
  65歳以上の市内在住者で、次の
いずれかに該当する方

・15分間続けて歩けなくなった
・ この半年でつまずく回数が増えた
・ 転ぶのが怖くなり外出の機会が減った
・医師から運動を勧められている

 各10人（超えた場合抽選）
  かかとのある上履き、汗拭きタオル
   ８月10日㈬～ 31日㈬に、直接
または電話で高齢者福祉課地域包
括支援係（内線3274）へ

介護力アップ講座
～認知症を正しく理解しよう～

  ９月13日㈫ 13時30分～ 15時
講  上

う え の
野一

か ず き
基さん（久喜同仁会 鶴寿

荘介護老人福祉施設 生活相談員）
  鷲宮総合支所 ４階 407・408会
議室
  市内在住で、現在介護をしている
方または介護に関心のある方
  30人（申込順）
   ８月８日㈪から、同施設 針

は り が や
ヶ谷・

篠
しのざき

崎・上
う え の

野（☎23-6288 受付10時
～17時）へ

久喜市シルバー人材センター
入会希望者説明会

  60歳以上の市内在住者
   同センター　☎47-0237

日時 (13:30 ～ 15:00) 場所
①９/28 ㈬、10/27 ㈭、

12/1㈭
市役所４階
第４・５会議室

②９/29 ㈭、10/25 ㈫、
11/21㈪

 ４階
　 408会議室

③ 10/14 ㈮、11/11㈮、
12/16 ㈮

 ４階
　 第５集会室

④10/28㈮、11/25㈮、
12/23 ㈮

 ２階
　 会議室１・２

地区 時間
栗橋・鷲宮 9:30 ～ 11:30
久喜・菖蒲 13:30 ～ 15:30

日程 時間 場所 定員
（申込順）

8/9 ㈫
14:00

～
16:00

ふれあいセン
ター久喜
会議室１

30人

8/10 ㈬ ９:30
～

11:30

 第３会議室 20人

9/6 ㈫  第３集会室 12人

９/7 ㈬
14:00

～
16:00

鷲宮公民館
会議室２ 20人

イベント

健
　
康

子
育
て

フ
ォ
ト

ス
ポ
ー
ツ

相
　
談

公
共
施
設

注
目
情
報

 日程　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  申込み・応募　  問合せ

お
知
ら
せ

募
　
集

イ
ベ
ン
ト
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第33回久喜地区
「平和と人権のつどい」

  ９月10日㈯ ９時～12時
  久喜総合文化会館 大ホール等

※手話通訳を配置します。
  小・中学校の児童生徒による人権
作文の発表や出演団体による発表、

　  人権標語や平和の絵画などの展示
※託児あり
主催　久喜市人権啓発久喜実行委員会

  人権推進課人権推進係（内線
2321）／生涯学習課人権教育係

（  内線216）

鷲宮催馬楽神楽伝承教室
  ８月31日㈬、９月７日㈬・14日㈬・
16日㈮・21日㈬、10月５日㈬・12
日㈬・19日㈬・21日㈮ 19時30分
～21時

※ 10月23日㈰に、鷲宮文化祭で成果発
表（時間未定）
  郷土資料館 視聴覚ホール

講  鷲宮催馬楽神楽保存会
  どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
  20人（申込順）
   ８月18日㈭10時から、直接また
は電話で郷土資料館（☎57-1200）へ

フラワーアレンジメント教室
  ９月８日・15日・22日・29日 各
木曜日 10時～12時
  内下集会所（鷲宮160-11）

講  井
い ぐ さ

草利
と し こ

子さん　   18歳以上の方
  10人（申込順）　   花はさみ
  各1,500円（材料費）
   ８月12日㈮～ 26日㈮に、電話
で生涯学習課人権教育係（  内
線217）へ

久喜市高齢者大学オープン高大
  ９月２日㈮ ９時～11時50分／受
付８時50分
  中央公民館大集会室
  歌唱指導、講義「久喜市ゆかりの
作家 中

なかじま
島敦

あつし
」、学級集会

講  斉
さいとう

藤悦
え つ お

男さん（久喜・中島敦の会）
  市内在住・在勤・在学者
  15人（申込順）
  ８月15日㈪～31日㈬に、直接また
は電話で、生涯学習課生涯学習係
（  内線215）へ。電子申請も可。

久喜市市民大学第９回公開講座
  ９月３日㈯ 10時～ 11時30分／受
付９時50分
  生涯学習施設 まなびすと教室

　 （鷲宮総合支所５階）
  宇宙開発最前線　   40人（申込順）

講  木
こ ば た

場田繁
しげる

さん（JAXA社友）
  市内在住・在勤・在学者
   ８月19日㈮～９月２日㈮に、直

　接またはメール・電話で、生涯学
　習課生涯学習係（ shogaigakushu
　 @city.kuki.lg.jp／  内線214）へ。

電子申請も可。

久喜看護専門学校
オープンキャンパス・説明会
  オープンキャンパス：８月27日㈯ 
10時、14時／説明会：８月６日、
９ 月10日、10月１日・22日、11
月５日、12月３日、令和５年１月
７日、２月４日 各土曜日 10時
  久喜看護専門学校（本町５-10-12）

※ 事前にネット予約の上お越しください。
詳細は同校ホームページをご覧ください。
  同校事務局　☎23-3131

外
がいこくせき
国籍市

しみん
民のための日

に ほ ん ご
本語教

きょうしつ
室

Japanese� Language�Class� for�
Foreign�Residents

  ９月３日～24日、10月１日～22日 
各土曜日 10時～12時（全８回）
  中央公民館 会議室３・４
  初級：日常生活のための日本語の
基礎、日本の文化・習慣などを学ぶ。

　  中級：仕事に関する場面での日本
語を学ぶ。
  15歳以上の外国籍市民（中学生・
高校生を除く）
  各10人（申込順）
   ８月１日㈪～ 31日㈬（必着）に、
直接または郵送・FAX・メールで、
申込書（本庁舎１階ロビーの「外
国籍住民情報コーナー」および市
内各公共施設で配布）を、市民生
活課自治振興係（〒346-8501 ／

22-3319 ／ shiminseikatsu@
city.kuki.lg.jp ／ 内 線
2623）へ。電子申請
も可。

スキルアップ講習

  県立春日部高等技術専門校
  各20人（超えた場合抽選）
  各2,000円（テキスト代別）
   ８月１日㈪～ 10日㈬に、インタ
ーネットまたは往復はがきで、同校

（〒344-0036　春日部市下大増新
田61-１／☎048-737-3511）へ

※ 詳細はお問い合わせいただくか、同
校ホームページをご覧ください。

日程 時間 内容
９/10㈯・
   17㈯ 9:00

～
16:00

Excel 表活用
９/24㈯、
10/１㈯

Excel データベース
活用

９/17㈯・
   24㈯

介護支援専門員試験準
備講習（受験直前対策）

新型コロナウイルスの影響により、イベント等が中止になる場合があります。市ホームページまたは各問合せ先で確認してください。
また、イベント等参加の際は、マスクの着用・検温にご協力をお願いします。

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所 ※郵便番号のみが記載されている場合は、所在地記入不要です。
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大学の開放授業講座
  ９月～令和５年３月　※募集は８
月１日～
  県内在住の55歳以上の方
  県内外の大学がさまざまな講座を
開放し、一般学生と一緒に学ぶ。
  県ホームページ（https://www.
pref.saitama.lg.jp/a0603/4-
rikarento.html）の募集案内を確
認の上、直接各大学へ
  県高齢者福祉課　☎048-830-3263

子ども自然観察会
  ８月20日㈯ ８時30分（栗橋文化
会館出発）～ 15時／９時（久喜
市役所出発）～ 14時30分

※市バス利用、雨天決行
  埼玉県環境科学国際センター（加須市）
  中学生以下の市内在住者（保護
者の同伴可、未就学児・小学生低
学年は必ず保護者が同伴）
  30人（申込順）
  弁当、長袖・長ズボン、帽子、水筒
  ８月８日㈪～ 18日㈭に、電話で
環境課ゼロカーボン推
進係（  内線364）へ。
電子申請も可。

オオクワガタを育てよう！
  ８月27日㈯ 10時～10時45分／
11時～11時45分
  栗橋B&G海洋センター ミーティ
ングルーム
  小学生以下（保護者同伴）
  同センター窓口　☎52-5510

※ 申込方法等詳細は、久喜
　体育施設ホームページへ。

鷲宮児童館の催し
◆サマーコンサート（吹奏楽）

  ８月18日㈭ 10時30分　   20組
 ８月８日㈪～15日㈪

◆遊ぼうデー
  ８月27日㈯

◆プチランド（手がたアート）
  ９月３日㈯ 10時30分　   20組
  ８月21日㈰～ 28日㈰

◆ミニお話タイム・のびのびタイム
  ９月８日㈭ 10時30分
  まいごのこねこちゃん（パネルシ
アター）

【共通】    鷲宮児童館　☎58-7054

久喜んこからのお知らせ
  ９月３日㈯ 13時30分～15時30分
  ふれあいセンター久喜　会議室
  くきパパ敬老の日企画！パパとお子
さんでデコったフォトフレーム（２
Ｌサイズ）をおじいちゃん、おばあ
ちゃんにプレゼント！後半は、パパ
が笑顔になるための交流会です。

※市との協働事業により開催
  ２歳くらい～小学校低学年のお子
さんとお父さん（ママ同伴大歓迎）
  ８組（申込順）
  １セット200円（２セットまで可）
  ８月10日㈬から、電話またはメ
ールで、子育てネットワーク・久
喜んこ 山

やまなか
中（☎080-5979-1047

（15時 以 降 ）／ kukinko.desu@
docomo.ne.jp）へ

おしゃべりサロン「くきんこ」
  ９月１日㈭ 10時～ 12時
  ふれあいセンター久喜 ３階 会議室
  顔を合わせて話しませんか。どんな
話でも大丈夫です。見守りスタッフ
のいるプレイコーナーがあります。
  子育て中の方（子連れ可）
  ５人程度（申込順）　   100円
   ８月10日㈬ 10時から、子育て
ネットワーク・久喜んこ 松

まつなが
永（☎

090-1697-2735）へ

普通救命講習

  心肺蘇生法・AED使用法等
  中学生以上で埼玉東部消防組合
消防局管内在住・在勤・在学者

※ ①は応急手当ＷＥＢ講習受講者が対象
  10人（申込順）
   直接または電話で、①８月24
日㈬９時から、久喜消防署（☎21-
0190）／②９月２日㈮９時から、東
分署（☎22-1217）へ

人権啓発イベント
「ヒューマンフェスタオンライン」
テ�ーマ「女性も男性もLGBTQも誰も

がいきいきと活躍できる社会をめ
ざして」
  ８月１日㈪～９月30日㈮
  特設サイト（８月１日公開）
  県人権・男女共同参画課

　 ☎048-830-2255

時間 内容 定員
10:00 ガラスポッ

トペイント
各 10 組

（当日会場先着順）13:30
11:00  映画会  ─

日程 時間 内容

① 9/24 ㈯ 9:00 ～
11:00 久喜消防署

② 10/2 ㈰ 9:00 ～
12:00

ふれあいセンター
久喜

ガス給湯器
石油給湯器
エコキュート

修理点検
取替工事

久喜市北青柳1236-1
建設業許可（般-30）第62310号
定休日　日曜、祝日、第2・4土曜 0480（23）4126

ニーサン ヨ 　 イ 　 フ 　 ロ

便器・ウォシュレット 水栓・シャワー
トイレ・浴室・台所
水もれ・つまり
水道、下水道、久喜市指定工事店 健

　
康

子
育
て

フ
ォ
ト

ス
ポ
ー
ツ

公
共
施
設

注
目
情
報

 日程　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  申込み・応募　  問合せ
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県内企業による求人企業合同面接会
  ８月30日㈫ 13時～16時／受付12時
  大宮ソニックシティビル
  令和５年３月大学・短大・専門学
校等を卒業予定の方など
  埼玉県雇用対策協議会　☎048-
647-4185

※ 詳細は県雇用対策協議
会ホームページへ

県立久喜図書館
◆夏休み映画会

 ①８月５日㈮　②８月12日㈮ 14時
  ①「おじゃる丸スペシャル さらば
まったりの日々よ」 39分／②「ポ
ルフィの長い旅」90分

◆�金曜映画会「皇帝ペンギン�ただ
いま」（85分）
 ８月19日㈮ 14時

◆�名作映画鑑賞会「お料理帖�息子
に遺す記憶のレシピ」（103分）
 ８月26日㈮ 14時

【映画会共通】  35人（当日会場先着順）
◆おはなし会

  児童 ８月６日～27日(27日のみ工
作) 各土曜日 14時／乳幼児 ８月
10日・24日(Zoomによる親子ふ
れあい講座) 各水曜日 11時
  絵本の読み聞かせや紙芝居、昔話
  児童は当日先着順。工作・乳幼児は
申込順。児童５人／乳幼児３組(おは
なし会３組、親子ふれあい講座10組)
  県立久喜図書館　☎21-2659

久喜市民ソフトテニス大会
  ９月19日㈷ ８時30分
  総合運動公園テニスコート
  高校生以上の市内在住・在勤・在
学のソフトテニス愛好者および久
喜市ソフトテニス連盟会員
  大人1,000円/ペア、高校生は無料
   ９月３日㈯までに、メールまた
はFAXに希望種目（男女別、一般・
シニア）・住所・氏

ふりがな
名・電話番号・

年齢・学生の場合は学校名を明記
の上、久喜市ソフトテニス連盟会
長 服

はっとり
部和

か ず お
生（ kukisofttennis@

yahoo.co.jp ／☎ 52-0617）へ

市民バドミントン大会
  ９月４日㈰ ９時
  毎日興業アリーナ 久喜
  中学生以上の市内在住・在勤・在
学者および久喜市バドミントン連
盟加入者
  一般・シニアの部 3,000円／１組

　 中学生の部 1,500円／１組
   ８月21日㈰までに、
webサイトから申し込み

グラウンド・ゴルフ講習会
  ９月15日㈭ ９時～12時

※雨天の場合は９月22日㈭
  毎日興業アリーナ 久喜 メインア
リーナ、総合運動公園多目的広場
  市内在住者（受講料無料）
  クラブ、ボール、マーカー（お持
ちでない方は協会で用意）
   ９月10日㈯までに、はがきまた
はFAXに住所・氏

ふりがな
名・電話番号を

明記の上、久喜市グラウンド・ゴ
ルフ協会 梅

うめむら
村治

じ ろ う
良（〒346-0012　

栗原１-16-29 ／☎ 22-6028）へ

久喜市鷲宮ゴルフ大会
  10月12日㈬　   市内在住・在勤者
  鹿沼カントリークラブ 北コース
  3,000円（賞品代・団体保険費）
  96名（24組、申込順）
   ８月11日㈷～31日㈬に、FAX
で参加申込書を、ゴルフ連盟事務
局 倉

くらもち
持義

よしかず
一（ 58-0118／☎090-

2527-9113）へ

相続税無料相談会
  ８月20日㈯ 14時～16時
  ふれあいセンター久喜 会議室２

主催　関東信越税理士会春日部支部
  不要（当日会場先着順）
  中山会計事務所　☎85-2502

建築・リフォーム無料相談会
  ９月６日㈫ 13時～16時
  埼玉東部消防組合消防局 １階ロビー
  住宅・建築物に関する相談全般

講  埼玉県建築士事務所協会杉戸支
部に所属する建築士事務所
  既存建物の建築確認図面、写真等

主�催　埼玉県建築士事務所協会業務
部建築相談委員会、同協会杉戸支
部構造部会
   ９月４日㈰までに、同協会杉戸
支部（☎92-0158）へ

女性のための女性司法書士による
無料電話相談会

  ９月10日㈯ 10時～16時
  相談は（☎048-872-8055（当日
のみ通話可））へ
  埼玉司法書士会事務局　☎048-
863-7861

専門家による無料相談会
◆合同無料登記相談会【要予約】

  ９月７日㈬ 13時～16時（１人20分）
  久喜総合文化会館　会議室
  遺産分割協議書・遺言書作成相
談､ 相続登記､ 土地分筆・建物表
題登記､ 境界確認・測量に関する
相談　※税に関する相談は不可
  ９人（要予約）
  埼玉司法書士会埼葛支部 ☎25-
1271（予約はこちら）／埼玉土地
家屋調査士会埼葛支部 ☎22-3765

◆行政書士会無料相談会
  紛争性の恐れのない相続・遺言､
許認可申請に関する相談
  不要（当日会場先着順）

  埼玉県行政書士会埼葛支部
　 ☎24-0432

日程 時間 場所

8/17
㈬

14:00 ～
16:00

4 階第 3 集会室
2 階第４会議室
４階 405 会議室

18:00 ～
20:00

ふれあいセンター
久喜 ３階会議室３

相　 談

新型コロナウイルスの影響により、イベント等が中止になる場合があります。市ホームページまたは各問合せ先で確認してください。
また、イベント等参加の際は、マスクの着用・検温にご協力をお願いします。

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所 ※郵便番号のみが記載されている場合は、所在地記入不要です。
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全国一斉「子どもの人権110番」
強化週間

　人権問題について、子どもが安心
して気軽に相談できる窓口を、通常
よりも時間を延長して受け付けます。

  ８月26日㈮～９月１日㈭ ８時30
分～ 19時

※８月27日㈯・28日㈰は、10時～17時
専�用相談　☎0120-007-110（無料）

  さいたま地方法務局人権擁護課　
☎048-859-3507

金融取引や多重債務の
トラブル相談

　関東財務局では、下記に関する相
談を無料で受け付けています。

がんワンストップ電話相談
　働くがん患者さんの治療と仕事の
両立を支援するため、看護師・医療ソ
ーシャルワーカー・両立支援促進員な
どによる無料相談会を開催します。

  ８月８日㈪・25日㈭、９月６日
㈫・29日㈭ 18時15分～20時30
分（最終受付20時）

※10月以降も月２回開催予定
  県内在住・在勤のがん患者の方
   県ホームページまたは電話・メ
ールで、県疾病対策課（☎048-
830-3651／ a3590-
06@pref.saitama.
lg.jp）へ

内容 電話番号
詐欺的な投資勧誘 ☎048-613-3952
ヤミ金融業者 ☎048-600-1151
電子マネーや
暗号資産 ☎048-600-1152

借金の返済 ☎048-600-1113
新型コロナに
関する金融相談 ☎048-615-1779

年金コラム
国民年金保険料は安心・便利な口座振替で

○口座振替の種類
①毎月納付（毎月末日に先月分振替）　②毎月早割（毎月末日に当月分振
替）　③６カ月前納（４月末日と10月末日にそれぞれ６カ月分振替）　④１
年前納（４月末日に１年分振替）　⑤２年前納（４月末日に２年分振替）
※②～⑤は、保険料の割引制度があります。
○口座振替の手続き
　金融機関または年金事務所へ「国民年金保険料口座振替納付（変更）
申出書」をご提出ください。申出書は、金融機関、年金事務所、市役所市
民課（総合窓口）に備えてあります。

 基礎年金番号がわかるもの、預金通帳、通帳届出印
  春日部年金事務所　☎048-737-7112 ／市民課（総合窓口）市民・パ
スポート係（内線2663）／各総合支所市民係（  122 ／  215 ／  
126）

連
載
　
久
喜
歴
史
だ
よ
り
（
第
129
回
）

行み
ゆ
き幸
堤づ

つ
みを
築
い
た
　
田た

ぐ
ち口
清せ

い
べ
い平

　
現
在
、
久
喜
市
立
郷
土
資
料
館
で「
明
治

天
皇
と
久
喜
」
展
を
開
催
中
で
す
。
明
治

天
皇
と
久
喜
市
と
の
関
係
を
テ
ー
マ
に
し
た

パ
ネ
ル
展
で
、９
月
４
日
㈰
ま
で
開
催
し
てい

ま
す
。

　
本
展
示
で
は
、
明
治
天
皇
と
ゆ
か
り
の
あ

る
人
物
の
一
人
と
し
て
、
田
口
清
平
を
紹
介

し
てい
ま
す
。

　
田
口
清
平
は
、
天て
ん
ぽ
う保
３
年（
１
８
３
２
）東

大
輪
村（
久
喜
市
東
大
輪
）の
名な
ぬ
し主
田
口
家
の

長
男
と
し
て
生
ま
れ
、
当
初
は
清せ
い
べ
え
兵
衛
と
名

乗
り
ま
し
た
。
清
平
は
若
い
頃
に
、
水
害
で

人
々
が
苦
し
む
姿
を
目
の
当
た
り
に
し
た
体

験
か
ら
、
治ち
す
い水
に
関
す
る
知
識
や
技
術
の
習

得
に
力
を
注
ぎ
、
明
治
時
代
、
県
や
郡ぐ
ん
や
く
し
ょ

役
所

か
ら
、
地
域
の
行
政
や
治
水
を
担
当
す
る
職

に
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

　

明
治
５
年（
１
８
７
２
）、
栗
橋
宿
の
旧
本

陣
池い
け
だ田
鴨か
も
へ
い平
ら
が
発
起
人
と
な
り
、
現
在
の

幸
手
市
内
の
権ご
ん
げ
ん
ど
う

現
堂
川が
わ（
現
在
の
権
現
堂
調

整
池
）と
島し
ま
か
わ川（
中
川
）の
合
流
点
付
近
への

築ち
く
て
い堤
が
計
画
さ
れ
る
と
、
清
平
も
こ
の
計
画

に
参
加
し
、
中
心
的
な
役
割
を
果
た
し
ま
し

た
。
清
平
や
鴨
平
ら
の
尽
力
に
よ
り
、
明
治

８
年（
１
８
７
５
）に
堤
防
は
完
成
し
、
本
市
を

は
じ
め
県
東
部
地
域
の
水
害
軽
減
に
大
き
く

貢
献
し
ま
し
た
。

　
明
治
９
年（
１
８
７
６
）、
明
治
天
皇
が
初

め
て
現
在
の
久
喜
市
域
を
行ぎ
ょ
う
こ
う幸す
る
前
に
、

天
皇
は
こ
の
堤
防
を
視
察
し
て
き
ま
し
た
。

そ
の
際
、
築
堤
の
功
労
者
で
あ
る
清
平
や
鴨

平
ら
は
、
天
皇
の
御ご
ぜ
ん前
に
招
か
れ
、
築
堤
で

の
苦
労
や
努
力
、
利
根
川
治
水
の
実
情
等

を
説
明
し
ま
し
た
。
後
に
こ
の
堤
防
は
、こ
の

行
幸
に
因ち
な
み
、「
行
幸
堤
」
と
命
名
さ
れ
ま

し
た
。

　
明
治
１７
年（
１
８
８
４
）、
清
平
は
、
宮
内
省

か
ら
、
江え
ど
が
わ
戸
川
筋す
じ
ご御
猟り
ょ
う
ば場
の
幸
手
付
近
の
巡

視
を
担
当
す
る
職
に
任
命
さ
れ
、
明
治
３４
年

（
１
９
０
１
）に
７０
歳
で
亡
く
な
る
直
前
ま
で
こ

の
職
を
務
め
ま
し
た
。
江
戸
川
筋
御
猟
場
は
、

埼
玉
県
内
の
江
戸
川
と
日に
っ
こ
う光
御お
な
り
み
ち

成
道
に
囲
ま

れ
た
地
域
で
、
皇
族
や
外
国
貴き
ひ
ん賓
接
待
時
の

野
鳥
の
遊ゆ
う
り
ょ
う
ば

猟
場
と
さ
れ
てい
ま
し
た
。

　
な
お
、
清
平
の
子
孫
の
家
に
伝
わ
る
江
戸

時
代
以
来
の
古
文
書
群
は
、
地
域
の
歴
史
を

伝
え
る
貴
重
な
資
料
で
あ
る
こ
と
か
ら「
田

口
家
文
書
」
と
し
て
市
の
指
定
文
化
財
と
な

って
お
り
、
現
在
は
、
埼
玉
県
立
文も
ん
じ
ょ
か
ん

書
館
で

閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

  

文
化
財
保
護
課
文
化
財
・
歴
史
資
料
係

（

 

内
線
２
３
２
）

田口清平の肖像画
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市役所本庁舎
☎ 22-1111　FAX 22-3319

新型コロナウイルスの影響により、イベント等が中止になる場合があります。市ホームページまたは各問合せ先で確認してください。
また、イベント等参加の際は、マスクの着用・検温にご協力をお願いします。

内　　　容 日時・日程 場　　　所 申込み・問合せ

人権相談・女性相談

8/17㈬
10:00～15:00 久喜総合文化会館 会議室 人権推進課人権推進係

（内線2326）
8/17㈬

13:30～15:30 菖蒲総合支所 ２階 会議室 菖蒲総合支所総務管理課
☎85–1111（内線216）

8/18㈭
13:30～15:30 栗橋総合支所 ２階 第４会議室 栗橋総合支所総務管理課

☎53–1111（内線323）
8/22㈪

9:30～11:30 鷲宮総合支所 ４階 会議室 鷲宮総合支所総務管理課
☎58–1111（内線115）

女性の悩み（カウンセリン
グ）相談【要予約】
※ オンラインでの相談も可能

です。ご予約時にお申し出
ください。

8/19㈮
10:00～17:00 市役所 ４階 第４会議室

人権推進課男女共同参画係
（内線2325）9/2㈮

13:00～17:00 市役所 ４階 相談室３

法律相談
【要予約】１カ月前から
（１カ月前が土・日曜日、
祝日にあたる場合は翌日の
平日から）
※ オンラインでの相談も可能

です。ご予約時にお申し出
ください。

9/12㈪
13:30～16:30 鷲宮総合支所 ４階 405会議室

市民生活課
市民生活・防犯係
（内線2629）

9/20㈫
13:30～16:30

市役所 ４階 第８会議室
栗橋総合支所 ２階 第４会議室

10/3㈪
13:30～16:30

市役所 ４階 第８会議室
菖蒲総合支所 ４階 第３集会室

行政相談
（国などの行政サービスへの
意見・要望に関すること）

8/16㈫
9:30～12:00

栗橋総合支所 ２階 第４会議室
市民生活課
市民生活・防犯係
（内線2629）

鷲宮総合支所 ４階 404会議室

8/16㈫
13:30～16:00

公文書館 １階 相談室
菖蒲総合支所 ４階 第３集会室

消費生活相談
毎週月～金曜日（祝日を除く）
10:00～12:00／13:00～16:00

（受付は15:30まで）

市役所 ３階 消費生活センター
※ 相談員不在の場合もありますので

事前にお問い合わせください。

消費生活センター　☎22–3925
※ 相談時間外は、市民生活課市民生

活・防犯係（内線2629）

特設消費生活相談会
【要予約】8/25㈭までに

8/26㈮
10:00～12:00／13:00～16:00

（受付は15:30まで）
栗橋総合支所 ２階

第１・２会議室
市民生活課
市民生活・防犯係
（内線2629）

年金相談
【要予約】

8/17㈬
9:00～12:00／13:00～15:00 市役所 ４階 第８会議室 市民課（総合窓口）市民・パスポ

ート係（内線2663）

障がい者相談
身体・知的

障がい
毎週月～土曜日（第４土曜日・年末

年始を除く）　9:00～18:00
障がい者生活支援センター　きらら（ふれあいセンター久喜内）

☎26–4866
精神障がい 毎週火～土曜日（年末年始を除く）

9:30～17:30 障がい者生活支援センター　ベルベール　☎25–2755
生活困窮者自立支援相談
※ 緊急の場合を除き、来所の

際はお問い合わせください。
毎週月～金曜日（祝日を除く）

8:30～17:15
久喜市社会福祉協議会

（ふれあいセンター久喜内）
久喜市社会福祉協議会
☎23–2526

住宅耐震相談
（木造２階建て以下に限る）

毎週月～金曜日（祝日を除く）
9:00～12:00／13:00～17:00

市役所第二庁舎 １階
建築審査課

建築審査課企画指導係
（内線4695）

内職相談（あっせん）
【要予約】
※ オンラインでの相談も可能

です。ご予約時にお申し出
ください。

毎週火・金曜日（祝日を除く）
10:00～12:00／13:00～16:00

 8/2㈫ …中央公民館 研修室２
 8/5㈮・16㈫・19㈮・23㈫・26㈮
  ・30㈫…市役所 ４階 第８会議室
 8/9㈫ …市役所 ４階 第4会議室
 8/12㈮…市役所 ４階 第5会議室

久喜ブランド推進課商工労働係
☎85–1111（内線134）

家庭児童相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日を除く）
9:00～16:00 市役所 １階 子ども未来課 子ども未来課子ども・青少年係

（内線3288）

子育て相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日を除く）
9:00～16:30

地域子育て支援センター
ぽかぽか／くぷる／すまいる

地域子育て支援センター
ぽかぽか　☎21–8596
くぷる　　☎55–1147
すまいる　☎59–7510

児童相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日・休館日を除く）
9:00～16:00 児童センター／鷲宮児童館 児童センター　☎21–8181

鷲宮児童館　　☎58–7054
育児相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日を除く）

9:00～16:00
各市立保育園   さくら☎21-0787／すみれ☎21-0120／ひまわり☎22-8246

あおば☎22-2566／中央☎23-6030
面接相談【要予約】
(学校生活、就学等に関すること)

9/7㈬・21㈬
14:45～16:25 中央幼稚園 指導課指導係

☎58-1111（内線344）

交通事故発生状況　６月　※(　)内は令和４年の累計
人　身　事　故 物損事故

件数 死者数 重傷者数 軽傷者数 件数
23

（151）
０

（１）
２

（23）
29

（157）
273

（1,637）
※上記は速報数値のため後日変更になる場合があります。

火災・救急統計速報　６月　※(　)内は令和４年の累計
建　物 １（ ９） 急　病 　 428 （2,491）

車両・船舶 ０（ １） 交　通 37 （  247）
その他 ０（ ５） その他 　 194 （1,142）

火災件数 １（15） 救急件数 　 659 （3,880）

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所
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＜共通事項（公民館）＞
  直接または電話・はがき・FAX・メール（いずれも
２人まで）に、事業名・住所・氏

ふ り が な

名・電話番号を明
記の上、各公民館へ

※ 項目の記載がない場合は、  なし、  無料、  不要

イベント今月
の

 森下公民館　〒346-0113　菖蒲町下栢間5495-2
　☎85-7811　 85-7815
　  shobumorishita-kominkan@city.kuki.lg.jp

初心者の方も！寄せ植え教室
 ９月29日㈭ 10時～12時
 森下公民館 第１・２会議室

講 小
お の

野恵
え み こ

美子さん　  市内在住・在勤・在学者
 10人（超えた場合抽選）　  2,000円（材料費）
  エプロン、手袋、シャベル
 ９月14日㈬まで（必着）

 栗橋公民館　〒349-1102　栗橋中央2-7-1　 52-0881
　☎52-0061　  kurihashi-kominkan@city.kuki.lg.jp

スマートフォン講座（栗橋地区）
 ９月８日㈭ 14時～16時　  栗橋公民館 A102号室

講 ソフトバンク株式会社 認定講師
 市内在住・在勤・在学者　  16人（超えた場合抽選）
  筆記用具 ※スマホは１人１台用意します
 ８月24日㈬まで（必着）

大人の折り紙教室（ペーパーバッグの作製）
 ８月30日㈫ ９時30分～11時30分
 栗橋公民館 A102号　  市内在住・在勤者

講 神
か ん だ

田孝
た か こ

子さん（折り紙教室講師）
 10人（超えた場合抽選、最小催行人数５人）
 500円（材料費）　  筆記用具、はさみ
 ８月19日㈮まで（必着）

大正琴教室
 ９月15日㈭ 10時～12時　  栗橋公民館 Ａ102号

講 舟
ふななみ

波園
そ の え

江さん（琴彩会講師）　  市内在住・在勤者
 10人（超えた場合抽選、最小催行人数５人）
 100円（教材費）　  筆記用具（大正琴は用意します）
 ９月１日㈭まで（必着）

◆初心者バドミントンサークル
9月6日・13日・20日、10月4日　各火曜日
10時　2,000円／4回
◆体幹いきいき体操
9月6日・13日・20日　各火曜日
13時　2,500円／3回
◆アロハフラダンス教室
9月7日・14日・21日　各水曜日
10時30分　3,000円／3回
◆卓球サークル
9月1日・8日・15日・22日　各木曜日
15時　2,200円／4回
◆くびれ健康体操教室
9月2日・9日・16日・30日　各金曜日
13時30分　2,000円／4回

◆ジュニア（小学生）硬式テニス教室
9月6日・13日・27日、10月4日　各火曜日
〇初級 16時30分　○中級 17時30分
5,000円／4回
◆おためし英会話教室
9月7日・14日・21日　各水曜日
〇基礎Ⅱ 11時15分　〇中級 12時30分
3,750円／3回
◆ベリーダンスエクササイズ教室
9月2日・9日・16日・23日　各金曜日
16時　3,200円／4回
◆はじめての英会話教室
9月3日・10日・17日・24日　各土曜日
基礎Ⅰ 11時15分　5,000円／4回

毎日興業アリーナ久喜（久喜市総合体育館）
☎ 21-3611

21-1455
教室の詳細・申し込みは、ホームペ
ージまたはFAXにてお願いします。

参加者募集中
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久 ロビーコンサート　2022 vol.2
「Swingin' Session」

 ９月１日㈭ 12時15分（約30分）
 エントランスロビー　出演　A

あ さ ば

saba T
とりお

rio（ギタートリオ）
 50名（当日会場先着順）

※ 当日９時より、ロビーにて来場者カード（入場整理券）配布

  寄席久喜亭「落
ら く も ん ず

語者達（RAKUMONZ）★Ⅷ」
 10月２日㈰ 14時／13時30分開場　  文化ホール

出 演　三
さ ん ゆ う て い

遊亭鬼
お に ま る

丸、入
い り ふ ね て い

船亭扇
せ ん り

里、林
は や し や

家きく麿
ま ろ

、蜃
し ん き ろ う

気楼
龍
りゅうぎょく

玉、柳
や な ぎ や

家小
こ

せん
  一般2,500円、フレンズ会員2,200円、中学生以下
1,000円

※未就学児の入場はご遠慮ください。

 アートプロジェクト
　 こどもCafé～Arts&Eats～
子どもたちが生活環境に左右されず文化芸術に触れる
機会です。ワークショップの後には参加した子供たち
に食事を提供します。毎月1回開催！
「ロボットキーホルダーを作ろう」

 ９月19日㈷ 10時～11時30分　  多目的室
講  中

な か や ま

山浩
ひろし

さん　  小学１～６年生
 20名（超えた場合抽選）
 無料（お子様のみ持ち帰り軽食付き）
  ８月19日㈮ 10時～９月２日㈮ 17時に、直接また
は電話・FAXで申込書を提出（詳細は当館HPへ）

※アレルギーがある方は申込時に要相談

  ワンコインでピアノを弾いてみませんか？
 ９月11日㈰・23日㈷ 9時～17時　  文化ホール
 小学生以上 ※中学生以下は保護者要同伴　  14枠
 １区分（30分）500円／人

※最長２区分まで。両日の申し込みはできません。
 ８月11日㈷10時から（電話のみ）

久 プラネタリウム８月の催し
８月１日㈪～31日㈬までは夏休み投映です。金曜日も
投映しています。
『かいけつ！ぎもん・てんもん』（約50分）
※ 日程・内容は決まり次第ホームページ等でお知らせします。
一般向け投映（約50分）
「クイズ 宇宙ふしぎ発見！？」

 月・水・木・金・日曜日・祝日 11時／15時30分
　 土曜日 15時30分
こども向け投映（約40分）
「ことざものがたり」

 土曜日 11時
※夏休み投映中も内容は通常どおりの予定です。

 高校生以上300円、３歳～中学生100円 ※各種割引あり

久 キッズ・セミナー
「色鮮やかなカラーサンドアートを楽しもう♪」
色の付いた砂を積み重ねて作るカラーサンドアート！

 10月10日㈷ 10時～12時
 視聴覚ライブラリー室・研修室3

講  渡
わ た な べ

辺かずなさん（カラーサンドアーティスト）
 10名（申込順）※小学３年生以下は保護者同伴
 1,500円（材料費込）
 ８月12日㈮ 10時～９月22日㈭ 17時（電話のみ）

久 久喜シネマ倶楽部 vol.25
「映画 太陽の子」
日本の原爆開発を背景に、時代に翻弄された若者たちの
姿を史実に基づいて描いた300日の青春グラフィティ。

 ９月17日㈯ 14時／開場13時30分
 大ホール

出 演 　 柳
や ぎ ら

楽優
ゆ う や

弥、有
あ り む ら

村架
か す み

純、三
み う ら

浦春
は る ま

馬、イッセー
尾
お が た

形、田
た な か

中裕
ゆ う こ

子ほか
 （全席指定）前売500円、当日800円 

※フレンズ会員招待引換（１枚まで）

久喜総合文化会館　☎21-1799
菖蒲文化会館（アミーゴ）☎87-1377
栗橋文化会館（イリス）☎52-3221

久文化会館だより

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所
新型コロナウイルスの影響により、イベント等が中止になる場合があります。市ホームページまたは各問合せ先で確認してください。
また、イベント等参加の際は、マスクの着用・検温にご協力をお願いします。
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　映画会

タイトル 場所
(定員) 日時

「見知らぬ乗客」（1951年 アメリカ）101分

中央
18人

8/20㈯ 14:00
「夏の庭」（1994年 日本）113分 8/21㈰ 14:00
「怪盗グルーの月泥棒」（2010年 アニ
メ作品）95分 8/28㈰ 14:00

「遊星よりの物体X」（1951年 アメリカ）89分 9/3㈯ 14:00
「ふしぎ駄菓子屋銭天堂 ～お稲荷せんべ
い ほか～」（2022年 アニメ作品）90分

菖蒲
12人 8/27㈯ 13:30

「泳ぐひと」（1968年 アメリカ）95分 鷲宮
25人

8/18㈭ 14:00
「ミッキーマウス ミッキーのお化け退
治」（1937年 アニメ作品）69分 8/28㈰ 11:00

※ 申込み不要のものは先着順です。映画会は開始30分前、おはなし
会は開始10分前（栗橋文化会館図書室は30分前）から受付を行
います。映画会は整理券を配布します。

　おはなし会
　久喜市立図書館ホームページをご確認ください。

 夏休み工作教室
 ８月21日㈰ 10時30分～12時　  １階多目的室
  「水中エレベーター」を作って、遊んで、圧力と浮力
の不思議を体験してみよう　講  川

か わ な

名英
え い じ

二さん
 小学生とその保護者（保護者同伴必須）
 10組（申込順）　   8月12日㈮ 9時～（直接または電話）

 ８月29日㈪ 14時～16時／開場13時30分　  １階視聴覚室
  「整理・収納」「断捨離」のポイントなどをアドバイス

講  浅
あ さ の

野博
ひ ろ み

美さん（整理収納アドバイザー）
 市内在住者　  20人（申込順）
  ８月９日㈫ ９時～（直接または電話）

中央図書館　☎21-0114

菖蒲図書館　☎87-1388

栗橋文化会館図書室　☎52-2000

鷲宮図書館　☎58-1002 開館時間
9時～19時30分

市立図書館
ホームページ

図書館講座

 図書館員と考える整理収納講座

 ８月23日㈫ ９時30分～12時
 市内在住の小学３～６年生　  ４人（申込順）
 図書館利用券、筆記用具、ブックコートをかける本２冊
  ８月７日㈰ ９時～（直接または電話）

※保護者の方は、児童の送り迎えをお願いします。

 子ども1日図書館員

 ８月14日㈰ 14時30分～15時　  １階多目的室
  ちょっとこわいおはなしや夏のおはなしを楽しみましょう。
 幼児・児童とその保護者　  10組（当日会場先着順）

 季節のおはなし会

 ９月４日㈰ 14時～15時30分　  ２階工作室
  お月見にちなんだうさぎのポップアップカード作り
 市内在住の小学生　  ８人（申込順）
  ８月21日㈰ ９時～（直接または電話）

※保護者の方は、児童の送り迎えをお願いします。

 ポップアップカードをつくろう！

 ９月21日㈬ 14時～16時／開場13時30分
 １階視聴覚室　講   小

お が わ
川紫

し す い
翠さん（現代俳句協会）

 15人（申込順）　  筆記用具
  ８月13日㈯ ９時～９月４日㈰まで（直接または電話）

 俳句講座

 ８月27日㈯ 16時～（幼児の部）／16時30分～（小学生の部）
 中庭（雨天時は２階視聴覚室）  各10人（当日会場先着順）
 幼児の部：未就学児とその保護者（保護者同伴必須）

　 小学生の部：小学生

 ドキドキこわーいおはなし会
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N
まちのわだい

　ボランティア団体「かばさんのおはなし会」が「令和４年度子供の読書活動優秀実践団体　文部科学大
臣表彰」を受賞し、５月30日に市長を表敬訪問しました。
　かばさんのおはなし会は、平成16年から栗橋文化会館図書室や子育て支援センター（くぷる）などを中
心に、絵本の読み聞かせボランティアとして活動されており、長年にわたる活動の功績が評価され、今回
の受賞となりました。受賞にあたって、代表の奈

な ら
良さんは「20年近く活動を続けてきた結果が、今回この

ような結果になり、驚きと嬉しさでいっぱいです。」と喜びの声をあげました。長年続けられている秘訣
については、「自分自身が楽しく続けられていること」だとし、「子どもとお母さんの笑顔を見ると、ま
たやりたくなります。」と話してくれました。今後の活躍に乞うご期待！

　５月20日、佐川急便株式会社と「包括連携協定」
および「災害時における支援物資の受入及び配送等
に関する協定」を締結しました。
　この協定により、災害時における支援をはじめ、
さまざまな分野において双方の資源を有効に活用し
た協働による取り組みを推進します。

　５月20日、イオン株式会社と「包括連携協定」
を締結しました。
　本協定の取り組みとして「くきWAON」を発行し
ました。カードの表面は「関東一の提灯山車」とし
て知られる「久喜提燈祭り」がデザインされていま
す。全国の WAON加盟店で「くきWAON」を利用
いただくと、その支払い金額の0.1％が久喜市に寄付
され、寄付金は子育て支援事業に活用します。「くき
WAON」は、イオンまたはイオンスタイルで発売中！

　　　イオン株式会社と　
協定を締結しました　

　　　「かばさんのおはなし会」が　
文部科学大臣表彰を受賞　

　　　佐川急便株式会社と　
協定を締結しました　

「子どもたちとその親に
素敵な時間を届けたい」
という思いを胸に活動す
る、かばさんのおはなし
会の皆さん。開催日には
多くの子どもたちが集ま
ります。

くきWAON表面
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広報紙× Instagram

投稿者
撮影場所

　毎月月末までに「#kukimemo」のハッシュタグをつけてご投稿
いただいた中から数点を選び、翌々月発行の広報くきに掲載します。
　みなさんの素敵な写真お待ちしています！
　詳しい応募方法は市ホームページをご確認ください。

●

あなたの写真を広報で紹介します！ 今
＼６月中に投稿された写真の中から選びました／

のハッシュタグをつけてインスタグラムで投稿しませんか？

月の写真

わがやのアイドル

「可愛いめるちゃん」

工
く ど う

藤 愛
め る

琉ちゃん

( ７カ月)

「みかんが大好きなの」

武
む と う

藤 結
ゆ あ

愛ちゃん

( ２歳)

「このままがいい！」

後
ご と う

藤 璃
り の

乃ちゃん

( １歳 )

「笑うれおには福来る」

後
ご と う

藤 蓮
れ お

旺くん

( ４歳)

【ポピーの時期にカモミールもきれいでした！】【ラベンダーの階段きれいだね】
@yu_mu_ku さん
菖蒲総合支所

【おとぎの国のポピー畑】

@hm.i.w.a さん
菖蒲総合支所

@satomikurin さん
しょうぶ会館農園
@satomikurin さん
しょうぶ会館農園 健

　
　
康

子
育
て

お
知
ら
せ

募
　
　
集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

相
　
　
談

注
目
情
報

フ
ォ
ト

公
共
施
設

21広報くき　2022（令和４年）.８



新型コロナウイルスの影響により、イベント等が中止になる場合があります。市ホームページまたは各問合せ先で確認してください。
また、イベント等参加の際は、マスクの着用・検温にご協力をお願いします。

こどもとよみたいえほんコーナーこどもとよみたいえほんコーナー

ターちゃんは今年も浜辺でキ
ャンプ。さかなとり名人のペ
リカンに再会して…。夏休み
に体験した交流を一緒に楽し
みたい絵本です。

ターちゃんとペリカン
著者： ドン・フリーマン／さく
　　　さいおんじ　さちこ／やく
出版社：ほるぷ出版

かとりせんこう

蚊取線香の煙が漂うと、蚊がぽ
とん、おじさんのメガネやお髭

ひ げ

がぽとん…煙の威力はどこまで
も！最後にぽとん、と落ちたも
のは…？

著者： 田島征三 / 作
出版社：福音館書店

絵本は市立図書館で所蔵しています。ぜひご利用ください。

お子さんを感染症から守るために・・・

予防接種を受けましょう！

★ 平成17 ～ 21年度の積極的勧奨の差し控えにより接種の機会を逃してしまった方は、下記のとおり接種できます。

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所

　定期予防接種は、ワクチンで防げる感染症の発生やまん延を予防する観点から非常に重要です。
　新型コロナウイルス感染症の予防のために、予防接種を延期すると感染症や他の病気にかかるリスクが高くな
ります。
　定期予防接種の接種期間は、感染しやすい年齢を考慮して感染症ごとに接種年齢が決められていますので、決
められた接種スケジュールに沿って、早めに受けましょう。

予防接種の種類 対象年齢 接種時期など
麻しん風しん混合（１期） 生後12カ月～23カ月 ２歳の誕生日の前日までに１回接種

麻しん風しん混合（２期） 平成28年４月２日
～平成29年４月１日生まれ 令和５年３月31日までに１回接種

二種混合（破傷風・ジフテリア） 11歳～13歳 13歳の誕生日の前日までに１回接種

日本脳炎（１期） 生後６カ月～７歳６カ月
（初回２回・追加１回接種）

【標準的接種年齢】３歳～４歳
【標準的接種間隔】
初回接種：６～28日の間隔で２回
追加接種：初回２回目終了後おおむね１年の間隔で１回

日本脳炎（２期） ９歳～13歳 13歳の誕生日の前日までに１回接種

予防接種の種類 対象年齢 接種時期など

日本脳炎特例措置
平成14年４月２日～平成19年
４月１日生まれの20歳未満

１期（計３回）、２期の全４回の接種のうち、不足回
数を接種することが可能

平成21年４月２日～平成21年
10月１日生まれ

１期（計３回）の接種を完了していない場合は、９歳
～13歳の間に１期の残りの回数を接種することが可能

10月に就学時健康診断を行います
  令和５年度に小学校へ入学予定で、市内在住の子ども

※ 対象者の保護者あてに、９月中旬頃、日時等詳細を郵送で通知します。
※ 外国籍の方で市内小学校へ入学希望の方はお問い合わせください。

  各地区保健センター

  学務課保健・教材整備係
（  内線328）
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各施設のイベントはこちら

地域子育て支援センター・
つどいの広場

ファミリーサポートセンター

本部 ☎ 29-1900

児童センター・児童館

児童センター ☎ 21-8181
鷲宮児童館　 ☎ 58-7054

月齢別健康診査 ママ ・ パパ教室 【要予約】
場所 実施日 時間 対象
栗橋 ８/20㈯ 9:30～12:00 妊娠16週

以降の方菖蒲 ９/４㈰ 9:30～12:00

離乳食のすすめ方教室【要予約】
場所 実施日 時間 対象
鷲宮 ８/12㈮ 10:00～11:30 ５～７カ月

児の保護者栗橋 ８/30㈫ 10:00～11:30

乳幼児健康相談【要予約】
場所 実施日 受付時間
中央 ８/26㈮ ９:30～11:30
菖蒲 ８/22㈪ ９:30～11:00

◆８月10日㈬～９月９日㈮の保健事業
　　　　　　　　　（８月１日～９日は広報くき７月号に掲載）

コアラ( 障がいのある子どもの保護者のつどい )
【初めての方は要予約】

場所 実施日 時間
栗橋 ８/24㈬ 10:00～11:30

市立幼稚園　親子で遊ぶ会　時間 10 ： 30( 受付 ) ～ 11 ： 50

幼稚園 日程 共通事項
中央幼稚園（さくらんぼクラブ）
☎ 22-8547 ９/５㈪   平成30年４月２日～令和２年４月１日生まれの未就園児および

満２歳になった幼児とその保護者
  園庭遊び　※雨天時または気温が高い場合は、遊戯室で運動遊び
 水筒、帽子、汚れた場合の着替え、上履き

備考　当日、直接幼稚園へお越しください。
栗橋幼稚園（おひさまクラブ）
☎ 52-3346 ９/13㈫

月齢別健康診査
場所 実施日 受付時間 対象となる生年月日

４カ月
中央 ８/25㈭ 12:45～13:45 令和４年４月
菖蒲  ８/９㈫ 12:30～12:50 令和４年３月～４月

10カ月
中央 ８/24㈬ 12:45～13:45 令和３年９月
栗橋 ８/31㈬ 13:00～13:30 令和３年10月～11月
鷲宮 ８/23㈫ 13:00～13:30 令和３年10月

１歳
６カ月

中央 ８/30㈫ 12:45～13:45 令和２年12月26日～令和３年１月25日
菖蒲 ８/24㈬ 12:30～12:50 令和２年11月～令和３年１月

鷲宮
８/18㈭ 13:00～13:30 令和３年１月１日～１月25日
９/９㈮ 13:00～13:30 令和３年１月26日～２月24日

３歳

中央 ８/31㈬ 12:45～13:45 平成31年４月
栗橋 ８/17㈬ 13:00～13:30 平成31年３月21日～４月30日

鷲宮
８/19㈮ 13:00～13:30 平成31年４月
９/７㈬ 13:00～13:30 令和元年５月

　中央　☎ 21-5354　　菖蒲　☎ 85-7021
　栗橋　☎ 52-5577　　鷲宮　☎ 58-8521

問合せ・予約　　各保健センター

※ 菖蒲保健センターで開催予定の４カ月児健康診査は、８月 16 日㈫から８月
９日㈫に変更になりました。

※

 日程　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  申込み・応募　  問合せ
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中央保健センター☎21-5354　　菖蒲保健センター☎85-7021
栗橋保健センター☎52-5577　　鷲宮保健センター☎58-8521健康コーナー

・・・急な病気やけがのとき・・・

種別 日程 場所 対象者

成人健康相談
【要予約】

毎週月～金曜日（祝日を除く）
９:00～16:00 各保健センター 市内在住者

食生活相談
【要予約】

毎週月～金曜日（祝日を除く）
９:00～16:00 中央保健センター 市内在住者

精神保健福祉士による
こころの健康相談

【要予約】
９/８㈭

13:30～15:30 菖蒲保健センター
意欲の低下や

ひきこもり傾向にある方等
※家族などからの相談も可

　保健センターの保健事業　８月10日㈬～９月９日㈮の保健事業（８月１日～９日は広報くき７月号に掲載）

電話相談・案内
●埼玉県救急医療情報センター（医療機関案内）
　☎048-824-4199（24時間対応）
　☞歯科・精神科案内と医療相談は除く
●救急電話相談（24時間対応）
　① 大人と小児を対象とする全国共通救急電話相談 ♯7119
　 ※ダイヤル回線・IP電話、PHSは　☎048-824-4199
　② 小児救急電話相談　♯8000（☎048-833-7911）
●埼玉県精神科救急情報センター
　（緊急的な精神科医療相談・医療機関案内） ☎048-723-8699
　受付時間　月～金曜日…17時～翌朝８時30分
　　　　　　土・日曜日、祝日…８時30分～翌朝８時30分

休日診療のお知らせ
　休日夜間急患診療所は、新型コロナウイルス感染症の
影響により休診しています。休診中における休日診療に
ついては下記のとおりです。
※ 診療を希望する方は必ず事前に電話をしてください。
内科

小児科

日程 時間 医療機関
8/7㈰・11㈷・14㈰・
21㈰・28㈰、9/4㈰ ９:00～12:00 新久喜総合病院

☎26-0033

　休日診療では、軽度の救急患者への応急的な診療を行
っています。かかりつけ医のある方は、受診後に治療の
内容や処方薬などを医師に伝えてください。また、救急
車による搬送の対応を行っている医療機関もありますの
で、できるだけ診療時間内にかかりつけ医を受診するな
ど、適切な受診にご協力ください。

日程 時間 医療機関
8/7㈰・21㈰・28㈰、
9/4㈰

9:00～12:00
(最終受付11:30)

扶顛堂たかぎ
クリニック
☎21-0124

8/11㈷・14㈰ 9:00～12:00 土屋小児病院
☎21-0766

新型コロナウイルスの影響により、イベント等が中止になる場合があります。市ホームページまたは各問合せ先で確認してください。
また、イベント等参加の際は、マスクの着用・検温にご協力をお願いします。

とねっとに
参加しましょう

 健康医療課
地域医療係

（内線3424）

愛の献血にご協力を
  ８月22日㈪ 10時～11時45分、
13時～16時
 市役所１階ロビー　  全血献血

主催　埼玉県赤十字血液センター
  健 康 医 療 課 地 域 医 療 係（ 内 線
3424）

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所
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  健康づくりには、日々の生活習慣が重要です。月１回の教室以外にも参加者自身がウォーキングや各種検診健康づくりには、日々の生活習慣が重要です。月１回の教室以外にも参加者自身がウォーキングや各種検診
を受け、健康づくりポイントを貯めましょう。全５日間、楽しみながら参加して生活習慣病を予防しましょう。を受け、健康づくりポイントを貯めましょう。全５日間、楽しみながら参加して生活習慣病を予防しましょう。

子宮頸がん予防ワクチン
キャッチアップ接種

　子宮頸がん予防ワクチンは、国からの勧告に基づき、
積極的勧奨を差し控えていましたが、令和３年11月、
国の審議会でワクチンの安全性・有効性が認められた
ため、勧奨が再開となりました。
　積極的な勧奨を差し控えている間に、接種の機会を
逃してしまった方は、定期接種として子宮頸がん予防
ワクチンの接種（キャッチアップ接種）ができます。
　接種をお考えの方は、効果や副反応、健康被害救済
制度について理解した上でご判断ください。

 令和７年３月31日まで　  市内医療機関
  接種時に久喜市に住民登録がある、平成９年４月２
日～平成18年４月１日生まれの女性
 無料（接種期間内に限る）

※ 対象者には、６月末に案内・予診票を送付しています。
転入等により久喜市の予診票をお持ちでない方、または
市外の医療機関で接種をお考えの場合はお住まいの地区
の保健センターへご連絡ください。

※ 詳細は、個別通知や市ホームページをご確
認ください。

健康講座健康講座「健幸づくり運動教室」「健幸づくり運動教室」
  各地区保健センター  各地区保健センター

骨の健康チェック（中央）
  受付開始　９月６日㈫ 13時15分、13時45分、14時
15分、14時45分、15時15分／９月９日㈮ ９時15分、
９時45分、10時15分、10時45分、11時15分
  中央保健センター
  超音波法による骨密度測定、カルシウムたっぷりメ
ニューの展示など　※かかとの骨で測定します。着脱
しやすい靴下等でお越しください。
  20歳以上の市内在住者　※骨粗しょう症と診断されて
いる方・治療中の方は、ご遠慮ください。
  各日60人（申込順、時間帯予約制）
  ８月10日㈬から、直接または電話で中央保健センターへ

おやこ縁日
  ８月19日㈮ 10時～ 11時30分／受付９時45分
  栗橋保健センター　   20組（申込順）
  一組100円　   スーパーボールすくい、輪投げなど
  市内在住で未就学児のいる家族

主催　久喜市母子愛育会
   ８月８日㈪から、直接または電話で栗橋保健センターへ

１コース 2 コース
1 日目 事業の説明と栄養講座 ９/ １㈭ 14:00～15:30 ９/12 ㈪ 14:00～15:30
２日目

運動教室（ウォーキング等）
10/ ７㈮ 13:30～15:30 10/17 ㈪ 13:30～15:30

３日目 11/15 ㈫ 13:30～15:30 11/14 ㈪ 13:30～15:30
４日目 １/12 ㈭ 13:30～15:30 １/16 ㈪ 13:30～15:30
５日目 運動教室と結果発表 ３/ ９㈭ 13:30～15:30 ３/ ８㈬ 13:30～15:30

会場 西公民館（清久コミュニティセンター）
※ 9/1 ㈭のみ中央保健センター 栗橋保健センター

 ８月17日㈬～ 26日㈮に、
右記のとおり申し込み

直接または電話で、
中央保健センターへ

直接または電話で、
栗橋保健センターへ

参加賞は
エコバッグです！

※１コースまたは２コースどちらかを選んでください。※１コースまたは２コースどちらかを選んでください。
講  １日目　  １日目　伊伊

い と うい と う

藤藤順順
よ り こよ り こ

子子さん（管理栄養士）さん（管理栄養士）
　 ２～５日目　　 ２～５日目　天天

あまかわあまかわ

川川和和
か ず みか ず み

美美さん（健康運動指導士）さん（健康運動指導士）
  令和５年３月31日時点で40歳以上の方で、埼玉県コバトン健康マイレ  令和５年３月31日時点で40歳以上の方で、埼玉県コバトン健康マイレ
ージに登録している方、もしくは登録できる方（歩数計でもアプリでもージに登録している方、もしくは登録できる方（歩数計でもアプリでも
可能）。運動制限がなく、関節などに痛みのない方。可能）。運動制限がなく、関節などに痛みのない方。

※ ※ これから登録する方は、これから登録する方は、埼玉県コバトン健康マイレージのホームページ埼玉県コバトン健康マイレージのホームページ
　をご覧いただくか、各地区保健センターへお問い合わせいただき、　をご覧いただくか、各地区保健センターへお問い合わせいただき、
　８月31日㈬までに登録してください。　８月31日㈬までに登録してください。

  各25人（申込順）　  各25人（申込順）　   筆記用具（２日目以降は外靴、タオル）  筆記用具（２日目以降は外靴、タオル）

ポイント上位の参加者にはポイント上位の参加者には
素敵な景品をプレゼント！！素敵な景品をプレゼント！！

ミニ水筒
アマニ油など

子
育
て

フ
ォ
ト

お
知
ら
せ

募
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報
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健
　
　
康

 日程　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  申込み・応募　  問合せ
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